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Penn  eine  in  tfjeoretifd)er  ober  praftifd)er  33egief)ung  wichtige 
natunoiffenfd)nftlid)e  Sljatfadje  ©egenftanb  allgemeinen  ^ntereffeg  and) 
iujjerf)alb  ber  $ad)freife  geworben  ift  unb  baburd)  angegweifelt,  ent* 
[teilt,  unterfdjätjt  unb  überfdjäjst  wirb,  bann  i(t  eg  nitjjlid),  bcljufg 
©ewinnung  eineg  richtigen  Urtfjeilg  ber  ©efd)id)te  itjrer  ©ntbedung 
: nad)guge£)en.  ©ine  fold)e  t)iftorifd)e  Unterfliegung  wirb  gerabegu  ge= 
i forbert  burd)  bie  2trt,  wie  neuerbingg  bag  Problem  beg  #typnotigmu§ 
wieber  au[taud)te.  Sftur  ber  leiber  je|t  weit  öerbreiteten  Abneigung 
gegen  bag  ©tubium  ber  ©efd)id)te  naturwiffenfd)aftlid)er,  gurnal 
jtologifdjer  ©rfenntniffe,  ift  eg  gugufdfreiben , baff  bie  2Bieberl)olitng 
öffentlicher  £i):pnoti[i  rangen  in  genau  eben  ber  SBeife  wie  üor  breiig 
Sauren,  fogar  Slti^anblungen  $typnotiftrter  gebulbet  unb  auggebel)nte 
t)t)pnotifc£)e  2Serfitd)e  im  Laboratorium  unb  Äranfenljaug  angefteHt,  fo= 
roie  barauff)in  ©ntbed'ungen  alg  neu  üeröffentlid)t  werben  tonnten,  bie 
längft  befannt,  aber  wieber  oergeffeit  waren. 

$Dod)  nid)t  um  biefe  le^tere  ^Behauptung  31t  begrünben,  weldje  auf 
bie  SBaljmng  ber  Priorität  für  ben  erften  ©ntbeefer  Ijinaugliefe,  lohnt 
eg  fid),  ben  ridjtigen  ©adjüerhalt  barguftelten,  fonbern  barum,  weil  eg 
lehrreich  ift  gu  erfahren,  wie  in  biefem  $atle  entbeett  unb  unterfud)t 
würbe.  2)ian  erfennt  bann  leidjt,  weld)  eine  $ütle  non  neuen  SXuf= 
gaben,  aud)  für  bie  praftifdje  ^eüfunbe  auf  biefem  ©ebiete  gu  Sage 
tritt. 
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, Ifnmcs  graib. 

Ser  ioaljre  (Sntbetfer  beS  £t)pnotiSmuS  ift  ber  oft  genannte,  wenig 
gelefene,  üiel  geprtefene,  arg  üerleumbete  (Snglifdje  Slrjt  3ameS  Sraib. 

SBer  bie  grofsen  SSerbtenfte  biefeS  fJJlamteS  tennt,  bent  erfdjeint  eS 
imgeredjt,  bafi  in  feinem  ber  biograpljifdfen  ©ammelwerfe  5ßadjrid)ten 
über  fein  Seben  ju  finben  finb.  fyeft  ftef)t  fein  SobeStag.  ©r  ftarb 
am  25.  9Mrj  1860  plöplid)  in  feinem  ^aitfe  in  2Kand)efter x)  unb 
gwar  — einer  münblidjen  SRittfjeitung  feines  ©olpteS,  beS  praftifdfen 
SfrjteS  Dr.  Nantes  23raib  jufolge  — im  Sllter  üon  ungefähr  65  Ofcfjren. 

Gsr  jeidjnete  fid)  fd)on  fritfj  als  Chirurg  aus  nnb  erwarb  ftd)  na= 
mentlid)  eine  ungewöljnlicfje  @efd)id'lid)feit  im  Operirett  ©djielenber. 
Sie  ©idjerfjeit  unb  feltene  ©efdjwittbigfeit  feiner  Operationen,  fo= 
wie  feine  Erfolge  in  ber  SSeljanblitng  dterüenfranfer  uerfd^afften  ifjnt 
eine  auSgebeljnte  i]3ra^{S  in  2Jtand)efter,  wo  er  bis  an  baS  (Snbe  feines 
gütigen  Sehens  in  alten  Greifen  jaf)lreid)e  SSerefjrer,  aber  audj  oiele 
©egner  unb,  wie  eS  f d) eint,  nid)t  bie  geringfte  äußere  Slnerfeunung  fanb. 

©eine  erften  @d)riften* 2)  befjattbelit  d)irurgifd)e  ©egenftänbe,  üont 
Sat)re  1841  an  aber  auSfd)lieplid)  ben  $ppnotiSmuS  unb  bantit  3u= 
fammenfjängenbeS.  Slud)  Ijielt  er  üon  biefcr  3eit  an  barüber  üffent* 
ilicfje  SSorträge  in  fUiandjefter,  9?od)baIe  unb  ßiüerpool  unb  üerfepte 
üiele  üon  feinen  ßutjörern  auf  bereu  SBunfd)  in  ben  Ijppnotifdfjen  ßit= 
ftanb.  ©r  gog  ftd)  fjierburd)  Ijeftige  Singriffe  jit  unb  fdjrieb,  um  fic 
abjuwel)ren,  1842  ein  fulminantes  ^ampplct3)  gegen  einen  ©eiftlidfen, 


')  ©o  mclbet  fui'3  baS  Lancet  bom  31.  SOtäi'3  1860. 

z)  J.  Braid:  Observations  on  talipes,  Strabismus,  stammering  and  spinal  con- 
tortion,  and  the  best  methods  of  removing  them,  3»  The  Edinburgh  medical  and 
surgical  Journal.  56.  39b.  <3.  338—364. 

3)  Satanic  agency  and  Mesmerism  reviewed , in  a letter  to  the  Rev.  H.  MC 
33  r c t;  c r , $^<moti8mu8.  1 
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her  behauptet  tjattc,  er  befdjränfe  ftd)  bei  ber  neuen  3lrt  ju  „magne* 
ttftren"  auf  feine  SMenftboten  ober  eigens  gemietete  Patientinnen, 
©ie  SBiberlegung  foldjer  ^nfimtatiotten  war  üolifommen.  @r  fanb  je* 
bod)  in  beit  oierjiget  Sauren  nur  wenige  2lnf)änger  unter  ben  Sterben, 
obwot  man  inet  non  il)m  fprad).  (Srft  als  ber  angefefjette  Prolog 
(Sarpenter  im  ^atjre  1853  in  ber  Royal  Institution  in  Mandjefter  fed)S 
IBorlefungen  über  bie  p^fiologie  beS  5deroenfi)ftentS  mit  befonberer 
9Iücf'fid)t  auf  ben  (Somnambulismus  gehalten  fyatte1),  in  benen  er  bie 
0fiid)tigteit  ber  Don  33raib  gefunbenen  neuen  £Ijatfad)en  anerlannte, 
nahmen  fid)  mehrere  Siebte  ber  Sad)e  an.  3>n  tljeoretifdfer  23e§iel)img 
I)atte  bie  fdjoit  1846  erfd)ienene,  nod)  tjeute  ungemein  intereffante 
Sd^rift  „SDie  Mad)t  beS  ©eifteS  über  ben  Körper"  Sluffefjen  erregt. 
@S  wirb2)  barin  auf  ©rmtb  fdjlageitber  ©iperintente  ber  groffe  @in= 
fhtfj  ber  ptjantafie  auf  bie  2öat)rnef)mung  unb  bie  Unljaltbarfeit  ber 
3Ieid)enbad)’)d)en  £)b=ßef)re  bargetfyan,  fofern  fie  als  Stille  eines  tfjie* 
rifdjeit  Magnetismus  bienen  fotttc.  SSraib’S  ^»auptwerl  ift  aber  feine 
üfteitr  typ  no  logt  e3),  wetdje  1843  erfd)ieit  unb  bitrd)  bie  Mefyrjaljl  ber 
Weiteren  Arbeiten  nur  ergänzt,  wenig  erweitert  unb  nid)t  wefentlid) 
mobificirt  wirb,  ©eint  and)  fein  1852  in  britter  Auflage  erfdjieiteneS 


Neile,  A.  M.  of  Liverpool  by  James  Braid,  Surgeon.  ä)2andjefter  1842.  11  2tn. 

teilte  fefjr  lefenbmertfje  ffcitte  ©djvift,  ein  itiädjtigeo  Quos  ego! 

’)  Abstract  report  of  a course  of  six  lectures  on  the  physiology  of  the  ner- 
vous  System  with  particular  reference  to  the  states  of  sleep,  somnambulism  (na- 
tural and  induced)  and  other  conditions  allied  to  these.  Delivered  at  the  Royal 
Manchester  Institution,  in  March  and  April  1853,  by  William  B.  Carpenter.  SDkit= 
djeftcr  .1853.  18  @tn.  Slub  beit  „Manchester  Examiner  and  Times“  abgebrudt.  ^pier 
beftcitigt  ein  ißhhftologe  öffentlid)  SBratb’b  (Sntbecfuugen;  andj  »erben  junt  crften  SRafe; 
bie  unmittelbar  burdfj  pfhdjtfdje  ßuftänbe  ohne  SBetljeiligung  beb  SBittcttb  üerurfadjtcn 
Bewegungen  alb  ibeoouotorifd),  ben  ejcito*motorif^en  unb  fcnforbmotorifdjen  Bewegungen 
u.  a.  gegenübergeftettt. 

2)  The  power  of  the  mind  over  the  bodv,  an  experimental  inquiry  into  the 
nature  and  cause  of  the  phenomena  attributed  by  Baron  Reichenbach  and  others 
to  a new  imponderable,  by  James  Braid  in  The  Edinburgh  medical  and  surgical 
Journal.  GG.  S3anb.  ©.  28G — 312.  (Sbinburglj,  1846.  Sludj  für  fich  im  Buchbattbel 
crfd)iencn.  teilte  fo  gvünbtirfjc  SBiberleguttg  hat  bie  Db*8ehre  oon  feiner  ©eite  erfahren, 
wie  hier. 

:))  Neurypnology;  or  the  rationale  of  nervous  sleep,  considcred  in  relation  with 
animal  magnetism.  Illustrated  by  numerous  cases  of  its  successful  application  in 
the  relief  and  eure  of  disease  by  J.  Braid.  Soubott  unb  Cbitiburgh,  1813  (287  2ttt  ). 


SSitd) !)  über  „SDZagie,  Te,rerei,  animalen  9ftagneti§mü<§,  TtypnotiSmuS 
unb  @leftro*33ioIogie"  bringt  fad)Ud)  wenig  9Zeue<3.  ©affetbe  gilt  non 
ber  trefflidjen  Slb^anblitng* 2)  über  ,,(äleftro=3ßioIogie"  (1855).  £>ie 
1858  erfd)ieitenen  Slitffälje  über  „Ttypnotifdje  Sdjerafiie"  itnb  bie  tnaljrc 
Urfad)e  be§  2jfd)i'ü(fen§  itnb  ©eifterftopfenS 3),  bie  1855  pnblicirten 
äßrofdjitren  über  „Sie  $l)t)fioIogie  ber  ga§cination" 4),  fovnie  über  bie 
„SSetjanblung  gewiffer  Stimmungen" 5)  enthalten  fiele  widrige  £f)at= 
fad)en  über  Ijtjpnotifdje  Teilerfolge  itnb  gute  natürlidfe  ©rfläritngett 
einiger  fetd  als  fpiritiftifd)  bejeidjneten  Gsrfdjeinungen.  (Sttblid)  fd)rieb 
SSraib  — auf] er  mehreren  Heineren  fDZittljeilungen  in  ntebicinif d)en  ßeit= 
fdjriften6)  — nod)  über  beit  ©djeintob  itnb  beit  ßitftanb7)  ber  Ü8er= 


gn  ber  gönn  etwas  ttadjtäffig,  nidjt  frei  uon  unnötigen  2BieberI)otungen,  fogar  Söibcn 
fprüdjen  in  Siebenfachen,  bitbet  biefeS  23wh  fadjtidj  bie  ©runblnge  ber  gait3en  Sehre  Pom 
33raibiSmu§.  ©ine  jmeite  Stuftage  ift  nicht  erfcfjienen. 

')  Magic,  Witchcraft,  Animal  magnetism,  Hypnotism  and  Electro-Biology,  by 
J.  Braid.  B.  Stuftage.  Sonbon  1852.  33raib’S  umfangreidffte  33 er tf) e i b i g u n g b f dj r i f t 
(122  ©in.),  welche  er  fetbft  a digest  of  the  latest  views  of  the  author  nennt. 

2)  Electro-Biological  Phenomena  physiologically  and  psychologically  considered 
by  James  Braid.  gn  bent  Monthly  Journal  of  Medical  Science,  ©birtburgtj  unb 
Sonbon,  1851,  im  12.  33anbe  (©.  511 — 532).  ©in  in  ber  Royal  Institution  311  2Jtau= 
djefter  gehaltener  3Sovtrag,  wetdjer  namentlich  bie  fubjectiPe  Statur  beS  IphpnotismuS 
nachweift. 

3)  Hypnotic  Therapeutics,  illustrated  by  cases.  With  an  Appendix  on  Table- 
moving  and  Spirit-rapping  by  James  Braid,  M.  R.  C.  S.  Ed.  gm  Monthly  Journal 
of  med.  Science,  guti  1853.  42  ©tu.  Bufammenfaffenb  unb  cafuiftifdf,  hauptfädjlidj 
bie  tgeitwirfmtgen  be§  .föhpnotiSmuS  betreffend 

4)  The  physiology  of  fascination  (14  ©tu.)  and  the  critics  criticised  (IS  ©tu.) 
by  J.  Braid.  SOtandjefter,  1855.  Sie  erftere  Stbhanbtuug  würbe  für  bie  British  Asso- 
ciation gcfchrieben,  Wetdjc  in  ihrem  Report  of  the  250'  meeting  lield  at  Glasgow  in 
Sept.  1855  einen  Slu§3ug  üerüffentlidjte  (Sonbon  1856,  im  2.  33anbe  ©.  120 — 121). 
Sie  sweite  ift  potemifd). 

5)  Observations  on  the  Nature  and  Treatment  of  certain  forms  of  paralysis  by 
J.  Braid.  Sonbon,  1855.  Stfabrncf  aus  beut  Association  medical  Journal.  36  ©tu. 
ephP»otifd)e  SSehanbluug;  21  gälte. 

°)  Medical  Times  00m  26.  50tar3  1842,  Sec.  1844,  galt,  unb  gehr.  1845, 
11.  SSanb  ©.  272;  Manchester  Guardian  Oont  1.  gatt.  1842  (Söericht  über  feinen  SJor» 
trag  Dom  27.  Sec.  1841);  Macclesfield  Courier  1842  (23eridjt  über  einen  älortrag)  • 
Manchester  Examiner  and  Times  00m  30.  Stprit  1853  (SSfycorie  beS  SifdjrücfcnS  Pou 
SSraib  anonhnt  publlclrt).  Stltc  biefe  Heineren  Stuffäljc  fiitb  mir  bis  je(jt  teiber  unbcfaunt 
geblieben,  abgcfehctt  Pon  einigen  in  bett  oorgenanntett  ©djrifteit  wieber  abgebrucften 
©tetteu. 

7)  Observtaions  on  trance  or  human  hybernation  by  J,  Braid.  Sonbon  18r0 
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jficfung  unb  ^tatcilcpfte  ^nbifdjer  ft-attatifer  (gjoflins),  bie  er  jum  33)eil 
für  £t)fmofeit  mit  9ted)t  aufteljt. 

S)ie  genannten  SBerfe  bilbett  bie  ©runblage  ber  folgenben  ÜJZit* 
tfjeilungen,  raeldje  mit  ber  größten  (Sorgfalt  (im  Seji)  fo  abgefafct  ftnb, 
baf  nidjt  bad  ©eriitgfte  aitS  fpciterer  ßeit  aus  beit  Driginalarbeiten 
iBraib’S  fjeraulgelefen  mürbe,  nichts  itjm  jugefd)riebeit  mirb,  maS  nid)t 
burd)  feilte  Deröffentlid)ten  Sd)riften  benrfnnbet  ift. 

2ßer  bie  itenefte  I)t)f>ttologifd)e  ßiteratur,  nid)t  aber  23raib  fennt, 
mirb  gemifj  erftannt  fein,  51t  erfahren,  mieoiel  SIjatfad)ett  biefer  geniale ' 
SJtamt  entbedte,  bie  fe^t  mieber  entbed't  morben  ftnb,  mie  rid)tig  oiele 
feiner  2Infd)aiutngeit  mareit,  meldje  gleid)fal(3  als  neu  gegenmärtig 
mieber  felbftänbig  £)enfenbeit  ftd)  barboten, !)  unb  meid)  ein  reid)eS 
:pft)d)oIogifd)eS  unb  f>l)t)fioIogifd)eS  Material  er  fernen  9iad)folgertt 
Ijinterlaffen  fjat.  SSefonberS  itad)bem  id)  an  gefnnben  5Dteitfd)en  Diele 

feiner  3Serfitd)e  micberljolt  I)abe,  mufc  id)  befenneit,  beit  lebhaften 
SBttitfd)  31t  entpfinbett,  baf  il)in  bie  iooI)lDerbiettte  Slitcrfeitnung  ttid)t 
länger  Dorentljalten  merbe. 

@S  ift  erfrenUd),  baf)  and)  in  Gmglattb  ißraib’S  2Ittfel)en  mieber 
fieigt  unb  eine  ©efaitttittaitSgabe  feiner  SBerfe  ooit  feinem  SoI)itc  nor= 
bereitet  mirb.  2)eittfd)e  Iteberfefjuitgen  ber  mid)tigeren  Sd)rifteit  ftnb 
31t  mttnfdjett.  9Jiau  mag  mie  immer  über  bie  ©laubmürbigfeit  ifjred 
SSerfaff er§  urteilen,  fte  gehören  [ebenfalls  jtt  beit  intereffanteften  2Ib= 
tjaubluugen,  meld)e  jemals  über  beit  9J?citfd)cn  gefd)riebcit  morben  ftnb. 
(Sinjeltte  ntad)eit  eilten  tiefen  (Sittbrncf  auf  beit  ßefer,  beut  eS  1111t 
3Jicnfd)ent'enntni^  ju  tl)ittt  ift,  and)  metttt  il)r  miffcnfd)aftlid)cr  Sßcrff) 
nid)t  iit  SCitfd)Iag  gebradjt  mirb. 

ßd)  tarnt  bicfeit  miffeitfd)aftlid)ctt  2ßertt)  nid)t  allen  feilten  2lr= 
beiten  guerfentteit,  bttrdjaitS  uod)  nid)t  alle  feilte  tl)atfäd)lid)cit  pl)t)ftO' 
Iogifd)eit  Eingaben  tro|  einer  jicntlid)  nmfattgrcid)cit  eigenen  ßrfaljrung 


7G  @tn.  ®er  23erfaffer  öerfanbtc  11  ßcbrudtc  gragcu,  um  über  bic  behauptete  ftütjis* 
Icit  getotffer  ^)inbu«§anatifcr  fidj  auf  £agc  ober  29od)cn  Icbcub  begraben  31t  laffen,  otjnc 
im  bcrficgelten  ©rab  311  ©runbe  3U  gcljen,  ft  «bereit  Sluffdjtufj  31t  erhalten,  unb  ttjcilt  hier 
mit,  mas  er  in  ©rfabruttg  bradjte. 

’)  SJJamcntlidj  itt  beit  bcfteit  unter  bett  neneftett  Slbbattblungcn  über  ben  <§t)pnotii>mu5, 
in  bencit  tum  Jpcibcnljain  unb  £>.  SBcrger,  finbctt  fidj  bic  nteiftcit  Uebcrcinftimtuunßcn 
mit  53raib. 
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betätigen,  urtb  über  bie  (uott  23raib  ald  bad  Söidjtigfte  bejeidjnete)  2ltt= 
wenbung  bed  ^)t)pnoti§mu§  §ur  Teilung  bon  Äranfljeiten  ftefyt  bad  llr= 
tljeil  ber  praftifdjett  Steifte  nod)  and,  aber  ed  ift  int  ©attjett  fobiel  be= 
ftätigt  unb  fowenig  wiberlegt  worben,  bafj  bad  Uebrige  nid)t,  weil  ed 
umoaljrfdjeiulid)  Hingt,  ald  unrichtig  imbead)tet  bleiben  barf.  3 


Ijcift  fhjpnotistu«#? 

Sad  2Bort  £t)pnotidmud  bejeidjitet  einen  iteruöfen  Sdjlaf,  b.  I). 
einen  eigentljümlidjen  3b[tanb  bed  Sterbenfpftemd,  weldjer 
fünftlid)  X) e r b e i g e f ü t) r t werben  fnntt  burd)  auljalteitbed  ge  = 
fbanuted  fftidjteit  ber Slufmerffamfeit,  befonberd  bedSSlicfed 
auf  einen  ©egenftanb  bon  nidjt  aitfregenber  SSefdjaffeit*- 
Ijeit.  Unb  jwar  bebeutet 

Ijtjpuotifiren  bad  ^erbeifitljren  jened  ßuftanbed, 
bel)t)pnotifiren  bad  Unterbrechen  beffeXben. 

@o  erftärt  SSraib  1843  bie  bon  iX>m  erfunbeneit  ttitb  emgefüljrten 
Studbrüde  unb  fügt  erläuternb  Ijinjit : „(Streng  genommen  bezeichnet 
^bpnotidmud  nid)t  einen  ßuftanb,  fonbent  eine  Dteilje  uott  ßuftänbeit, 
bie  in  feber  erbentlidjen  Söeife  bariiren  zwifdjett  blofjer  Träumerei  unb 
tiefem  (Soma,  mit  böttiger  2iuft)ebung  bed  Selbftbewufjtfeind  unb  ber 
SBiHendfraft,  auf  ber  eilten  Seite  unb  einer  faft  ungläubigen  (S,ralta^ 
tioit  ber  Functionen  ber  einzelnen  Sinnedorgatte,  ber  iutcltectuellcn 
Följigteiten  unb  ber  SSillendfraft  auf  ber  anberett  Seite.  Sie  @r= 
fd)einungeit  fittb  tljeild  geiftiger  Statur,  tljeild  (pl^fifd)  — wiUturlich, 
umoißfürlid)  ober  gemifdjt,  je  ttad)  beut  Stabiuut  bed  Sdjlafed."  Sic 
böllige  5lufl)ebung  bed  SSewufjtfeind  unb  SSiHend  ift  nid)t  itotljwettbig 
mit  beut  ^tjpnotidmud  berbttnben.  Selbftbewufjtfcin  unb  SBifle  fdjwht* 
ben  aber  oöllig  in  ber  tiefen  ^typnofe. 

(Sine  genauere  Slbgrenjttng  ber  unter  ben  SSegriff  bed  -£>typnotid= 
ittttd  fallenbett  ßuftäube  füllte  in  einem  bcfottberen  SBerfe  gegeben 
werben,  bad  S3raib  ,,^ft)d)opt)t)ftologie''  nannte,  mit  biefettt  SBorte  bie 


‘)  „Äctit  fetbftünbig  benfenber  ÜÖZann  !ann  311111  ©tauben  gejUnutgett  toerbeit:  matt 
tnuß  an  feinen  SSerftanb  appettiren  unb,  )oa§  er  einmenbet,  vuljtg  ertoügen."  Sövatb’ö- 
ÜRottü  für  feine  große  ©trcitfdjrift  1852. 


6 


2cl)re  non  Öen  wed)felfcitigen  SSirfrtngeu  bed  ©eifted  unb  ftörperd  auf= 
einnnber  begeidjneitb.  $>ad  23ud)  ift  aber  nid)t  erfcpieneu,  wie  nod) 
eine  mtbcre  non  bem  bnrd)  feine  ^Srari€  gu  feljr  in  Slnfprudj  ge= 
nomntenevt  Slrgte  geplante  Sdjrift1) 


^rmö’s  rrfie  ©ntbrrkumje». 

Anfangs  war  35raiö  ber  Meinung,  öap  ber  gange  SKedmeridntul 
ober  fogenannte  animalifdje  Sftagnetidmud  auf  Säufdjung,  peimlidjem 
(ShtOcrftcmbnip,  erregter  (Sinbilöungdfraft,  ßmteignng,  Stadjaljmung  be= 
ndje.  £>ie  erfte  „magnetifdje"  Sifcung,  weldjer  er,  bem  2öunfd)e  einiger 
$reunöe  nadjgebettb  — am  13.  Sioöember  1841  — beiwohnte,  be= 
ftärfte  il)n  in  biefer  Oorgefaften  Meinung,  ^n  ber  gweiten  erregte 
aber  bad  Unnermögen  ber  Patienten  ipre  Singen  offen  gu 
galten,  feine  Slufmerlfamfeit.  S>ie  SHjatfadje  befd)äftigte  iljit  unb  er 
fndjte  itjre  Urfadje  aufgitfinben.  Slot  folgenben  Slbenö  fd)on  gewann 
er  bie  llebergeitgung,  fie  entbecft  git  tjaben,  fprad)  aber  nid)t  banon  in 
ber  Slbfid)t,  fte  bnrd)  eigene  (Spperimente  unb  23eobad)tungen  gu  prüfen. 

•Rad)  gwei  Sagen  epperimcntirte  er  in  ©egenwart  einiger  ^reiutbe, 
um  iljnen  bie  9tid)tigf'eit  feiner  „Sljeorie"  gu  beweifen,  bafs  närnlid) 
bad  anljaltenbe  aufmertfame  Starren  bie  fraglidje  (Srfdjeimtng 
gnr  $olge  I)abe,  inbent  bnrd)  baffelbe  bie  gunt  Singe  gehörigen 
Sternen cent reit  mit  iljren  Sinn  ep  eit  gelähmt  würben,  unb  fo 
bad  ©lcid)gewid)t  bed  Steroenfpftemd  geftört  würbe. 

ßunadjft  follte  gegeigt  werben,  bafj  bad  Uu  oermögen,  bie  Singen 
offen  git  Ijalten,  bnrd)  Säljmung  bed  ^eberd  bcd  Slugcnliöd  gu  Staube 
fornnte,  ber  wcdjrenö  bed  langen  Starrend  ununterbrod)cn  tt)ätig  war. 

(Sin  junger  fDtaun  in  fipenöcr  Stellung  in  SSraib’d  Biwmer  würbe 
öaljer  crfud)t,  ftarr  bie  SMuöung  einer  Söeinflafdje  gu  firiren,  weld)c 
fo  pod)  unb  fo  nal)c  gestellt  war,  bap  ed  eine  beträd)tlid)e  Slnftrcngung 
ber  inneren  gerabcn  Slugenumdfelu  unb  Slugenlibljeber  erforberte,  fte 
ftctig  angufcljeu.  Stad)  brci  Minuten  fcnfteu  ftd)  bie  Sibcr,  ein  Sprintern 


')  eine  oft  angcfüubigte  3>ocitc  Oöflig  unigearbeitete  unb  Ocrmcljrte  «uflagc  bet 
SJeurppnotogie,  tucldje  aber  liidjt  über  beit  ä*orfa(j,  fte  311  fdj  reiben,  I)inau$fam. 
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firont  lief  über  bie  SBaitgcit,  feilt  Äopf  neigte  fid),  fein  ©efidjt  üerjerrte 
fid)  etma§,  er  ftöljnte  mtb  verfiel  fogleid)  in  einen  tiefen  (Sd)laf,  wobei 
bie  2ltl)utmtg  fid)  üerlangfantte,  oertiefte  nnb  pfeifettb  wnrbe,  wciljrenb 
red)ts  SCrnt  nnb  S?mtb  leid)te  frantpfljafte  ^Bewegungen  madjten.  Stad) 
4 Minuten  würbe  baljer  ber  Serfttd)  abgebrodjett. 

($3  utufs  Ijierbei  befonberS  bemerft  werben,  baf  ber  Patient  oer= 
fid)erte,  ftd)  bie  größte  SJtitlje  gegeben  31t  Ijaben,  feine  Singen  offen  31t 
galten,  alfo  and)  nidjt  31t  blinseln  mtb  31t  3Win!ern. 

©ie  Seforgnij)  biefeS  jungen  SOtanneS,  nad)bent  er  gewecft  worben, 
fetjte  bie  ©attiit  Sraib’3  in  grofjeS  (Srftamten.  (Sie  war  überrafd)t, 
il)tt  aufgeregt  31t  fel)ett,  beim  fie  l)atte  il)it  bie  gaitse  3eit  beobad)tet 
nnb  il)r  ©emal)l  war  itid)t  in  feiner  Stcitje  gewefen;  er  l)atte  il)it  in 
feiner  üffieife  berührt.  (Sie  erklärte,  fo  leid)t  werbe  fte  itidjt  alterirt 
werben. 

97mt  würbe  fie  erfud)t,  ft^enb  bie  SSersieruitg  einer  ^or3ellanfd)a(e 
311  fiytren,  weld)e  in  berf eiben  £öi)e  wie  bie  $lafd)e  aitgebrad)t  war. 
Stad)  2 Sltinuteit  Oercinberter  ©efid)t3au§britcf ; itad)  2y2  Spinnten 
frampfljafter  2ibfd)Iuf),  Se^errmtg  beS  SJtmtbeS  nnb  ein  tiefer  (Seiner. 
(Sie  fiel  nnb  ftanb  offenbar  int  Segriff,  iit  einen  I)i)fterifd)eit  ^5arort)§= 
tiiitS  311  gerätsen;  man  wecfte  fte  beSljalb  in  biefem  SCitgenblicf.  £Dcr 
SßulS  war  auf  180  in  ber  SJtiuute  geftiegeit. 

3fctJt  rief  man  ben  S?au3biener,  welcher  001t  SJteSmeriSmuS  nid)t§ 
wujjte,  nnb  fagte  il)m,  feine  angefpaitnte  Slitfmerff  amfeit  fei  erforberlid), 
mit  ein  djentifdjeS  (5,rperiment  ait3ufteUen , beljufS  Bereitung  einer 
Sl^iiei.  35amit  oertraut,  fonnte  er  feinen  Strgwoljn  fjaben.  (Sr  tjatte 
nur  unoerrücft  bie  $lafd)enmititbung  311  fipireit.  Stad)  2 V2  SStinuteit 
fenften  ftd)  feine  Slitgeitliber  laitgfant  nnb  3war  oibrireitb,  baS  Äimt 
fiel  auf  bie  SSruft,  er  feufgte  einmal  tief  auf  nnb  war  bann  in  feftcit 
©d)laf  oerfunfett,  babei  gerciufdjoolt  atl)meitb.  Sille  Slnwefenbeit  fingen 
in  biefem  Slugenblicfe  plötjlid)  au  31t  lad)cn,  bod)  würbe  er  nid)t  ba= 
bttrd)  gewecft.  Stad)  etwa  einer  SJtiuute  beS  tiefen  (Sd)Iafe3  würbe  er 
aber  abjfdjtltd)  gewecft,  wegen  feiner  Stadpäfftgfeit  gefd)oltcn,  ba  er  nid)t 
einmal  B SJtimtten  lang  ben  il)iit  erteilten  Sorfdjrifteit  $olge  leifteit 
fönne,  mtb  fortgefd)icft.  Salb  barattf  warb  ber  junge  SJtamt  wicber 
gerufen.  (Sr  nutf3te  ftd)  fe^eit  ttnb  c§  würbe  il)iit  wieberunt  eingefdjärft, 
2ld)t  31t  geben  mtb  nid)t  eiu3ttfd)lafeit.  (Sr  ciufjerte  bie  Slbftd)t,  aber 
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nad)  2 V8  Minuten  fjdjloffen  fid)  bie  Stugen  unb  biefelben  Erlernungen 
traten  mieber  auf. 

Sind)  ber  erftgeprüfte  junge  dftattn  üerfiel  beim  jmeiteu  Serfud)e, 
inbem  er  einen  anberen  Eegenftanb  anftarrte,  in  benfelben  ßuftanb. 
©affelbe  gefdjap,  als  Sraib  ipn  mie  bie  dRagnetifeure  an  beiben  ©au- 
men  pielt,  unb  ipn  feine  Singen  attfepen  lief?,  enblid)  and)  opne  $eft- 
palten  ber  ©amnen  unb  opne  ade  Serüprung  adein  nad)  Stnftarren 
ber  Slugen  beS  Operateurs 1). 

9ftad)  biefen  überrafd)enben  Erfolgen  fprad)  Sraib  feine  Ueber- 
geugung  bapht  ans,  bap  eine  Störung  beS  Eleid)geroid)tS  ber 
Eentren  im  Eepirit  unb  3Rü  denntarf  unb  ber  ^erjtpätig- 
f eit  unb  Sltpmung  fomie  ber  dRuSfeltpätigfeit  oorpanbett 
fei,  metdje  perb eigefüp rt  merbe  burd)  anpaltenbeS  Starren 
unb  ab f olut e dUtpe,  t»or  altem  burd)  angefpannte  Stufmerf- 
famf'eit;  bie  perabgefepte  Sltpmuug  gepe  mit  jener  Sltt- 
fpaunitng  ber  Slufmerff  amfeit  gufautmen. 

Er  erftärte  bereits  bamalS  — Enbe  1841  — beftimmt,  bap 
alles  üom  ppt)fifd)eit  unb  pfpd)ifd)ett  ßnftaitbe  beS  Patien- 
ten abpängt,  nidjt  Oott  bem  dBillett  ober  beut  Streidjen 
beS  Operateurs,  ber  burd)aitS  nid)t  ein  ntagnetifd)eS  Sluibunt  ab- 
gebe ober  irgenb  ein  mpftifd)eS  Uuioerfat-^Iuibum  ober  -dRebiunt  in 
Semegmtg  fepe. 

©od)  ift  er  nid)t  ber  erfte,  meldjer  bcpauptete,  Seritpruitgett  feien 
gunt  ^eroorrufen  ber  Erfd)einungen  beS  dReSnteriSntuS  unnötpig.  Siel- 
mepr  tpeilte  er  felbft  in  einem  Vorträge  mit,  bap  dReSntcr  bie  Säume 
in  granftin’S  ©arten  magnetifirt  pabe,  um  ber  afabentifdjcit  Eotit- 
miffton  im  ^apre  1784  in  Paris  jit  bemeifett,  bap  bie  Patienten 
afficirt  merbeit  mürben,  meint  fie  unter  jene  Säume  fid)  begäben. 
Sllfo  pielt  nidjt  einmal  dReSnter  beit  perföitlid)eit  unmittelbaren  Eittflup, 
gcfd)meige  betttt  bie  Serüpruttg  für  itötpig.  Slbcr  baS  magnetifdjc 
Sluibunt  pielt  er  für  mefeittlid)  and)  bann  nodj,  als  bie  Patienten 
unter  beit  itid)t  utagnetifirteu  Säuntcit  afficirt  mürben  ttttb  nidjt  unter 
ben  magitetiftrteit  fid)  üerättbert  zeigten,  meint  ftc  itid)t  mupteit, 
mcld)c  Säunte  meSnteriftrt  morbeit  mareit . 


’)  derartige  Crrperimcntc  ft  nb  mit  bemietben  Grfotgc  au  dt  bon  mir  angcftctlt  worben. 
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üftidjtSbeftowcniger  I)ielt  SSraib  bie  burd)  fein  Skrfafjrett  bewirften 
ßuftänbe  lange  ßeit  für  ibentifd)  mit  ben  burd)  MeSmeriftren  bewirften. 
ES  fd)ien  iljnt  waljrfdjcinlid),  bab  bie  ffrinntg  ber  Stufmerffamfeit 
unb  beS  23litfeS  gelegentlid)  wäljrenb  ber  einförmigen  ^Bewegungen  ber 
Magnetifeitre  eintrete,  fo  bab  biefelben  ntandjntal,  gewiffermabeu  31t- 
fällig,  Erfolg  hätten. 

ES  gibt  jebod)  fo  grobe  Unterfd)iebe  gwifdjen  beut  neuen  fo  f)er= 
öorgerufenen  l)t)puotifd)eu  ßuftänbe,  weldjer  fpäter  paffenb  33raibiS  = 
muS  genannt  würbe,  unb  ben  non  MeSmer  Ijeröorgerufenen  mannig= 
faltigen  Erfdjeinungen,  bab  man  beibe  burd)auS  non  einanber  trennen 
mubte.  üftamentlid)  fehlen  bem  SdraibiSntuS  eine  Slngaljl  non  angeb= 
Iid)en  Erfdfeittuugen  beS  MeSnteriSmuS,  weld)e  tro|  nieler  SSerfud)e 
unter  feinen  Umftänben  ftd)  Ijerüorrufen  lieben.  ©apin  gehören 

baS  Erfennen  ber  Beiger  einer  ©afdjenupr,  weldje  Ijinter  bem 
<£opf  ober  auf  ber  Magengrube  ftd)  befinbet, 
baS  Sefen  nerfdjloffener  23riefe  ober  23iid)er, 
baS  SBapntepmen  non  ©ingeit  in  meilenweiter  Entfernung, 
baS  Erfennen  unb  feilen  non  Äranfpeiten  feitenS  unntebicinifdjer 
ßnbinibuen, 

baS  SSeeinflitffen  non  Patienten  in  meilenweiter  Entfernung,  ol)ue 
bab  biefelben  non  beabfidjtigten  23erfitd)en  wiffen  ober  an  fo!d)e  glauben. 

9tid)t  eine  non  biefen  Sdepauptungen  ber  MeSmeriften  l)at  ftd)  nor 
to iff ettf d) aftlid) en  Äritifern  tpatfäd)lid)  begrünbett  laffen.  ©er  nüchterne 
SBeobacpter  23raib  erflärt,  er  pabe  trop  nieler  SSemüpungett  niemals 
einen  Slnpalt  für  il)re  3tid)tigfeit  gewinnen  fönnen. 

©er  #Guptunterfd)ieb  jwifdjen  feinem  SSerfaprett  unb  bem  non 
Mesmer  beftept  aber  barin,  bab  elfteres  ol)ite  ben  Magnetifeitr  fel)r 
oft  unb  leid)t,  leptereS  felbft  mit  bemfelben  üerpältnibmäpig  feiten  beit 
norl)ergefagteit  Erfolg  perbeifüprt. 

Sluberbent  nerfupr  23raib  im  Eegenfap  31t  ben  Magnetif euren  mit 
ber  gröbten  Äritif,  um  ftd)  gegen  ©äufdjungeit  311  ftd) ent.  Er  lieb  bie 
ungläubigften  unb  ffeptifdfften  ^itbtnibtten,  ^adjgenoffeit  unb  aitbere 
Männer  ber  SBiffenfdjaft,  alle  feine  Experimente  itad)  allen  9itd)tungen 
prüfen.  Er  bewog  einige  feiner  intelHgentefteu  unb  angefepenftett 
$reunbe,  fid)  felbft  ben  23erfud)en  311  unterwerfen  unb  tpeilte  biefelben 
nad)  jwei  Sauren  in  feinem  SBudje  einem  gröberen  publicum  mit, 


10 


immcutlid)  feinen  (Megeu,  ben  Siebten,  non  bem  Söunfdje  erfüllt,  fte  : 
möchten  ben  ©egenftcinb  ooturtl)eil§frei  weiter  unterstehen. 

(är  ocrwaljrt  ftd)  auSbrücftid)  bagegen,  eine  befinitiüe  (Srflärung  | 
anfjnftellen,  ift  willig,  feine  2litfid)ten  jn  änbern,  fowie  er  eines  befferenn 
belehrt  wirb,  oerlangt  mtr,  baff  bei  ber  Prüfung  feiner  Angaben  einjig 
feine  SCrt  jtt  oerfal)reit,  wenn  feine  fftefultate  erjielt  werben  füllen,  an= 
gewenbet  werbe. 

S'lud)  proteftirt  23raib  gegen  bie  23ehanbluttg  aller  möglichen’ 
Äraitfl)  eiten  mittel  ft  feiner  Metljobe,  nur  bei  einigen  fei  fte  geeignet, 
günftig  jit  wirten.  (Sr  felbft  wenbete  fte  nur  bei  ber  9Jtinber$al)l  feiner r 
Patienten  au.  Dtjne  fftücffidft  auf  beit  oielfeitigeit  2Biberfprud)  theilt 
er  feine  eigenen  Erfahrungen  in  fd)lid)ter  @prad)e  fo  mit,  wie  er  fte 
erlebte,  felbft  bann,  wenn  fte  für  ltnmöglid)  ober  ttnglaublid)  gehalten 
würben,  weil  er  fid)  bttrd)  alle  Mittel,  über  bie  er  oerfügte,  oer= 
gewifferte,  baft  er  Oott  feilten  Patienten  nid)t  hintergangen  worben  fei. 
©iefe  fefte  Ueberjettgttng , weldje  bem  Sefer  in  jeber  ßeite  feiner 
(2d)riftett  entgegentritt,  ntad)t  biefelbeit  aitperorbeittlid)  anjiel)ettb.  23er: 
aber  nur  lieft  ttitb  fid)  erzählen  Icipt,  tarnt  ftdj  ein  ridjtigeS  Urtljeil. 
itid)t  bilbett.  Man  muff  felbft  bie  Erfdjeinungen  wahrgenommen 
haben,  um  gu  begreifen,  bap  e3  fid)  um  eine  9teil)e  ber  wid)tigften 
phhftologifdjett  itttb  utebicinifdjen  ©l)ntfachen.  nid)t  um  ©äufdjmtgcu 
ttitb  Trautheit  hanbelt. 

©er  hhpnotifdje  ßnftanb  ift  jebod)  fo  fdjwierig  ju  uitterfudjeit,  er 
weid)t  fo  ab  ooit  beit  gewül)ttlid)cn  gufteinben  bed  Körpers  ttitb  ©eifteS, 
bap  nur  wer  gan§  frei  Don  Dorgefapten  Meinungen  beit  fubtilen  ©cgeit= 
ftanb  prüft,  richtige  ttitb  tlare  ÜBorfteKuitgeit  baooit  gewinnen  tarnt. 


^rnib’ti  Wtctljobr. 

Man  itcl)tne  einen  gläujcubeit  ©egenftanb  gwifdjeit  ©aunteit  imb 
3eige=  unb  Mittelfinger  ber  liitfcit  ^panb,  l)aüe  ihn  achi  fünfzehn 
Soll  oor  beit  Singen  in  einer  fold)cit  ^öl)e,  baff  bie  gröpt  mögliche 
Sin  ft  r eng  tut  g ber  -Slugeittituöfclu  ttitb  Siber  erforbert  wirb, 
wenn  ber  Patient  ntl)ig  ttitb  anhctUettö  ba§  Object  firirt.  Er 
niitp  and)  fortwäl)renb  an  baS  Object  bcitfen. 

ainfaitgS  würbe  beit  Patienten  ein  Äorf  auf  bie  €tint  gcbiinbcn 
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unb  non  ipttcu  angefdjaut.  ©iefcS  SSerfapreit  crmieS  fid)  fcljr  mirffam 
bei  foldjett,  welche  mit  bet  beit  Singe  tt  ntpig  fprirrn  fonttten.  Stiele 
aber  uermodjten  itidjt  mit  beibeit  Singen  jitgleid)  ein  fo  ttapeS  Object 
jtt  firiven.  @old)e  Patienten  mürben  nid)t  pppnotifd),  mäprenb  bie  25e= 
trndjtnng  beS  etmaS  ferneren  ©cgcuftanbeS,  meint  and)  nid)t  fo  fcpnell 
nttb  fo  intenjib,  päufiger  pppnotiftrenb  mirfte  unb  beider  allgemein 
aboptirt  mürbe.1) 

©urd)  bie  ©ottüergenj  ber  SSlicflinieit  tritt  nun  gunädjft  3Serettge= 
rttng  ber  SßupiKen  ein,  halb  aber  eine  Gürmeiterung  berfelbett.  SBettn 
letztere  einen  popen  ©rab  erreiept  pat  unb  bie  SßuptHeitmeite  auf  unb 
ab  fdjmanft,  bann  mirb  pättfig  ßibfcplufj  eintreten,  meint  ßeige=  unb 
Mittelfinger  ber  red)ten  4janb,  auSgeftredt  unb  ein  menig  bott  eittaitber 
getrennt,  oont  Object  gegen  bie  Slugen  bemegt  merbett.  ©er  Sibfdjlufj 
gefdjiept  bann  unmillfürlid)  nttb  gitternb.  Sft  eS  itid)t  ber  $all,  ober 
bemegt  ber  Patient  feine  Singen,  bann  pat  er  nod)  einmal  attjufangen 
unb  es  mirb  ipnt  gtt  Der  ft  elfen  gegeben,  baff  er  bie  Sin  geult  ber  fenf'ett 
barf,  meint  abermals  bie  Ringer  beS  Operateurs  gegen  feine  Slugen 
ijiubemegt  merbett,  baff  aber  bteSiugäpfel  in  berfelbett  (Stellung 
feftbleiben  müffeit  unb  bie  Stuf nterff amfeit  fid)  mit  feiner  aitberett 
ÜBorftelluitg,  als  ber  beS  über  ben  Slugen  gehaltenen  ©egeitftaubeS  be= 
faffett  barf.  ©amt  fdjlieffen  fid)  meifteitS  bie  ßiber.  Stad)  10  bis 
15  ©ecitttben  finbet  man,  baff  ber  Patient,  meint  man  feine  Sinne 
ober  SSeitte  hebt , geneigt  fdjeütt,  fte  itt  ber  (Stellung  jtt  palten,  in 
meld)e  fte  gebradjt  morbett,  falls  er  ftarf  afficirt  ift.2) 

Söfft  mau  bie  Patienten  einen  ©egcnftaitb  fo  lange  anfepett,  bis 


’)  9iur  menige  fönnen  10  SJiinuten  lang  regungslos  mit  Taeibcit  Singen  bie  eigene 
SRafeitfpifce  fijiren.  Sn  einem  ejguifiteit  g-att  ber  Slrt  (mein  Slffiftent  Jpr.  (Srcnl.ifelbt) 
erfdjien  uad)  Slblanf  ber  elften  ÜUMnuten  ein  ganj  ruitber  bunfelgrauer  glecf  gcrabc  an 
ber  SZafenfpifje.  (DicfeS  ©erfahren  ber  .ftiubu  habe  id)  überhaupt  menig  mirffam  gcfunbeit. 
(Dagegen  bie  gijirung  eines  Heilten  SnbuctionSfunfeuS  mit  aitSgcftrecf  ten 
Sinnen  im  b unfein  30nmer  crmicS  fid)  öfters  nod)  mirlfamcr,  als  baS  Slnftarreit 
mcificr,  rotier,  grüner  facettirter  an  ©tatiocu  befeftigter  ©laSfuüpfe. 
Übrigens  lomrnt  feljr  menig  auf  bie  S3efdjaffenl)eit  beS  Objects  an. 

2)  ©aS  eigentl)ümlid)e  SSibriren  ber  fiiber  I)abe  id)  nidjt  jebeSmat  eintreten  gcfeljeit. 
©S  fc^It  befanntlidj  beim  gcmöl)nlid)en  (Sinfdjlafen.  Öfters  Ijabc  idj  bie  Äatatcpfic  faft 
unmittelbar  nach  eingetretenem  Sibfdjlufj  mahrgenomnteu  bei  ©oldjcn , bie  mehrmals 
hhpnotifirt  morben  unb  „ftarf  afficirt"  mareti. 
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bie  Slitgert  ftd)  unmillfürlid)  fd)Uef3eit , bann  cmpfinben  fie  oft  einen  | i: 
©djnterj  in  ben  Slugäpfeln  unb  e§  !ann  eine  leidste  (Sntjünbung  ber  I 
SSinbeljaitt  cintreten.  Um  leptcre  311  nenneiben,  mürben  baper  bie  i 
Singen  mit  ben  Ringern  gefdjloffen  nad)  eingetretener  Sßupillenermeite* 
rung.  biefent  $alle  tarnt  ber  Patient  fte  aud)  längere  ßeit  nad)l)er 
mieber  öffnen,  int  erftermäpnteit  fiil)lt  er  fid)  bajtt  nid)t  int  ©tanbe.1) 

Sn  meldjcr  9iid)tuitg  ber  SSIict  fipirt  gehalten  mirb,  ift  jmar  für 
ba§  ßuftanbefommeit  ber  -fpppitofe  gleichgültig ; fie  tritt  aber  am  laug= 
fantftett  ein,  meint  man  gerabeattd  ftarrt,  am  fdptellften  unb  intenftö* 
ften,  meint  mit  beibeit  Singen  jugleid)  itad)  innen  unb  oben, 
geblictt  mirb.2) 

S)ie  (Smpftnbungett , meld)e  eintreten,  meint  man  irgeitb  einem 
eigenen  ^örpertljeile  aitljaltenb  feine  gattje  Slufmerffamteit  jumettbet, , 
ftnb  nid)t  mit  beneit  ber  £t)puofe  31t  nermed)feht.  Slber  bie  Gonceit- 
tration  ber  Slufmerffamteit  allein  ift,  unb  jmar  aud)  bei  Slittbeit, 
im  ©taube,  £»)pnofe  l)erbeijufül)ren , morauf  23raib  mit  3ted)t  gropeS 
®emid)t  legte.  S)ie  Slufmerffamteit  tttufs  nur  bei  gefd)loffenen  Slugen 
auf  irgeitb  einen  eittgebilbeten  ©egenftaitb  ober  eine  Söorftetlung  att= 
fjaltcnb  gerichtet  fein. 

„9tad)beut  ben  fd)oit  uott  uornljcrein  fel)r  empfänglidjen  S^bioibuett 
bie  Sn^^fftouabilität  eingeprägt  morben,  merbeit  fte  geneigt,  allein 
fd)oit  burd)  pfpd)ifd)e  ©inmirfuitg,  ©lattben  unb  ©emopnpeit  afficirt 
31t  merbeit  — b.  I).  fte  merbeit  l)t)pitotifd)  burd)  irgeitb  einen  ftd)tbarctt 
Vorgang,  boit  betit  fie  glauben,  er  habe  beit  B^ecf  unb  ba3  ÜBcratögen, 
ben  (Sffect  l)erüorjitbringett , ober  fogar,  mo  gar  fein  ^rocefc  üor  ftd) 
geht,  meint  fte  ftd)  nur  eiitbilbeit,  itt  ber  $erne  gefd)el)e  etma§ , fte  iit 
beit  ©d)laf3uftattb  31t  oerfepen 3).  ©ie  merbeit  bann  burd)  bie  blofje 


')  ©icfe  Sfugabc  habe  idj  nidjt  bcftätigt  gcfunbcn.  ©ic  oft  ftarTc  ©ntjünbung  ber 
SBinbctjnut  bcvfdjwinbct  halb  nad)  Stnwenbung  falten  SßafferS.  ©er  edjmerj  im  Aug- 
apfel nnb  baS  „SBrennen"  in  feiner  Umgebung  ftnb  jmar  fetjr  tjäufig,  baueni  aber  nad) 
Söcenbigung  beS  SBerfudjä  nid)t  fort. 

z)  SOian  bavf  babei  ben  Äopf  nidjt  rücfroürtS  neigen , Wie  cS  bei  ben  öon  mir 
bcobadjteten  S'tbitübncn  anfangs  in  ber  Sieget  gefdjat),  weil  baburdj  bie  Stnitrengnng 
ertjeblidj  geringer  wirb  nnb  eö  bor  9111cm  auf  Herbeiführung  einer  localen  ©rmübung 
ober  (5rfd)öpfnng  in  fnvjer  ßcit  anfommt,  wie  fidj  nodj  3eigen  wirb. 

s)  ©iefe  früher  geleugnete  Sl^Mie  ift  jeht  bnvdj  mehrere  competentc  fyorfdjcr,  i(h 
nenne  nur  ©.  33earb  (1877),  fidjergeftettt. 
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Greift  btefc«S  gciftigeit  Vorgangs  unb  ©lautend  afficirt.  hierin  fdjeint 
eine  grope  gel)lergitelle  51t  liegen  für  üiele,  bie  behaupten,  fte  Der* 
möd)tcit  Patienten  in  ber  gerne  31t  beeinflitffeit  bnrd)  ben  blofsett 
:9BiI(en  ober  oerborgened  ©treidjett,  inbent  gelegetttlidje  Soincibenjen 
oon  iljnett  311  einem  pofttiüett  ©efep  erhoben  merbeit." 

(Sine  uttgemöl)itlid)  lange  ©atter  ober  2Bieberf)olung  beffelben 
©ittnedeinbruefd  auf  irgenb  ein  ©innedorgait,  attfer  bent  Singe,  fann 
nur  bann  .füjpnofe  f>eruorrufen , wenn  bie  Patienten  fdjott  öorfjer 
Ijijpnotiftrt  gemefeit  ftnb.  Slnbernfalld  tritt  nur  gemöl)itlid)er  ©d)laf 
ein,  wie  nad)  bent  Sangemeile  üerurfad)enben  bid  31t  einer  ©tititbe 
fortgefetden  ©treidjen  mattd)er  Sttagitetifeure.  .fpppitofe  entfielt  nad) 
'menigeit  SJiinuteit,  im  ©unfein  mie  bei©age  ober  bei@adtid)t, 

: bei  üerbutt  benen  ober  offenen  Singen,  meint  nur  bie  Singen  in 
mtberrücft  fefter  ©teiiung  bleiben,  ber  Körper  üöUig  rufjt  unb  bie  Siuf= 
mterffamfeit  bnrd)  itid)td  Stnbered  in  Sittfprttd)  genommen  mirb. 

Ottt  partielted  ©epppnotifirett , eine  plöplidje  locale  Slenberuitg, 
mie  (Sontraction  ruijeitber  unb  (Sntfpattnung  contraijirter  Sftudfeln,  fann 
fd)oit  bnrd)  einen  Snftsug,  ber  gegen  bie  31t  beeinfiuffeitbeit  ©peile  ge= 
rid)tet  ift,  perbeigefüprt  merbeit. 

(Sitt  ftarf er  Snftsug  gegen  b a d © e f i d)  t aber  fjebt  bie  .(pppitof c 
überhaupt  auf,  gleid)0iel  oon  ment  er,  fei  ed  bnrd)  SSlafett  mittelft  ber 
Sippen  ober  mittelft  eitted  SSlafebalgd,  fei  ed  bnrd)  eine  .fmnbbcmegnng 
ober  mie  fottft  mittelft  unbelebter  Dbjecte  peroorgebradjt  mirb 1).  Sind) 
£cinbeflatfd)ett,  ein  ftarf  er  ©d)lag  mit  ber  £anb  auf  beit  Stritt 
ober  bad  SBein,  ein  ©ruef  auf  bie  Siugeitliber  obcrDieibeit  ber= 
felbeit  bient  sunt  ©epppnotiftreit , meldjed  immer  bann  fd)teunigft  oor= 
Suiteijiitcn  ift,  meint  bie  Sttipnung  fefjr  erfdpuert,  bad  ©eftd)t  ftarf  ge= 
rötljet,  bie  9JtudfeIfteifI)eit  epeefftü,  bie  ^erstpätigfeit  fepr  bcfd)lcitnigt 
unb  tumultuarifd)  gemorbeit  ift.  liitmiffeitbe  bür  feit  baper  it  i d)  t 
mit  pppitotifd)ett  (Sjcperimettten  fid)  unterhalten.  SSraib 


’)  33 011  allen  SRätljfeln  beS  4?l)pnotiSmu8  ift  biefcS  bielleldjt  baS  befromblidjfte.  Bä) 
Ijcibe  baS  Slnblafcn  jcbcStnal  fofovt  luirlfam  gefunben,  iitbcnt  cS  auef)  bei  tiefftev  J&bpitofe 
ßrtoadjen  Tjerbeifütjrte  nnb  baS  „oerbufjte"  ©cficljt  nebft  ber  einmaligen  Äopfjuclung  jur 
l?olge  patte.  Übrigens  bctoirlt  Slnblafett  audj  bei  Säuglingen  [tariere  Üteflej-e  unb  9lb* 
toelirbeioegungen,  als  anbeve  perippere  ^antreije  oon  oict  größerer  Sntcnfität,  oieUcicfjt  weil 
bie  ßaljl  ber  gleichzeitig  erregten  Hierüenfafcr*©nben  gvbfjer  ift. 
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felbft  pat  jebodj  niemals  @d)mierigfeiteit  beim  (grmecf'ett  feiner  gapb 
retdjett  Patienten  gefttnben. 

Sßegitglid)  beS  partiellen  ©epppitotiftrenS  ift  nod)  gu  benterfeit,  ■ 
baff  gmar  ein  plöjjlidjer  @d)lag  ober  «Stop  auf  einen  gefpanttten  DJhtSfel  • 
beit  fteifen  ©peil  bepppitotifirt,  aber  ein  ©rud'  auf  bie  Dlafe  ben  Öe= 
ntd)finn  nid)t  mieber  perftellt,  mettn  er  nid)t  fepr  fanft  unb  anpaltenb 
ift.  (Sin  Slubrücfett  beS  ©afdfentudjS  gegen  baS  Opr  pebt  bie  ein= 
getretene  ©djmerpörigfeit  nid)t  anf  ttnb  fanfte  Reibung  ber  #aut  madjt  i f 
biefe  nid)t  mieber  entpfittblid),  [teilt  and)  bie  58emeglid)feit  ber  barunter*  i 
liegenben  fteifen  9KuSfeIn  nid)t  mieber  l)er  — eS  fei  beim  baS  Reiben  • 
ein  Äipeln  — unb  bennod)  bringt  ein  einziges  Slnblafett  augenblidlid)  ben : : 
gangen  Organismus  in  einen  ßuftanb  gefteigerter  ©enftbilität  unb  Motilität. 

(Sbettfo  mie  man  nad)  bent  befdjriebenen  SSerfapren  Slnbere  ppp=  : 
uotifiren  unb  med'en  fann,  ift  es  iitöglid),  ftd)  felbft  gang  allein  gu  : 
pppnotifireit  unb  auf  Verlangen  gu  bepppnotiftreit , g.  58.  bttrd)  bie 
Slufforberung,  ftd)  bie  Singen  gtt  reiben.  3>ebod)  ift  fein  fyall  befannt 
geworben  t»on  einem  Patienten,  meldjer  in  tiefer  .fbppnofe  befinblid) 
c £)  n e 21  ff  ift  eng  ftd)  felbft  gcmedt  patte,  eS  fei  bentt  gufallig,  inbem 
g.  23.  ber  gegen  ben  Äopf  geridjtete  Sinn  ftarr  wirb  unb  einen  ©nid 
auSübt  auf  bie  Äopfpaut. 

©urdj  befonbere  5Berfud)e  mürbe  feftgefteUt,  bap  eine  SSerbiitbnng 
gmeier  Patienten  burd)  eine  (Sdjnttr  ober  einen  «ffripferbrapt,  meint  fie 
fid)  nid)t  fepett  föntten,  itt  feiner  üffieife  es  ermöglid)t,  burd)  (Sittwir* 
fttngett  auf  ben  einen,  bett  attbereit  gu  beetnfluffeit.  (SS  gept  eben 
itid)tS  über  oottt  Operateur  auf  bett  gu  pppitotiftrenbeit  unb  nidjtS  oott 
biefent  auf  einen  attbereit. 

©afj  pittgegett  gmei  Snbtüibuen  fid)  gegenfeitig  gu  gleidjer  ßeit 
pppnotiftren  föitnen,  erfd)eiitt  nad)  bent  Vorigen  itid)t  attffafleitb.  3ft 
es  bod)  üorgefomiitett,  bap  ber  Operateur  bttrd)  ftarrcS  Slttfcpcit 
ber  Singen  feines  Patienten  optte  eS  gu  miffett  fid)  felbft  ppptto* 
tifirte,  mäprettb  23raib  im  Slebenginttner  ftd)  befattb  ttttb  ber  Patient 
mad)  blieb. 

2lpnlid)cS  fomntt  in  Äranfpeiteit  nor,  baff  ttätttlid)  ber  Ärattfe, 
optte  e§  gu  m ollen  unb  optte  oont  fjppnotiSntuS  etmaS  gu  . 
miffett,  fid)  pppnotifirt,  inbem  er  ftarrt1). 


’)  9Jtir  ift  liiiv  ein  bcvavttgcr  fvaft  befanttt  geworben. 
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3JWglidjertueife  »ersten  ftd)  nud)  martdje  teltgtofe  Mjuftaften, 
wie  bie  9ttönd)e|  oom  33erge  SltljoS  unb  bie  (Säulen^eiligett,  in  beit 
l)typnotifd)eit  ßuftaitb.  9ladjgewiefenerma|en  ift  e§  ber  $all  bei  beit 
DogittS  in  Nubien2). 

(Befolge  bei»  33rniiiTrijeit  ^erfnljreitö. 

©ie  Iftefultate,  welche  SBrctib  mittelft  be§  beschriebenen  2Serfa^ren§ 
erhielte,  fittb  aujjeroröentlid) ; gitmStjeil  Hingen  fie  ganj  itnwaljrfdjemltd). 
(£d)on  ber  ^rocentfatj  ber  Ijtypnotiftrbaren  unter  beit  ftd)  freiwillig  utel= 
benbett  Snbiüibitert  ift  bei  feinen  öffentlichen  Verträgen  cuiffallenb  l)od). 
@o  würben  einmal  in  einer  SSerfammluttg  twn  etwa  800  9Jteitfd)eit  in 
SDiandjefter  öon  14  ntätmliäjen  ^erfonett , bie  il)itt  fämmttid)  freinb 
waren,  unb  freiwillig  üortraten,  10  Ijtypnottfd).  Sk  3vod)bale  würben 

20  an  einem  Slbenb  ^pnotiftrt.  Sn  Sonbon  l)i)bitotifirte  23raib  in 
einer  mebicinifdjen  üßrioatgefellfdjaft  am  1.  9Jiärj  1842  non  18  $er= 

*)  ©er  „religibfe  SlutofomnambuliSmuS"  ber  .©efhdjaften , ber  Quietiften  u.  a. 
©ecten  mar  barum  mahrfdjeinlid)  ein  Ijtjpnotifdjer  ßuftanb,  loeit  er  burdj  oöllige  9tül)c 
(„Qlbtöbtung"  gegen  bie  Qlufjenmelt)  unb  burd)  ©oncentration  ber  Slufmerffamfeit  (3.  23.  9(n= 
ftarren  be§  MabelS  bei  ben  ömphalopfbdjifern , mol)t  and)  beS  an  bie  9tafe  gehaltenen 
SeigefingerS  bei  ben  ©aSfobrugiten  — Ogi.  Pedjenberg  Exercitat  in  nov.  Testam. 
Seipjg.  1707,  ©.  377 — 390  fomie  Eusebius  unb  Augustinus)  herbeigeführt  mürbe,  ©eit 
ttjeologtfcfieu  Quellen  (Marcus  Eremita  in  beS  Gallandi  Bibliotheca  patrum  8.  23b., 
^erjogä  ©ncpllopäbie  für  proteftantifdje  ©Ijeologie  0.  23b.  ©.  52,  .fjafe’S  Ä'irdjengefdjidjtc 
10.  2(uft.  ©.  373)  lantt  id)  freilief)  für  biefe  Permutfjung  nid)t  oiel  ©hadäd)lid)eä  entnehmen. 
®ie  ©ermifdje,  bereu  Übungen  id)  in  ©gpptett  beimohntc,  üerfeheit  fid)  in  elftatifdje,  mal)v= 
fdieinlid)  hhhn°tifche  S^ftänbe  inbern  fie  unter  penbelttbett  Mopfbetoegungeit  bis  3ur  23cfin* 
nungSlofigieit  „Sltlaf)"  rufen.  ®ie  2Bir!ungen  folther  Übungen  öerbiertett  eine  genaue 
Uuterfudjung. 

-)  tteber  bie  Miethoben  ber  9jogiu3  in  Snbien  ift  in  meiner  Schrift  „Über  bie  Gr> 
forfd)ttng  be§  ScbenS"  (3ena,  1873)  im  2(nt)ang  (©.  56— 60)  beridjtet.  Über  baS 
„Trätaka“,  bie  Stidjtung  beä  SölicfeS  ttad)  innen  unb  oben,  höbe  id)  ttod)  nidjtS  DlähereS 
in  Erfahrung  gebracht  (©.  59).  Dhilranä  mirb  in  bem  großen  ©auSlrit » Söörterbud) 
oon  23öhtlingt  unb  9lotl)  (©t.  Petersburg,  1861,  III,  945)  i'ibevfctjt  mit  „©ammlung 
beS  ©emütl)eS,  bie  unbermanbte  Pidjtung  beS  ©eifteS  auf  einen  beftimmten  ©egenftattb 
unb  aud)  baS  babei  beobadjtete  2M)alten  beS  QUljemS",  maS  genau  ber  loefcnttidjen  23c* 
bittgung  beS  SSraibiSmuS  entfpridjt.  Über  baS  S3erl)ältnif)  ber  Yoga-  ober  Pätanjala- 
Sel)re  31t  onberen  Snbifdfen  ©(hüten  Ogi.  Sq.  Söilfon:  Sketch  of  the  religious  sects 
of  the  Hindus.  Sonbon,  1861,  unb  bc3Üglid)  ber  (Slnjel^Ätcu  beS  ©hftemS  The  Apho- 
risms  of  the  Yoga  Philosophy  of  Patanjali  by  Bhoja  Raja.  Allahabad  1852  unb 
1853;  and)  ©otebroofe  in  ben  Transactions  of  the  Royal  Asiatic  Society.  Sonbon, 
I.  23b.  unb  The  Dabistdn  or  school  of  manners  translated  from  the  Persian  by  Shea  and 
Troyer.  2.  23b.  ©.  123  ff.  Paris  1843. 
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fönen  innerhalb  10  Minuten  16,  bie  er  einen  Seudjter  anftarren  liefe. 
33ei  einer  anberen  (Gelegenheit  üerfefete  er  32  ©djulfinber,  bie  öon 
2JZeSmeriSmuS  niemals  etmaS  gehört  ober  gefeljen  hatten,  binnen  10  bis 
12  Minuten  in  baS  erfte  ©tabium  beS  dppnotiSmuS. 

hierbei  ift  ju  bead)ten,  bafe  je  öfter  ein  Patient  hh^no ti= 
firt  mirb,  er  um  fo  empfänglicher  mirb  unb  fd)liefelid)  allein 
bitrd)  feine  eigenen  23 o r ft e Hungen  in  ben  eigentf)ümlidjen  3u= 
ftanb  geräth-  ©o  fann  es  gefdjeljen,  mie  oben  berichtet  mürbe,  bafe, 
wenn  er  fid)  einbilbet,  eS  gefee  etmaS  oor,  obgleich  er  nid)t  fiefet,  mo= 
burd)  er  afficirt  merben  foll,  er  mirflid)  afficirt  mirb.  SlnbererfeitS 
mirb  ber  gefdjicftefte  £i)pnotift  fid)  oft  ganj  umfonft  anftrengen,  menn 
ber  Patient  nid)tS  ermartet,  nid)t  förderlich  unb  geifttg  ben  23orfd)rifteu 
iolge  leiftet,  nicht  nad)gibt.  SBer  fid)  bagegen  mehrt,  ben  23orfd)riften 
SU  genügen,  fann  nicht  hppnotifirt  merben.  fDian  braud)t  nur  bie 
Singen  in  SScmegung  jit  halten  unb  bie  Slufnterff amfeit  nid)t  auf  einen 
unb  benfelben  ©egcnftanb  §u  richten , fo  tritt  bie  dhpnofe  nid)t  ein. 
©ie  erfcheint  aber  oft  fefer  leicht  bei  fold)en,  meld)e,  bie  fpppnofe  j$u* 
berftdjtlid)  ermartenb,  ben  angegebenen  23orfd)riften  ftd)  gefügt  haben, 
©in  SSeifpiel:  in  einem  SSortrage  erfafeten  22  bereits  borfeer  hhpnotifdj 
gemefene  inbiüibuen , üerfdjiebene  Steile  ihrer  Reibungen  ober  ^?er= 
fernen  gegenfeitig  unb  mürben  innerhalb  ctma  einer  fDZinutc,  mährenb 
ber  fie  iljre  Stuf merff amfeit  jenem  Siete  jumen beten  unb  bie  SBirfung 
ermarteten,  hhpnotifd).  ©in  anbereS  2M  erhoben  fid)  16  früher  hhP= 
uotifirt  ©emefene  ebenfo  unb  mit  ihnen  ein  noch  nie  hhfwotifirt  ©c= 
mefener.  in  ungefähr  einer  Minute  maren  alle  hhpnotifirt,  aufeer  bent 
einen.  hierauf  mürbe  biefer  in  ber  gcmöl)nlid)en  SBeife  I)i;pnottfirt. 
©o!d)e  Äinber  unb  ©d)m ad) finnige  ober  unruhige  unb  fel)r 
erregbare  inbiüibuen,  meld)e  ben  cinfadjen  23orfdjriften  nicht  nad)= 
fornmen  fönnen,  merben  itid)t  hppnotifd),  meil  fie  eben  bie  Singen  nid)t 
ftiHhalten.  33ci  SSIöbftunigen  reicht  bie  intelligent  nidjt  aus,  bie  3luf= 
merffamfeit  auf  ein  Dbjcct  §u  concentriren,  bal)cr  fie  23raib  nidjt  l)PPs 
notifiren  fonnte.  in  gemöhulidjen  'gälten  bon  ©ciftcSfranfljeitcn,  ücit 
SOtonomanie,  ermieS  fid)  baS  ^ppnotifircu  bagegen  oft  hcilfant.  Slud) 
bei  ben  hhpnotifirbarcu  inbioibucn  epiftiren  grofec  llnterfdjiebe  ber 
©mpfinblidjfcit,  iubent  einige  fdjucll  unb  ftarf,  anberc  langfant  unb 
fdjmad)  afficirt  merben.  in  jebent  iallc  ift  ftreng  uad)  ben  gegebenen 
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SSorfäriften  gu  »erfahren,  fonft  faitn  ber  ©rfolg  and)  bei  beit  ©mpfättg= 
Iid)ftcit  aud'bleiben. 

sjlamentlid)  bie  ©onecutration  ber  Slufnterff  amfeit  auf  bie  ?Iugcit, 
fo  bafj  biefclbeit,  meldje  gemöl)itlid)  tut  mad)en  ßitftattbe  immer  in  23e= 
meguitg  ftttb,  ftilt  bleiben,  ift  fdpüierig  unb  ait  beut  ttttüerntögen  einige 
gjiinuteit  lang  ein  fleiited  glängenbed  £)bject  oi)tte  £ibfd)lag  unb  Sfugeit= 
bemegitttgeit  git  fipirett,  fdjeiterteit  Diele  23erfud)e.  2lber  abgefefjeit  üott 
biefeit  Fehlerquellen  ift  eine  ungleiche  £i)pitotiftrbarfeit  and)  beffelbett 
Fnbiüibuumd  itad)  förperlidjeit  ßitftänbeit  unb  je  itad)  ber  (Stimmung 
üorl)aitben.  ©erabefo  haben  alfol)üIifd)e  ©etränfe,  Dpiuut,  ßuftgad 
befanntlid)  üerfdpcbeite  Sßirfttngeit  je  itad)  beit  ßätbiüibuen,  unb  bei 
bemfelbeit  ßitbiüibuunt  mirfen  fie  ungleid)  git  oerfd)iebeneit  ßeitcit. 

23efonberd  barin  fprid)t  fid)  ber  inbiüibuede  Unterfd)ieb  and,  baji 
einige  Patienten  nur  beit  erfteit  ©rab  ber  £t)pttofe,  bie  primäre  .f?t)p= 
nofe  erreid)eu  unb  nur  feljr  fdpner  ober  gar  nicht  beit  gmeiteit  ©rab, 
bie  fecunbäreit  ©rfdjeinmtgen , bie  Starrheit  geigen.  £>ie  2Birflid)feit 
ber  SBirfungett  bed  Dpiumd  mirb  barunt  nidjt  beftritten,  weil  biefelbe 
inbiüibuell  erl)eblid)e  ;ßerfdjiebenheiten  guntal  ber  ßntenjttät  barbieten. 
So  mirb  and)  bie  2Birflid)feit  ber  .fpqpnofe  nicfjt  gu  befireiteit  fein, 
meint  fte  and)  feljr  ungleid)  ftarf,  je  itad)  beut  ßnbiüibuuiit  auftritt. 

Dpium=  unb  2uftgad=5ftarfofett  hobelt  mit  ber  «fqppnofe  and)  gemein 
beit  halb  rafd)eit  halb  aHmäl)lidjen  Übergang  Ooit  einem  geiftigen  ßtt= 
ftanb  in  beit  entgegeitgefepten. 

S)ie  §Bcrfd)iebenl)eit  ber  Symptome,  meld)e  oerfdjiebene  ßnbiüibucit 
geigen,  meint  fie  einmal  hppnotifd)  gemorben  ftitb,  fteljt  SSraib  ald  eine 
ftarfe  Stütze  feiner  5lnfid)t  an,  bafj  ed  fid)  um  fubjectiüe  3lnberuitgeit, 
um  itibiüibuelle  ober  perfönlidje  ßuftänbe  hobelt,  unb  bafj  lper  feine 
Säufdjuttgeit , indbefottbere  feine  Simulationen  oorliegen.  SSBcitit  üer= 
fd)iebene  2Kenfd)eit  „gerftreut"  ftttb,  ftnb  fte  eben  fcl)r  ocrfd)icbcit  ger= 
ftreitt.  5Die  ßerftreutljeit  unb  ^»ppnofe  fiitb  in  utattd)cr  23egiel)ung 
ähnlid).  S)etttt  gerabe  mie  in  ber  ßerftreutheit  bie  „®eiftej8abmefen= 
heit"  bie  ©rregbarfeit  für  neue  dieige  abfd)mäd)t,  alfo  phbftfdj  mirft, 
ift  iit  einem  gemiffcn  Stabiunt  ber  £t)pttofc  bie  uttgemöhnlid)  unb 
cinfeitig  erregte  Ißhantafte  üott  phpfifdjen  Fölgeit  begleitet. 

^ierburd)  erflärt  and)  Sßraib  bie  SBirffamfeit  bed  Streidjend  ber 
937agnetifeurc  mit  unb  ohne  Berührung,  iitbctn  bie  Slufmerffamfeit  bed 

v e >)  c r , $j)piiott6mu8.  9 
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Patienten  erregt,  fein  SBiöe,  feine  $f)antafie  präoccupirt  »erben.  2)er 
2BiHe  be§  Operateurs  bngegcn  ift  gleichgültig , inbem  and)  wenn  er 
nidjt  fyppnoiifxren  will,  bod)  £pptwfe  eintreten  tann  unb  umgefel)rt. 

S)er  folgcnbe  $alt  faitn  jnr  Erläuterung  bienen,  inbem  er  jeigt, 
wie  entpfinblid)e  Snbiuibrten,  oljne  bap  e§  ber  Operateur  will  unb  optte 
bap  fie  e§  felbft  wollen,  in  bie  £ppnofe  plöplid)  Oerfallen  tonnen. 

„Sine  ®ame,  30  gapre  alt,  mürbe  erfudjt,  ihre  rechte  ,£anb  über  bie  geitentepne 
eines  ©effetS  311  holten,  mäprcnb  fie  ben  Äopf  nadj  tinfS  gemenbet  hielt,  um  311  Der« 
hinbern,  bafj  fie  fähe,  maS  ich  Dornahm;  3ugteidj  marb  ihr  eingefdjärft,  bie  ©nipfinbungen 
3U  beobachten  unb  311  fdjitbem,  metdje  fie  mäprenb  meines  ohne  «Berührungen  001-311= 
nehmenben  SRanipuIirens  hoben  mürbe,  ©ie  fühlte  fefir  halb  ein  ©techcn  in  ber  ©pipe 
beS  britten  gtngerS,  mctiheS  au  ©tär!e  3unahm  unb  fdjticfjlidj  fid)  bis  in  ben  Sinn  er« 
ftredte.  3<h  fragte  bann,  mie  fie  ben  ®aumett  fühle,  unb  gleicf»  mürbe  baffetbe  ®efüpt 
in  biefen  Derlegt;  als  üerlangt  marb,  fie  falle  auf  bie  SRitte  beS  (BorberarmS  achten, 
trat  in  gteidjer  SBeifc  alSbalb  baS  ©efüpt  bafelbft  ein.  SBäprctib  ber  gan3en  geit 
hatte  ich  nidjtS  Dorgenommen;  baS  ©an3e  mar  baS  SRefuttat  ihres  eigenen  Stuf« 
merfenS  auf  ihre  £>anb  unb  ihren  Strm.  goßt  nahm  id)  ben  großen  «Btagncten  unb  ge« 
ftattete  ipr  3U  fehen,  mie  ich  ihn  langfant  über  bie  Jpanb  30g,  morauf  baS  ©efüpt  me« 
fentlid)  mie  Dort) er  auftrat,  nur  bah  fie  bie  Äüttc  beS  StatjlS  mahrnahnt,  menn  er  fehl 
nahe  an  bie  .fpaut  gebrad)t  marb.  ©S  mar  genau  baffetbe,  mochte  ber  SJtagnet  annirt 
fein  ober  nicht.  SMefelben  ©mpfinbungen  traten  auf,  gteidjDiet  ob  ber  «Rorbpol,  ber 
©iibpot,  ober  beibc  3ugteidj  angenähert  mürben.  Sein  ©efüht  Don  S(n3iehung  mürbe 
Don  ihr  bemertt  meber  bei  einem  (pol  allein,  noch  menn  beibe  Dereinigt  mären.  Sch  er« 
fuc^te  hierauf  biefe  ®ante,  ben  S3Iid  ruhig  auf  bie  (pole  beS  großen  ^ufeifen » 3JiagnetS 
geridjtct  31t  hotten,  unb  mir  3U  fagen,  ob  fie  ©twaS  fätje  (baS  ßimmer  mar  nicht  Der« 
bunfclt,  bie  S3eleud)tung  mäfsig),  aber  eS  mar  SfidjtS  fidjtbar.  gd)  fagte  ihr  bann,  fie 
fotte  ruhig  pinbliden,  fo  merbe  fie  Stammen  ober  gener  auS  ben  (Polen  emporfommen 
fetjen.  Kui'3  nad)  biefer  Stnlünbigung  fuhr  fie  auf  unb  fagte:  „Seht  fepe  id)  cS,  eS  ift 
roth;  mie  fonberbar  baS  ©efüht  in  meinen  Stugen"  unb  fie  mürbe  augcnblidtich 
pppnotifd).  ©iefe  ®ame  mar  mieberhott  pppnotifirt  Worben.  Sch  benufcte  nun  bie 
©ctegenheit,  um  baS  angebliche  SScrntDgen  beS  «DtagnctS,  bie  £anb  toäprenb  beS  ©dflafeS 
an3U3iehen,  3U  prüfen,  aber  mie  in  ben  anberen  g-ätten  ergaben  bie  (Bcrfuchc  gan3  baS 
©egentheil:  bie  Jlättc  beS  SRagneten  (unb  31001-  beiber  «pole)  Dcranlaßte  fie,  bie  Äianb 
3iirücf3U3ieben,  fomic  er  fie  berührte.  Sdj  erfudjtc  fie  nun,  mir  3U  fagen,  maS  fic  fälje 
(mährcitb  fie  nod)  fchtief).  ©ie  antmortete,  fic  fähe  noch  baS  rotpc  Sicht.  3<h  bat  fie, 
mit  beut  ginger  bie  ©tette  311  bc3eid)ncit,  mo  fic  cS  fap,  maS  fic  ablchntc  auS  gurebt, 
fich  311  Derbrcnncu.  Sch  uerfidjerte  fie,  cS  merbe  fie  nicht  brennen,  worauf  fic  biefetbe 
©tette  bc3eid)netc,  an  metdjer  ber  «Dcagnet  fid)  Dor  bem  ©infeptafen  befunben  hatte,  an* 
ftatt  bie,  mo  er  jept  gehalten  marb,  nämlidj  bitfjt  Dor  ihrem  ©efidjt,  aber  auf  ber  anberen 
©eite  beS  ©cffetS.  Sicfe  Same  fiept  ttidit  burd)  bie  Derengerte  Sibfpaltc  in  ber  i>pp« 
nofe,  mie  ntandje  «Patienten  cS  thun ; unb  bie  «öcmeiStraft  ihre«  geugniffcS  für  bie  (Hieb« 
tigfeit  meiner  Stnfidjt  ift  fepr  groß,  ba  fie  eine  hochbegabte  Same  ift,  bereit  Beitgniß  un« 
begrcti3tcS  33ertrauen  Dcrbient." ') 


')  geh  habe  gaii3  ähnliche  «Pcrfucpe  mit  einem  SOtagnctett  an  Dötfig  ungläubigen 
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Slufjer&em  l)at  SSratb  $ätte  fceigebradjt,  weldje  bartljim,  bafj  ge  13 eit 
beit  feften  Bitten  ber  Patienten,  wenn  fte  fid)  nur  beit  2Sorfd)rifteit 
fügen,  bisweilen  bie  -fptgmofe  eintritt.  3tt  einer  SSorlefuttg  trat  ein 
ftarf'er  Arbeiter  öor,  weiter  non  einem  SDlebiciner  Beftodjen  worben 
war,  tun  §u  wiberftctjen.  @r  oerfudjte  e§,  tnbem  er  ben  SSorfdjriften 
fid)  itid)t  fügte,  als  aber  SSraib  itjrn  biefeS  gcrabeju  fagte,  fügte  er 
ftd)  mit  einem  StuSbrudt  non  grimmigem  Srotj  unb  würbe  eines  ber 
beften  ^Beweismittel  für  bie  SOiadjt  beS  2Serfaf>renS,  erinnerte  fid)  and) 
nad)l)er  an  nidjtS,  was  wätfrenb  beS  ©djlafjuftanbeS  norgefaKen  war. 

33efonberS  beweifeit  bie  ??ätle,  in  betten  bie  ben  Patienten  att= 
ftarrenben  SJttagnetifeure  felbft  ^pnotifdj  würben,  wätfrenb  ber  Patient 
wad)  blieb,  bie  weitgetjenbe  Unabfjängigfeit  beS  ^tyfinotifdfwerbenS  00m 
Bitten.  SDie  ßafjt  ber  ©feptüer,  weld)e  norbjer  beftimmt  erttärten,  fte 
würben  feineufaUS  I)tg.ntotifd)  werben  unb  bann  bod)  mehrere  üDftnuten 
nad)  bent  beginn  beS  ©tarrenS  bie  Singen  nidjt  rnetjr  Öffnen  lonnten, 

»ft  grofe- 

Sft  aber  ber  Bitte  Ijtypnotifd)  ju  werben  Oortjanben,  bann  begibt- 
ftigt  er  ben  (gintritt  ber  £l$nofe  mefenttid),  fo  bafj  Stnftarren  eines 
beliebigen  DbfecteS  in  ber  9tät)e  ober  $erne,  in  großer  ober  Heiner 
©efettfdjaft , in  ©egenwart  ober  in  Stbwefentjeit  beS  Operateurs  fte 
fdjnett  t)erbeifüt)ren  tarnt* 1)- 


Scannern  mit  bentfelben  ©rfotge  angcfteHt;  eS  äeigte  fid),  baß,  and)  Wenn  ber  -Miagnct 
ficfj  gar  nicht  in  ber  9?älje  befattb,  bod)  in  bie  Ringer  nnb  in  bie  §anb , wenn  id)  nur 
fragte,  ob  ba  unb  bort  ©twaS  311  fühlen  fei , eigentt)üintid)C  ©efiiljle  berlegt  würben. 

1 ©ine  .fjhpnofe  trat  aber  hierbei  nicht  ein. 

')  3<h  muf)  jebod)  einfdjalten,  baß  mir  mehrere  g-aHe  oorgefontmen  finb  üoit  jungcu 
energifdjen  Scannern,  weld)e  ben  lebhaften  SBunfdj  hegten,  hhpnotifdj  311  Werben,  um  ben 
Buftanb  tennen  3U  lernen,  weldje  in  jeber  ^ieljung  ben  SBorfdjriftcu  ©eniige  leiftcterc 
unb  bennod)  troij  häufiger,  bei  einem  fogar  ($erm  Cfew  StRafowäh))  nad)  ncunjehn» 
maliger  SBiebcrljotung  beS  SßcrfudjS  nidjt  bie  geringften  hhpnotifdjen  ©rfdjeinungctt 
3eigten.  Sabei  würbe  bas  «Starren  ohne  Siebcngcbanfcn  tvo(j  reid)Iidjer  Shröncnfecretiou 
mit  unangenehmem  ©effthtc  int  Singe  unb  Äopf,  mandjmat  trofj  fd)Wad)cr  Südlingen 
ber  Slrnte,  bis  31t  40  SJiinutcn  fortgefeßt.  ©in  «Stubcut  ber  SJlathematif,  wetdjer  früher 
«Sdjlaftoanbler  gewefen  war,  unb  feft  erwartete  hhpnotifdj  311  werben,  3cigte  trofcbent  nid)t 
bie  geringften  Stn3eidjen  babon,  währenb  anbere  borljcr  feft  überaeugt,  bafj  fic  wiber* 
fteljen  würben,  bon  mir  fdjon  burd)  Slnfehen  hhpnotifdj  gemacht  würben. 

2* 
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$ic  ÖBrfrfjetmutflcu  lies  fjtjpuotismus. 

Sßemt  nad)  genügend  langem  Slnftarren  eines  nid)t  aufregenden 
deinen  glänzenden  Objectes  bie  Singen  ftd)  unwillfürlid)  naijeju  ober 
ganz  gefdjloffen  haben,  fo  beginnt  baS  primäre  ©tabium  ber  £9^ 
nofe.  SDaffelbe  i[t  im  Slligenteinen  djarafteriftrt  bnrd)  gefteigerte 
©enfibilität  unb  eine  fd)einbare  2SiIIfät)rig feit.  Söenn  in  biefent 
©tabium  ber  ^ppnotifirte  nid)t  gemedt  roirb  unb  geniigenb  afficirt  ift, 
fo  pflegt  bann  baS  fecuitbäre  ©tabinm  mit  enorm  1)  er  ab  gef  epter 
6mpfinblid)t'eit  unb  fataleptiformer  ©teiftjeit  einzutreten x). 

2Bie  I)üd)grabig  bie  ©inneSfdjärfe  im  erften  ©tabium  zunehmen 
fattn,  geigt  folgenbe  Slngabe  non  SSraib: 

„SDie  nermeintlidje  $äl)igfeit  (ber  ^ettfepenbett)  mit  anberen  Äör* 
pertheilen  als  ben  Singen  ju  f elfen,  I)alte  id)  nad)  meinen  Erfahrungen 
für  eine  Oäufdfung.  Sebod)  ftelft  feft,  bah  einige  Patienten  bie  fyornt 
non  Eegenftänben  angeben,  welche  ein  unb  einen  halben  ßoll  non  ber 
.spant  entfernt  gehalten  werben  am  Staden,  ©d)eitel,  Sirm,  an  ber  .Sand 
ober  anberen  fpautfiellen.  Siber  fte  nermögen  eS  bitrd)  baS  EefühL 
SDie  aufferorbentlid)  gefteigerte  Empfinblidff'eit  ber  $aut  fept  fte  in  ben 
©tanb  bie  $ornt  beS  Objects  an  ber  Stbfüljlung  ober  Er= 
Wärmung  ber  betreffenben  $autftelle  bnrd)  baffelbe  511  cr= 
feinten." 

SDeSgleidfen  werben  Patienten  nom  Operateur  gezogen  ober  be- 
wogen feinen  ^Bewegungen  zu  folgert  nid)t  bnrd)  feinen  SBiüett  ober 
irgenb  eine  ihm  eigene  ntagnetifdje  Äraft  ober  bitrd)  ihre  Einbildung, 
meint  SSraib,  fonbent  weil  fte  ii)r  verfeinertes  Ecfül)l  bie  Suftftrömun* 
gen  als  angenehm  unb  unangenehm  untcrfd)cibcn  lägt,  beiten  fte  folgen 
ober  non  betten  fte  ftd)  jurüdjiel)en  je  nad)  ihrer  SMjtung.  SDie  .ppp- 


i)  ®ie)c  Stennuitg  in  ein  primäres  unb  fccunbSrcS  ©tabium  ift  nid)t  juti-cffcnb 
unb  miberfpridjt  SBraib’S  eigenen  Angaben  (f.  oben  ©eite  18),  benen  infolge  oft  foglcidj 
bie  Jtatatcpfie  eintrat.  (SS  ift  mir  bis  je(jt  überhaupt  nid)t  gcglflcft,  coibcnte  SBcmcife 
für  eine  gefteigerte  ©iHncSfdjärfe  bei  ©cfunben  311  bemonftriren,  eS  fei  beim,  bafe  man  bie 
enorme  (Smpfinblidffeit  gegen  einen  fiuftljnud)  unb  Sempcraturönbcrongcn  babiit  rc  ebnen 
min.  ©iefe  fommt  aber  and)  im  madjcit  guftanbe  bor,  fo  bafs  man  bei  gefdjloffcncit 
Singen  im  ©unfein  jebcSmal  bie  langfamc  geriiufdjtofc  Slnnütjening  ^cr  ,5an^  cr^cnn^ 
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notifdjen  nähern  fidj  regelmäßig  aud)  ben  ißtteit  jitfageuben,  wotjt= 
llingenben,  woßtriedjenben  ©egenftänbcn  unb  sießeit  ftd)  öott  beit  iljnen 
unattgeneßmen  falten,  übelftingenben,  itbelriecßenben  gurücf.  Saßt  mau 
fie  aber  eitt  wenig  in  diuße,  bann  nerfatten  ße  Ieid)t  in  üöüigett 
Sorpor  mit  fatateßtifdjen  6rfd)einttttgeit  itnb  Slufßören  alter  <SitttteS= 
tßätigfeit. 

Ißn  einem  §atte  gelang  eS  mittelft  ^>tn=  unb  öperbewegctt  eines 
©laStridßerS  in  15  $uß  (Entfernung  eine  Patientin,  bie  ftd)  felbft,  unb 
gwar  oßne  Stfßfteng,  ßtjpnotißrt  ßatte  unb  bereit  Slugett  öerbitnbett 
waren,  ansujießen,  wenn  ber  £rid)ter  gegen  ben  Operateur,  abjitftoßen, 
wenn  er  üon  ißnt  weg  bewegt  warb.  Sind)  nad)  tint'S  unb  redßS  be= 
wegte  fte  fid)  bent  ©dßoanfen  beS  £rid)terS  etttfßredjenb  unb  folgte 
über  22  (Stufen  Ferrit  IBraib  eine  Srebße  ßiitab  nnb  baittt  ßinauf, 
öorßcßtig  auftreteitb  wie  eine  üftadßwaitbleritt.  pößticß  fd)raf  fte 
wäßrenb  beut  jitfamiitett  unb  gitterte , als  an  ber  fpauStßür  gettingelt 
worben.  £)ben  angefommen  wttrbe  mit  ber  „anßeßenbett"  ^Bewegung 
fortgefaßrett,  bie  Patientin  fd)ien  and)  jeßt  nod)  ben  fpaud)  31t  fpüreit, 
tonnte  ftd)  aber  nid)t  meßr  bewegen,  fie  war  tataleßtifd)  geworben. 
@ie  würbe  in  baS  ßhttmer  getragen  uttb  geweett;  man  war  aber  itid)t 
tut  ©taube,  ißr  beijttbringeit,  was  fie  getßait  ßatte.  Sie  glaubte  attd) 
fßäter  itod),  man  ßabe  ße  §unt  IBeften  geßabt: 

SSott  anbereit  tjßatienten,  beiten  eS  äßntid)  erging,  wetd)e  aber 
uid)t,  wie  bie  meiften  .fpßßnotißrten  jebe  Spur  Oon  Erinnerung  an  baS 
SJorgefatlene  nerloreu  ßatten,  würbe  bagegen  anerfaitnt,  baß  es  bie 
(Strömungen  ber  Suft  fiitb,  wetd)e  baS  9iad)folgeit  unb  StuSbiegett  be= 
ftimmen.  Slnbere  tonnten  fie  ebenfo  wie  23raib  ansießcit  unb  abftoßeit. 
tDiefeut  ungemein  gefteigerteit  Saft  = unb  Semßeraturßntt  ift  eS  and) 
gugufdßreibeit , baß  bie  fpßßnotißrten  mit  uerbttitbenen  Stitgeu 
burd)  baS  ßimmer  geßen  tonnen  oßne  gegen  bie  9)iöbel 
anjuftoßen,  wobei  Semperaturbifferengeit  ober  Unterfdßebe  im 
SBärmeleitungSüermögeit  ber  ©egenftänbe  unb  ber  Suftwiberftanb 
ße  leiten. 

3litr  einige  ber  auffaUettbften  fonftigett  2Birfungeit,  bie  23raib  citt= 
becfte,  mögen  ßier  ermäßnt  werben. 
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©ad  Selben. 

3e  nte^r  ftd)  ber  f)ppnotifd)e  ßuftanb  geltend  madjt  beim  3tuf= 
fyörett  bed  2Bad)feind,  um  fo  unüoltfommener  wirb  bad  Seifen1).  ©ie 
Slugenliber  fdflicpcn  ftd),  bemalten  aber  längere  Seit  eine  jitternbe  33e= 
wegung.  Stur  bei  wenigen  wnrben  fie  gewaltfam,  wie  burd)  einen 
Ärantpf  ber  Äreidntudfclfafent  gefd)toffen 2). 

Sn  mehreren  gälten  non  Sd)wad)fid)tigfeit  wurde  in  ber  SBeife. 
Ijppnotifirt,  baff  Vraib  während  bed  Starrend  bie  Singen  ber  Patienten : 
fädfelte  ober  bann  unb  wann  einen  Suftftrom  barüber  piitgeljen  ließ, 
©ie  .ffßpnofe  bauerte  bann  6 bid  12  Minuten  oljne  ben  fonft  üor= 
Baubeiten  ßuftanb  ber  SLbftumpfung  bed  ©eftdftdftnned.  ©ie  burd)- 
berartiged  .fpppnotifiren  fjerbeigefüfjrten  Erfolge  waren  febjr  auffallend,, 
inbent  angeblid)  bie  Se£)fd)ärfe  junaljm  unb  bauernbe  Vefferung  er== 
$ielt  warb. 

Übrigend  nnterfd)eibet  SSraib  allgemein  mit  dted)t  ^>t)pnotifd)e, 
weld)e  bitrd)  bie  l)albgefd)loffenen  Siber  fepeit,  Oott  beiten,  weldje  gar 
itid)td  fcpctt. 

2) ad  £ören. 

Sm  erften  Stadium  ift  bie  fpörfdfärfe  größer  ald  fonft,  int  sweitctt 
minimal.  23efoitberd  biejettigen  fpppnotifdjeit , weld)e  beit  Operateur 
itad)al)utett,  find  baju  im  Staube  burd)  tljr  Vermögen  ungemein 
fd)wad)e  ©eräufdje,  wie  bie  ^Bewegungen  der  Kinnlade  bed  Dperatcurd  • 
gu  l)örett,  während  fte  ju  berfelbeit  Seit  burd)  fel)r  ftarfeit  Sdjall  nidfjt 
afficirt  gtt  werben  fd)cinett.  ©er  ©dförftntt  ift  übrigend  — abgcfepctt 
non  der  (Stnpfinblid)feit  ber  Apatit  gegen  einen  Suftftrom  — ber  lepte, 
mcldjer  erlifd)t. 

Von  ber  tl)atfäd)lid)  ttad)gewiefencn  Verfeinerung  bed  ©epörd 


')  ©uvrf)  anfjaltenbeS  ftijiren  cincö  SßunfteS  wirb  baS  ganjc  ©cficfit^fclb  balb  »er« 
ünbcrt,  §eltcä  buntcl  unb  alles  farbige  auberS;  bic  ©renjen  ber  uortjer  erfannten  Cb« 
jcctc  ücrwifdjen  ftd)  unb  ^ierburd)  allein  fcfjoit  Können  Unerfahrene  berwirrt  werben  unb 
fnft  bie  Raffung  berlieren.  OTan  Iaffc  fie  nur  bic  Singen  fdjlie&en,  berühre  fanft  bie 
Siber,  bic  (Stirn,  ben  Jtopf,  ober  bewege  bie  £anb,  ohne  ju  berühren,  über  bem  Äopf 
«nf  unb  ab,  fo  tritt  bei  Ginigcn  .fjbpttofe  ein. 

2)  SGott  mir  in  feinem  gallc  beobachtet.  SebeSmat  fdjloffen  fief)  bic  Slugcnlibcr 
^ittcrub,  ober  fie  „fielen  311". 
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auSgehenb  unternahm  eS  SSraib  @d)Werf)örige  unb  Saube,  bei  beiten 
feine  unheilbare  ©dfäbigung  beS  «fpörorgaitS  aitgititebjnteit  war,  ju  hWs 
notijtren,  tutb  ergielte  gute  dtefitltatc.  ©ogar  Saubftumme  würben  in 
mehreren  weitläufig  befdjriebeiten  gälten  in  beit  ©taub  gefegt,  etwas 
gu  hören,  itad)beut  fie  hbfmoüffrt,  ihre  ©lieber  auSgeftrecft  unb  bie 
jphren  faitft  gefächelt  worben  waren!  ©S  ift  aber  Ijäitfige  2Bicber= 
holuttg  ber  .fnjpnotifirungen  unb  Hörproben  erforberlid) , um  ©rfolge 
gxt  erzielen,  ©in  @d)Wert)üriger,  weld)er  baS  Siefen  einer  Safdjeituljr 
in  einem  Slbftanbe  non  etwa  3 gdth  nidjt  hörte,  hörte  eS  aitgcbtid), 
nadjbent  er  hbpnotifirt  worben,  in  35  f-uh  ©ntfernung  unb  ging  ohne 
ßögern  gerabenwegS  auf  bie  ©d)al(qitelle  gu. 

SSemerfenSwertf)  ift  aud),  bah  ber  ^qpitotifdje  fid)  häufig  leifeit 
Söiteit  nähert,  laute,  weint  and)  h<rrntonifd)e  flieht,  ©itte  Siffoitang, 
aud)  wenn  nid)t  laut  ertönenb,  f'ann  emfifinblidje  ^nbiöibuett  in  ber 
-fpqpitofe  gufammettfahren  ntad)en  unb  ftd)  gurüefgugiehen  oeranlaffen, 
and)  wetttt  fte  unmuftfalifd)  ftttb  unb  int  wad)eit  ßuftanbe  öon  ber= 
fclbcit  nid)t  unangenehm  afficirt  werben. 

S)aS  3iied)en. 

3lud)  ber  ©erud)ftnn  ift  anfangs  enorm  oerfeinert,  bann  erlofd)eit, 
um  itad)  beut  ©rweefen  fogleid)  wieber  gu  erfd)einen. 

Traufe,  bie  längere  ßeit,  einmal  fogar  9 ßfthre,  itid)t  hatten 
ried)en  föttneit,  waren  nach  zweimaligem  #hpnotijtren  bagrt  int  ©taube, 
©ine  h^pnotifxrte  Patientin  fonnte  eine  dtofe  angeblid)  am  £>ufte  iit 
46  §uh  ©ntfernung  fpitren , inbent  fte  mit  üerbunbenen  Slugcit,  wie 
ber  Sagbl)unb  baS  SBilb,  fte  aitffud)te  unb  faitb.  tBraib  muffte  aber 
fehr  wol,  bah  ntaitd)e  Snbioibueit  an  ber  Slugenbtttbe  oorbei  ober  burd) 
biefelbe  htnbttrd)  etwas  fel)ett  fönnen.  SSalbriait,  Slfafötiba  unb  ftärffteS 
Slntntoitiafmaffer  oertrieben  bagegeit  bie  -fpqqitotif  d)en  im  erfteit  ©tabiitnt 
fd)leuitigft.  ^nt  gmciteit  fönnen  bU’fe  3tied)inittel,  wie  bie  3lofe,  ohne 
irgenb  eine  2Birfung  bid)t  unter  bie  fftafe  gehalten  werben,  worauf 
bann  ein  Slitblafeit  fie  gttr  ^erception  bringt1). 

‘)  ©a3  gäitälidjc  gfeljlen  beS  ©erudjfinnö,  bie  totale  StnoSmie,  tjabe  id)  gleidjfaHS 
conftatirt.  Sei  gcfdjloffcncm  ?Jtunbc  beloirtten  ftarfe  SRicdjinittcl  bidjt  unter  ber  fltafe 
leineriet  Säuberungen,  mdbrenb  fogleid)  uad)  bem  Stnblafen  biefelben  fdjou  oon  SBcitcm 
3lbtt>enbung  beS  Kopfes  beranlafjten  ober  ridjtig  benannt  würben. 
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©in  ©eritd)  fcimt  aud)  bei  -ipppnotifdjen  fofort  entfpredfenbe  33or- 
fteHuugen  madjutfen.  föfandje  erfannten  am  ©erud)  mer  non  ifyren 
SSefannten  attmefenb  mar,  inbent  fie,  wenn  man  bie  9lafe  juljielt, 
änderten,  jejjt  feien  fie  fortgegangen,  Vorder  Jjiejj  e§:  „Sdjfelj  eben 
nnb  ben".  Sa3  „-Spellfeljen"  mar  alfo  ein  fftiedfett. 

S5a3  ©djmecfen. 

3n  einem  üorgefdjrittenen  ©tabium  ber  -fpppnofe  ift  bas  Urttjeif 
über  ©ef djmacföempfinbungert  tmüig  aufgetjoben.  Vraib  felbft  fcpeint 
barüber  nidjt  befonbere  Verfudje  angeftellt  ju  Ijaben.  Sod)  ermähnt 
er,  baff  gemö^nlidjeS  SEttnfmaffer  für  ©ffig,  -poitig,  Äaffcc , fDtild), 
Sßranntmetn , SBermutf) , Stmonabe  u.  f.  m.  üon  -Spppnotiftrten  erflärt 
merbe  (mie  ein  fötagnetifeur  tarnend  ©tone  1851  in  ßonbon  jeigte), 
beruhe  nid)t  auf  betrug.  Vielmehr  erinnert  er  baran,  baff  ©efdjntadfe* 
üjaKitcinationen  and)  bei  ©eiftegfranfen , Dtarcotifirtcn  nnb  anbercn 
Oranten  nnb  Vergifteten  Oortommen,  meldje  cbenfomenig  mie  bei  -ptjp= 
notifdjen  bnrd)  eine  ©inmirfung  auf  ben  SBiUen,  burd)  „©pmpatljie", 
fJtadjaljmung  entfielen.  Sie  „ fig:e  SJbee"  fei  bie  Urfadje.  -Spier  mie 
bei  ben  perberfen  teilte  = nnb  SBärme = ©mpftnbungen , ©eftdjt§=  nnb 
©eljör§=2Baljrnefjmimgen  ber  -Spppnotifdjeu  ift  bie  enorme  SeMjaftigfeit 
einer  Vorftelluug  baran  ©djttlb , baf)  alte  anbercn  unbead)tct  bleiben, 
nid)t  in  ba§  23emufftfein§felb  boll  eirtbringen,  baff  bie  finnfidjen  ©iit= 
brüdfe  nidjt  mel)r  richtig  beurteilt  merben  föniten1). 

S)as  gitljlen. 

2Bie  feljr  ber  Saftfinn  nnb  Semperaturfinn  im  erften  «Stabiunt 
Ocrfeinert  finb , gcl)t  Ijcröor  au§  beit  obigen  Eingaben , über  ba§  Vcr= 
mögen  ber  -ffnjpnotifdjen  bie  ©eftalt  eine®  DbjecteS  am  -pintertopf  nnb 


0 

')  ©ftnjlidjeit  SSertuft  bcS  ©efdnnadSOcrtuBgenS , totaTc  Stgcuftic,  conftatirtc  tdt  in 
ber  Söeifc,  bafj  idj  eine  wibertidj  f4nteden.be,  cfelerregcttbc  ©aljlöfung  in  einem  Srinf* 
glafc  bem  -ptjptiotifdiett  in  bie  -panb  tjielt.  Jvingcr  unb  Saunten  umipannten  c$,  nnb 
afö  id)  faßte:  „Srlnlen  «sie  etwas  Suderwaffer!"  tvanf  er  meutere  3d&lud  fchnetl  nadj- 
einanber,  mürbe  and)  ofjne  ßweifet  baS  ©las  geleert  Ijaben , wenn  idt  eS  nidjt  fortge* 
nontmen  patte.  3d)  fragte  bann:  „SaS  fdjutedt  gut,  nid)t  matjr?"  worauf  ftartco  bc= 
iatjenbcS  jtopfniden.  ©leidj  nadj  beut  ?lubtafcn  War  ber  Patient  außer  itanbe,  audt 
nur  einen  Sfcropfcn  ber  SaljIBfuttg  int  SDIunbc  ,31t  bcfjalten,  fo  wibertidt  fdnitcdtc  fie. 
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Staden  burd)  Semperaturbifferengeit  — weint  biefe  groß  ftnb  utaudpital 
in  18  bid  20  ßoß  Slbftaub  — gu  erfenneit.  ^Regelmäßig  ift  StnfnngS 
ritte  (Steigerung  ber  fyeinl)eit  bcS  23eritJ)rimg§finne§ , bann  eine  2lb= 
ftumpfuitg  git  conftatiren,  fo  baß  Sßärme  ititb  teilte,  Stegen,  Äneipcit 
leine  SlntwortSbeweguitg  berattlaffett.  Sie  Starre  bleibt. 

#ietüott  au§gel)enb  t)t)pnotijtrte  SSraib  in  Säßen  non  frattffjaft 
gefteigerter  Seitfibilüät,  um  fie  Ijerabgufc|eit,  ftärter,  in  fo!d)en  üott 
fenforifdjer  Säljntititg  fdfwädjer  mit  feßr  großem  Erfolge.  28 ar  erfteren* 
faßs>  bie  ^autentpfinblidjfeit  fo  groß,  baß  eine  leife  Berührung  an  ein* 
gellten  Steßen  ben  ßeftigften  Sdfnterg  erregte,  fo  genügte  e§  in  beut 
Sd)merg=5ßarojct)§mn§  git  ßßßnotifiren,  um  ißtt  für  immer  gu  befeitigen! 
ßeßtereitfaßd  ergielte  ba§  ^ppnotifiren  bei  Säßtmtitgen  beifpiellofe 
©rfolge. 

Sie  Slnalgefte  -fpppnotifdfer  geßt  fo  weit,  baß  ißtten  cutd= 

gegogett  worben  fittb,  ohne  baß  fie  e§  wußten.  Stur  barf  ber  Patient 
üorßer  nid)t  wiffett,  wann  gerabe  bie  Operation  oor genommen  werben 
foß,  foitft  tarnt  er  wegen  ber  Befangenheit  lticCjt  leid)t  tief  genug  l)t)ß= 
notiftrt  werben,  um  ißn  gegen  Sd)tnerg  nößig  unentpfinblid)  gu  tnadjen. 
Snbeffen  ift  fdfoit  bei  weniger  tiefen  -fpßpnofett  eilte  geringere  Sd)titerg= 
entpftnblid)feit  leid)t  ßerbeigufüßren '). 

Sie  in  (Sttropa  feltenen  Säße  non  fdpnerglod  wäßrenb  ber  £t)p= 
nofe  ausgeführten  größeren  d)irurgtfd)eit  Operationen  für  Säufdfttngeit 
gu  ertlären,  liegt  teilt  ©ruttb  oor,  ba  ©Sbaile  im  -fpofpital  gu  (£al= 
cutta  300  berartige  Operationen  ooßgog. 

Sie  ßeftigften  Äopffdjntergeit  ftnb  in  feßr  nieten  Säßen  burd) 
^ßpnottfiren  befeitigt  worben,  ebenfo  bie  quälenbfteit  rl)eumatifd)eit 
Sd)tnergeit. 

33ei  ber  Prüfung  ber  ^autfenfibilität  £>t)puotifd)cr  würbe  eine 
nterfwürbige  Ungleidjßeit  bcrfelben  fe  ttad)  ben  berührten  Steßen  noit 
SSraib  entbedt.  @r  faitb  nätnlid),  baß  feßr  complicirte  Bewegungen 
.bttrd)  bie  leifeften  Berührungen  ober  bttrd)  fünften  Srttcf  auf  gewiffe 


’)  ©in  ©tabsavjt  pat  midj  fetjou  bor  Saljvcn,  efjc  bont  .fjppnotiSmnS  tu  weiteren 
Ktcijcit  bie  Siebe  war,  berfidjert,  bafj  ev  ben  ©olbaten  feines  33ataiHon8  nie  anbevS 
8«f)nc  auSäicljc,  als  nadjbent  er  fie  unentpfinblid)  getnadjt  tjabc  babuvd),  bafj  fie  einige 
SJlale  tief  einatfjmen  ititb  jnglcidj  einen  gtänaenben  ©egenftanb  anftavveit  mußten,  ©in 
anberer  SJlititäravst  ebenfo. 
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©leiten  beS  ©ejtdjteS,  ©djäbelS  unb  £a!feS  ober  burd)  «Reibung  biefer  [f 
©teilen  herborgerufen  werben  lönnen.  <Da  es  ftd)  aber  hierbei  nid)t  • 
allein  um  eine  gesteigerte  SBirfung  ber  £autneröenerregung  panbelt,  jo  : 
würben  bieje  Erfdjeimtngen  als  eine  bejonbere  SIrt  beS  £ppnotiSmu§,  '• 
als  ^renoI)bbnoje  für  ftd)  beljanbelt  (f.  unten). 

5Der  Empfinbltdjfeit  für  Suftjug  würbe  bereits  gebadjt.  ©ogar.d 
in  50  ja  90  $ufj  Entfernung  fann  ein  befottberS  cntpfinblidjeS  hpp'  ! 
notifdjeS  gnbibibnunt  ein  SBIafen  mit  ben  Sippen  ober  bem  Blafebalg : 
fpitren  unb  ftd)  abwenben.  Ein  ftarfeS  SBIafen  I)at  bann  Sofortiges 
Erwad)eit  jur  $olge.  Unb  jwar  lommt  ein  ©tabiunt  bor,  in  bem:; 
Hnempfinbltdjfeit  gegen  ©ted)en  unb  Äneipen  beftetjt,  jugleid)  aber  baS  j 
-2InI)aud)en  ober  £ipeln  mit  einer  fjebctfapue  fofort  erwecfenb  wirft. 

S)ie  2JtuSfeItl)ätigfeit. 

Sm  Slttgemeinen  ^abett  fpppnotifdje  — Ijierburd)  non  ben  9tad)t= 
wanblern  fid)  unterfd)eibenb  — bie  Neigung  oöllig  bewegunglos  ihre 
anfängliche  ©tellnng  beijubehalten.  Bon  Bewegungen  fielet  man  bann 
nur  baS  Bibriren  ber  Slugenliber  unb  bie  2ltf)embemegungen.  2Bemt 
man  aber  eine  Extremität  hebt  ober  fonft  SRuSfeln  in  Shätigfeit  uer= 
feist,  wirb  fel)r  leidjt  eine  Senbenj  31t  fataleptiformer  ©tarre  I)cröor= 
gerufen.  2)ie  ©lieber  bleiben  bann  in  einem  SEoituS  beliebig  lange, 
wie  eS  fdjeint,  nicht  in  bem  fd)laffen  Buftanbe  beS  gewöhnlichen 
©d)lafeS.  Sluffaüenb  ift  babei,  baf  nachher  leine  ber  2ftuSManfpannung 
entfpred)enbe  Ermübung  beobachtet  wirb,  wenn  and)  bie  Steifheit  eine 
fel)r  lauge  Bell  bauerte1). 

fpält  ber  31t  fpppnotiftrettbe  einen  ©egenftanb  in  ber  ^»anb,  fo 
uutfaft  er  ihn  fefter  in  ber  «ipppitofe,  währeitb  bei  gewöl)nlid)cm  ©d)lafe 
er  auS  ber  -jpattb  fällt2). 

Bor  bem  Eintritt  ber  Äatalepfte  ift  baS  Berntögcit  ber  fjppnotU 
fd)en,  baS  @Icid)gewid)t  31t  erhalten,  erftaitnlid).  B>ie  bie  Badftwanbler 
fallen  ftc  nid)t.  3fn  ber  natürlichsten  (unb  bantm  anmutl)igftcn)  SScife 


’)  Db  ber  gewöljntidjc  Sdjlaf  länger  bauerte,  ift  nidjt  angegeben. 

-)  3 cf)  laffc  bafjer  Seben,  ber  öon  mir  fjbpnotifirt  3U  werben  »ünfdft,  ein  Sincal 
in  bie  Jpanb  nehmen,  tfäßt  er  es  naef)  eingetretenem  Sibfcblufj  fallen,  bann  ift  er  nur 
cingcfcijlafcn,  Ijält  er  c8  fefter,  unb  jmar  in  jeber  il)m  non  mir  crtljciltcn  Stellung,  bann 
ift  er  fjtjpnotifcf». 
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bewegen  fte  ftd)  fo,  baff  fte  in  feiner  Sage  baS  ®leid)gewid)t  oerliercit. 
Söfft  man  fte  in  ber  errungenen  (Stellung,  fo  werben  fie  leid)t  attmäplid) 
latalepüfd),  fo  baff  nad)  Braib’S  2tnfid)t  oieIleid)t  bie  fftatürlidjfeit  itnb 
unübertroffene  Scpönpeit  ©riedfifdfcr  paftif  mit  auf  ber  Verwertpung 
fataleptifdjer  Stellungen  pppnotifdjer  Bacdjantinneit  unb  anberer  9Jio= 
belle  berupt.  Sie  Stellungen  ber  DoginS  in  ^ttbieit  geboren  gleidffadS 
pierper. 

S)ie  Spradje  ging,  wie  nad)  SuftgaSeiuatpmung,  einmal  bei  einer 
Selbftpppnotifirung  für  bie  2)auer  non  2 Stunben  oerloren1).  9tad) 
biefer  Vergiftung,  wie  nad)  Sllfopol*,  £)pium=©emtff  pflegt  aber  öfters 
eine  geftcigerte  9Jtotilität  einjutreten,  wäljrenb  .(pppnotifdfe  nur  bitrd) 
äußere  ©inbritcfe  31t  VtuSfelauftrengungen  Oer  aulafft  werben.  So  lauge 
bie  fogenanuten  SSiflfürbeweguitgeit  uod)  Oorl)anben  ftttb,  ift  feine  $ata= 
lepfte  oorl)anben.  9tad)  unb  nad)  treten  feite  jurütf,  biefe  ert)ält  an 
Sntenfität  wad)fettb  baS  Übergewid)t. 

SDaper  empfahl  Braib  bei  utand)erlei  frifd)ett  fällen  001t  9ftuSfel* 
fd)wäd)e  unb  fpaftifd)eu  (Sontractiouen  bie  ^ppuotiftrung.  2Mprenb 
ber  ^ppttofe  brad)te  er  bie  fonft  burdf  bie  Stntagoniften  beperrfd)teit 
9ftttSfeln  in  Spätigfeit , bie  contral)irten  §ur  dütpe. 

©ine  ber  rätpfelpafteften  pierpergepörigett  ©rfd)einungeit,  bie  Braib 
beobad)tete,  ift  bie  Berfd)iebeitpeit  ber  SBirfttngen  beffelben  Sinnes* 
eiitbrud'S.  S)ie  „meSnteriftrenben  Strid)e"  bringen  bie  9)?ttSfelit  jur 
Stetion,  Ifeben  bie  (ä^trernität,  bie  „bemeSmeriftrcnben  Stridje"  in  ent* 
gegengefepter  fftidftung  bewirten  9)?ttSfelrupe  unb  Senfeit  beS  erhobenen 
©liebes.  9lun  bemerfte  er  aber,  baff  aud)  bief eiben  Bewegungen 
beS  9JtagnetifeurS,  weld)e  bie  9JtuSfettpätigfeit  oeranlafft  patten,  auf 
bie  contrapirten  fütuSfeln  wirfenb,  9)?uSfelrupe  §ur  $olge  pabeit  fonnten, 
wobei  feitt  2Bide  irreleoant  war.  S)ie  ©rflärung  fud)te  er  bariit,  baff 
bie  „aittomatifd)en"  Bewegungen  beS  ^>ppnotifd)en  üöHig  optte  feilt 


')  SdEj  pabc  wieberljolt  ,Ss>ppnotifd)e  fpradjtoS  gemadjt  butd)  einen  fanften  ©ruct 
auf  bie  ÜJiitte  ber  Stirn,  fragte  id)  fie  bann  nad)  ifjrent  Manien,  fo  lrnirbc  entiucbcr 
gar  nidjt  geantloortet,  ober  unter  aufserorbentlidjen  Slnftrcngungen,  mie  fie  fetbft  bei  pa= 
bituetten  Stotterern  in  bent  ©rabe  faunt  üortonunen,  nur  ber  3tnfang8bud)ftabc,  loie 
33 — 93 — ® — 33  ober  28—350—28—353—253  311  Staube  gebradjt.  ©icfeS  gilt  für  Soldjc, 
bie  nie  früher  Ijppnotifirt  worben  waren.  Übrigens  trat  2lpljafic  unb  Stottern  in  ber 
^ujpnofe  bei  ©inigen  aud)  ot;ne  ©rud:  auf  bie  Stirn  auf. 
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SBiffen  gefdjehen,  inbem  ber  ffnnlid)e  ©inbrucf  nur  eine  Sfcenbenj  ftdj 
überhaupt  ju  bewegen  abgibt,  bie  Stiftung  uub  Slrt  ber  Bewegung 
aber  bie  n a titr li d)fte  unter  ben  3 u r 3 c 1 1 möglichen  fein  wirb. 
Scmitad)  wirb  ein  ttjätiger  Pustel  erfdjlaffen,  ein  rutjenber  fid)  com 
tral)iren  bei  berf eiben  dufferen  ©inwirfung.  ©in  gefcnfter  2trm  bebt 
fid)  beim  Stuf  affen  ber  §anb,  ein  gehobener  fenft  ftd).  SSon  SSitlfür 
ift  habet  feine  Siebe. 


fie  Ijaüifeittge  gjgpnoj?. 

„3m  ßuftanbe  bed  Sorpord  alter  Sinne  unb  ber  Steifheit  bed 
Stumpfed  unb  ber  ©lieber  wirb  ein  Suft^ug  ober  fanfter  35rud  gegen 
ein  Singe  bad  Sef)üermögen  für  biefed  Sluge  unb  ©efül)l  unb  SJiotilü 
tat  auf  einer  Äörperfj  äffte  — berfelben  Seite,  wefdjer  bad  be= 
troffene  Singe  jitgeljört  — wieberf)erfieflen , aber  bad  aitbere  Sluge 
itnentpfinblid)  unb  bie  anbere  Äörperfjälfte  fteif  unb  torpibe  taffen, 
wie  fte  oot'her  war.  fDod)  wirb  auf  feiner  Seite  ©ehör  unb  ©erud) 
in  biefent  $af(e  wieberf)ergeftef(t.  ßn  mieten  fällen,  wenn  ber  Patient 
burd)  Seitwärtdblicfen  hppnotifirt  worben  ift,  erhält  fein  Äörper  bie 
Senbenj  fid)  nad)  jener  Seite  ju  bref)en,  wenn  er  fd)Iäft.  ©d  fdfien 
räthfelhaft,  baff  burd)  bie  ©iuwirfung  auf  ein  Sfuge,  fowof  Senftbilität 
wie  fDiotifität  berfelben  Äörpcrljälfte  wiebergcgebeu  werben  fonntcn, 
ba  bod)  ber  motorifd)e  ©inffuff  Don  ber  entgegen  gef  ej3ten  ©e  = 
hirnhemifpl)äre  mitgetheilt  wirb.  SJtir  bäitd)t,  baff  bie  partielle 
fDecuffatioit  ber  Sehnerven  hierfür  in  23etrad)t  fomnten  fonnte"1) 


■)  Sic  unilaterale  .fjppnofe  ift  tteuerbing§  Pott  mehreren  gforfdjern  in  SkeSlau 
micberentbecft  unb  unterfudjt  morbcn.  SBgl.  9t.  dpeibcit^aiu  unb  SP.  ©riifoner:  £alb« 
feitiger  ^ppnotiSmub.  ^jppnotifdje  9(pl)afie.  fyarbcitblinbljeit  unb  SJtangel  beö  Seim 
pcraturfinncS  bei  ^)l)pnotifd)en.  SBreStaucr  ärjtlidfe  3eitfd)rift  Pont  24.  tycbr.  1SS0; 
Sj.  6oT)it:  Über  tjppnotifdfe  fyarbcnbliubfjcit  mit  SiccommobationSframpf  unb  über  9)te« 
tfjobcn , nur  baö  9(ugc  31t  Ijppitotifircn , ebenba  27.  SDtörj  1880;  9t.  .§eibcnl)ain : 3ltr 
Äritif  tfppnotifdfcr  Unterfudjungen  ebenba  13.  3Wfir,j  1S80;  bcrfelbe:  Ser  fogenannte 
Hjicrifdje  SötagnetiSmuS.  4.  9lufl.  1880. 
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fjcr  Pjrcito-iupiuttismns. 

Sie  ©gentpümltdjfeit  ber  £ppnotifd)en,  nad)  Erregung  gewifjer 
£autnemn  feitenS  beS  Operateurs  Derfd)iebene  ßuftänbe,  ©motionen, 
ßeibenfdjafteit,  ©efftple  gu  äußern,  nennt  SSraib  „^preno^ppnotiSmuf". 
2)aS  SBort  ift  eine  3tad)bilbung  beS  älteren  ,,$preno=2ftagnetiSmuS" 
unb  folt  baran  erinnern,  baß,  äpnlidj  wie  in  ber  Sßprenologie  gewiffen 
äußerlidj  begegneten  £autfteKett  beS  ÄopfeS  geioiffe  ©epirntpeile  func= 
tionelt  entfpredjen  joden,  bitrdj  bie  SSeritprung  gewiffer  ^autjteden, 
namentlid)  beS  ÄopfeS,  gemiffe  geiftige  Opätigteiten  bei  £ppnotifcßen 
in  Dielen  gälten  wadjgerufen  werben  fömten. 

3ebod)  jtnb  bie  empfinblidjen  ^»autfteden,  bereu  SSeritprung  be= 
ftimmte  Slußerimgett  oeranlaßt,  nid)t  bei  allen  SnbtiDibnen  biefelben. 
SBei  allen  ift  aber  außer  §rage  nidjtS  gtt  beobachten,  was  für  baS 
Überftrömeit  irgenb  eines  SlgettS  auS  bem  Operateur  in  ben  ^pp^ 
notifd)en  ober  für  eilten  birecten  ©influß  feines  SBillenS  fprädje,  beim 
and)  bei  SSeritprung  ber  Patienten  mit  einem  brei  fjttß  langen  ©laS= 
ftabe  treten  bie  ©rfdjeinungen  ein,  wie  nad)  SSeritprung  mit  ber  £anb, 
unb  and)  opne  unb  gegen  ben  Sßideit  beS  Operateurs,  wenn  er  g.  SS. 
an  etroaS  anbereS  beult. 

dagegen  lömten  oft  gang  unfd)einbare  ©initeSeinbrüde,  bie  ftärffte 
SBirfung  paben  unb  namentlid)  bie  Stadjapmuitg  in  auffadenbfter  SBeife 
fid)  geltenb  mad)en , irtbem  bie  £ßpnotifdjen  bitrd)  bie  nur  palbge= 
fd)loffenen  Slugenliber  fepen  unb  mit  gefd)ärftent  ©epör  poreit. 

Oaper  ntad)en  bie  ißpreito=.j?t)pitotifd)en  ben  ©inbruef  oou  gc  = 
leprigen  ^erfoneu  unb  eS  erfd)eiut  möglid)  üjncn  allerlei  beigubringeit, 
was  ben  conDentioneden  Stußerungen  Don  ©emütßSguftäitben  wiber= 
fpridjt.  Oentt  fie  geberben  ftd),  als  wenn  fte  im  l)öd)ften  ©rabe  baS 
SSeftrebett  patten,  jeben  geäußerten  SBititfd)  auberer  311  erfüllen.  @ie 
bewegen  fid)  wie  Slutomaten. 

JJcrfaljrcu,  bie  $Hjren0-ipuofe  Ijerbeijnfiipreu. 

S)tau  pppuotiftre  ben  Patienten  in  ber  gcwöl)iilid)eu  SSeifc,  palte 
feine  Sinne  1 bis  2 Minuten  laug  auSgcftredt,  bringe  fte  bann  fatift 
wieber  in  ipre  früpere  Sage  — bie  £>änbe  auf  fon  @d)oß  _ uuj)  xaffe 
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ijjtt  einige  Minuten  lang  oollfominen  in  9tul)e.  Sann  britde  man  fepr 
fanft  mit  einer  $ingerfpi£e  ober  gmei  ^ingerfpipen  gegen  eine  ©teile 
ber  Äopfl)aut.  Sritt  feine  23ercinberung  bes  @eftd)tgausbrucfg,  feine 
SSemeguttg  ein,  bann  reibe  man  fanft  bie  ©teile  unb  frage  leife,  moran 
ber  Patient  benft,  mag  er  münfd)t,  mag  er  tfjun  möchte,  mag  er  ftefjt. 
Wan  mieberljole  bann  bie  fragen,  ben  Srucf,  bie  23erüf)rung,  bie  3tei= 
bung  ber  ©teile,  big  eine  Slntmort  erfolgt. 

Wenn  ber  Patient  nid)t  fpridjt,  fann  ein  fanfter  Srud'  auf  bie 
2lugäpfel  il;n  bagu  oeranlaffen.  3>ft  bie  £)aut  gu  empfinblid),  bann 
fann  er  ermadjen.  Saun  beginne  man  mieber  unb  marte  etmag  länger, 
im  gegenteiligen  §alle  meniger  laug. 

Siefe  Wanipulationen  muffen  mit  bentfelben  Patienten  immer 
mieber  unb  mieber  oorgenommen  merben  mit  2lbmed)feln  im  ßeitpunft 
beb  SInfangeng.  Sie  beften  gäbe  fornmen  oft  erft  nad)  ber  erften  unb 
gmeiten  $robe  ginn  5ßorfd)eiu. 

^lüftern  unb  ©predjen  ber  älnmefenben  ift  babei  gu  üermeiben. 

3Sou  ben  empfinblidjen  ^autftellen  ift  bie  Witte  ber  ©tirn  be= 
fonberg  empfinblid)  gegen  Srud.  Wirb  fie  gebriieft,  fo  f bunten,  meint 
Sßraib,  beibe  ©ro^bjirnl^entifpljären  gugleid)  betroffen  merben  unb  bag 
@ebäd)tnif}  ber  £)t)pnotifd)en  fdfminben. 

(Sin  Srucf  auf  bag  Äittit  bemirft  guerft  ©pcidjclabfoitbenmg,  biefe 
gütigen*  unb  Äieferbemegungen  mit  einer  Steigung  gu  fdjlutfett.  3tud) 
burd)  Erregung  ber  Äaitmugfeln  mirb  bie  23emegung  beg  (Sffeng  unb 
Srinfeng  erregt. 

23eritl)ntng  ber  Stafenfpipe,  infpiratorifdje  ^Bewegungen  oeranlaffenb, 
bemirft  ben  Witnfd)  etmag  gu  riedfen. 

Steigung  beg  Äopfnicferg  eine  Äopfneiguttg  bemirfettb,  fann  bie 
SSorftellung  Don  §anbgeben  alg  ftrcuitbfdjaftggeidfeu  ermerfen,  bie  Ijitt* 
gufomutenbe  beg  Srapegmugfelg,  bag  feitlidje  Äopfneigett  oerftärfenb, 
uod)  größere  2lul)änglid)fcit  gur  titperung  bringen  n.  a.  nt. 


JJIjrrito  - Ijjjpotifrijf  GBrpcrintnttf . 

Sie  erften  23crfttd)e  fanbett  im  Slpril  1842  in  Siocrpool  ftatt, 
mißlangen  aber  gättglid).  gut  Seccmber  beffelbctt  galjreS  9c^aiu3  jebod) 
ein  33erfttd).  ÜBeibe  Wale  marett  bie  Wanipulationen  befannter  Wag* 
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netifeure  angeweubet  worben.  Söraib  fdjrteb  aber  baS  ungleidje  91e= 
fultat  nid)t  einer  ungleidjen  SBirffamfeit  beS  ntagnetifdjen  $luibum  31t 
wie  jene.  (Sr  fdjlofj,  bafs  eS  burd)  bie  üerfdfiebene  Empfinblicpfeit  ber 
Derfdfiebenen  §aut[teßen  bebingt  fei,  weld)  letztere  oerfdfiebene  Einbritde 
gäben,  wenn  fte  in  gleidfartiger  SBeife  gebrndt  würben  unb  Derfdfiebene 
Söorftellungen  erwedten,  woburd)  alte  Slffociationen  wadjgerufen  würben, 
fo  bap  bei  wieberpoltcr  gleidjartiger  DMjung  biefelben  $been  ftd) 
wieberum  einfteüen  tonnten.  SDicfeS  fd)ien  ipnt  Diel  waprfd)einlid)er, 
al§  bap  baS  ©epint  burd)  irgenb  etwas  Dom  Operateur  aitSgepenbeS 
afficirt  werbe,  baS  burd)  ben  Sdjäbel  pinburd)  in  baS  ©epirn  bringe; 
unb  um  es  31t  beweifen  brüdte  er  (Stellen,  unterhalb  weld)er  feine  Apirn= 
tpeile  ftd)  befinben.  S)aS  (Srgebnib  beftätigte  bie  Stuft  d)t.  2)enn  and) 
SDritd  auf  bie  Spipe  beS  Söar^enfortfapeS,  baS  üftafenbeitt,  baS  Äinn 
patte  befonbere  Sftanifeftationen  ebenfo  31a-  §olge  wie  £)rud  auf  oer= 
fd)iebene  Stellen  beS  Sd)äbelS,  oben  unb  feitlid).  ferner  ergab  fid), 
bap  biefelben  Stellen  in  gleicher  SBeife  bei  oerfd)iebeneit  Patienten  ge= 
brücft  nid)t  biefelben  SSorftellungen  ober  Emotionen  erwedten,  wie  cS 
nad)  2lnfid)t  ber  confequenten  ißprenologen  patte  fein  müffen.  ^ebod) 
founte  baran  ungleid)e  Oiefe  ber  fpppnofe  fd)ulb  fein,  wie  33raib  meinte. 
SBenn  er  fie  näntlid)  nid)t  baS  fuperfenfitioe  Stabiuin  erreid)eu 
liep,  traten  bie  mimiftpen  ^Bewegungen  unb  gefprod)enen  Antworten 
auf  fragen  mannigfaltiger  unb  beutlidjer  peroor. 

fyacüfd)  beftept  eine  grope  inbiüibueHe  2Serfd)iebenpeit.  Einige 
finb  im  üollfommenen  93preno=^)ppnotiSmuS  nad)  einer  ißrobe,  aitbere 
erft  nad)  einigen  groben,  Diele  nad)  Dielen  gar  uid)t. 

3;n  Dielen  fällen  Derntieb  Sßraib  forgfältig  perfönlidpe  23cciuflnffuug 
burd)  anbeitteube  fragen,  in  aubereit  rid)tete  er  fragen  an  feine  93a- 
tienten.  grentbe  unb  greunbe  fap  er  opne  feine  SXffiftenj  baffelbe  wie 
er  Dollbringen. 

5lud)  epperimentirte  er  au  utepreren  ^reunben,  auf  bcren  ^ntelli= 
gen3,  Eprenpaftigfeit  unb  Dffenpeit  er  fid)  oerlaffcn  fomttc,  fowie  au 
Äiubern  mit  beut  befriebigenbften  Erfolge. 

Er  Dergleid)t  bie  33erfud)C  mit  beit  fallen,  in  wekpcit  burd) 
frlüfteru  in  baS  Dpr  Sdpafeitbcr  gewiffe  Oräitnte  erzeugt  würben. 

33or  beut  2.  ^uni  1843,  alfo  binnen  einem  palbett  Sapre,  patte 
er  45  perfecte  ftäöe  Don  93prcuo=.s)ppuotiSmuS  felbft  perbeigefüprt. 
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©ciuon  befdjreiüt  er  25,  weldje  feimmtlid)  fo  überaus  unglaublich 
Hingen,  baff  fte  l)ier  nid)t  raiebergugeben  fmb.  ©eint  jeber  unbefangene 
£efcr  wirb  fid),  wenn  er  bic  23erid)te  lieft,  nid)t  leidjt  auSreben  laffen, 
l)ier  Ijanbele  eS  fid)  offenbar  um  Säufdjungen. 

©in  anberer  ©ruitb  aber,  weshalb  biefe  phreno*h9pnotifdjen  33er= 
fitdje  Sraib’S  nid)t  mitgutheilen  fmb,  ift  bie  2lrt  iljrer  ©arftellung  met)r 
nod)  als  ihr  Verlauf.  gmmer  wirb  nämlid)  biefe  ober  jene  non  beit 
$f||renologen  fo  ober  fo  benannte  ©teile  beS  ÄopfeS  gebriidt,  gerieben, 
berührt  — fogar  einmal  mit  einem  ©laSftabe  nid)t  einmal  berührt, 
fonbew  nur  begeidjnet  — unb  oft  erfolgte  bann  eine  £anblung,  33e= 
megung,  Pufferung  ber  £ppnotif d)eu,  weldje  bic  Phrenologie  fd)einbar 
beftätigt,  and)  bann,  wenn  bie  Patienten  non  Phrenologie  angeblid) 
gar  uidjtS  mufften.  <3o  mürben  nach  eütanber  6,  8 aud)  12  „5ßer= 
mögen"  in  23jcitigfeit  gefegt,  ehe  baS  ©elbftbewufjtfeiu  mieberermedt 
marb;  unb  menn  and)  in  einem  ^aUe  ein  bis  baljin  ffeptifdjer  Äünftler 
unb  üBerädjter  aller  Phrenologie  hütgeriffen  bie  Sßorte  fdjrieb:  „3ft 
baS  SSerftellung,  fo  ift  eS  baS  nollfommenfte  Spiel,  baS  id)  jemals  fah; 
nie  habe  id)  bie  SJtdtur  fo  beutlid)  unb  fo  fd)ön  fid)  äuffern  gefehen"1) 
fo  folgt  barauS  nicht,  baff  gerabe  bie  Berührung  ber  phrenologifdjeu 
^autfteüen  bie  ihnen  cntfptedjeuben  „^acultciten"  gur  Slufferung  brad)te. 
epätte  SSraib  genauer  bie  ©teilen  beS  ÄopfeS  begeidjnet,  meld)c  man 
brüden  muff,  um  9tad)ahmung,  SBoljlwoIlen,  greunbfdjaft,  6hrfurd)t, 
*yeftigteit,  5Küleib  u.  bergl.  gur  ©arftellung  gu  bringen,  bann  fönnte 
man  feine  (burd)  Piele  namhaft  gemachte  angefeljene  2Ränner)  bezeugten 
Eingaben  controliren.  (Sr  felbft  I)at  übrigens  fpäter  feine  pljrenologifdje 
SluSbrudSmeife  gänglid)  aufgegeben  unb  niemals  behauptet,  feine  2)er= 
fudje  fprädjen  gu  ©unften  ber  phrenoIogifd)en  Drganologie.  (Sr  erflärt 


■)  ©anj  baffelbe  wirb  uoit  bcn  I)t)ftcro=cpiIcpti)djcn  'Patientinnen  (StjarcotS  berietet, 
»etd)c  nmtadfafjmlidj  bie  Srolpmg,  bie  gurdfjt,  bie  Suft,  ben  Sfbfdficu  n.  f.  in.  barftctlctt. 
„(Sä  ift  nnmßglidj , ben  Sölid  Ijimmlifdjcr  äjejfcligung  311  betreiben"  as  of  one  who 
realised  the  blesscdness  of  heaven,  which  the  patient  presented,  fdjrcibt  ©amgee 
(Brit.  med.  Journ.  12.  £>ctober  1878),  ber  ben  Üluöbrud  mit  bem  oerglcidit,  wcldjcn 
bie  alten  SDleifter  itjrcn  Jpeiligen  nnb  Piartqrcrn  geben.  (SS  fann  in  ber  “Iljat  Dcrmutljct 
Werben,  bafj  fowoljl  bnrd)  anljaltcnbeS  23Ii<fcit  nad)  oben  in  ftunbcnlangcm  ©ebet,  wie 
bnrd)  anfjerfte  (Sonccntration  ber  Slnfmerffainfeit  waljrenb  ber  fyottcrqualcn  ntandfjet 
ÜJtdrttjrer  .ftqpnotiSinuS  cintrat,  in  beiben  fyäUcn  bic  SBcrgciftigung  beS  SlntlifecS  firirenb, 
in  festerem  ben  Sdjmcrj  linbemb. 


biefetben,  wie  foßleid)  öe^eio t werben  fotl,  und)  gäi^tid)  nnberen 
pncipieit. 

$ier  feien  mtr  bie|euigcn  pertinente  furj  erwähnt,  bei  wetdjen 
bie  gebrüd'ten  £autftef(en  benttid)  Bejeidjnet  ftnb. 

ßiit  fanfter  SDntcf  auf  baS  SRafenbein  bewirfte  bei  einer  £t)pito= 
tifdjen  auSgetaffeueS  Sadjeit;  unmittelbar  nad)  bem  Stuftforen  ber  23e= 
rüljrung  trat  ber  ernfte  itnb  teere  ©efldjtSauSbrud  wieber  ein,  welcher 
bem  gewöhnlichen  .pnotiSmuS  eigen  ift.  ©er  Übergang  war  ptöijtid) 
fo  bafj  bie  aSerütjrung  aud)  wät)renb  Stbfingen<§  ernfter  Sieber  fofort 
bie  Sadjtuft  werfte.  Reiben  ober  Änetpen  ber  $aut  war  an  fetter 
©teile  ohne  Sßirfuitg. 

23eim  ©rüden  beS  «JlÜnneS  biefer  Patientin  ftodte  bie  Stüjmuitg 
unter  ©eitlen  itnb  ©djtudjjen,  febod)  nur  fo  lange  bie  ©erütjrung 
bauerte. 

Sßurben  Sftafe  itnb  Äintt  jugteid)  berührt , fo  taut  eine  t)öd)ft 
lächerliche  Kombination  non  Sadjen  itnb  Söeinen,  wie  bei  $t)fterifdjeu 
§itm  SSorfdjein.  SSeibeS  fdjwanb  atS  ber  ©ntd  auftjöjrte.  Reiben  nnb 
Kneipen  beS  ÄimteS  waren  oljne  SBirfung.  Sind)  war  feine  anbere 
.'pautftetle  in  ber  Sßeife  empfiitbtid). 

Äneipen  ber  -haut  um  bie  Singen  tjerum  bewirfte  fubfectiüe  färben» 
cntpfinbungen,  febod)  weniger  benttid),  als  einfacher  ©ntd  gegen  bie 
Drbita  utib  Siafenwurjet. 

SBttrbe  bie  fpaitt  über  bett  Ohren  gebritdt,  bann  natjnt  baS  ©eftd)t 
einen  witben  StuSbrud  an,  ber  Stttjem  warb  ungehalten,  baS  Slnttifj 
rott),  bie  3dt)ue  fnirfd)teit.  SBarett  bie  Stritte  nicht  ftarr,  fo  würben 
fogar  58erfud)e,  ben  Stuwefenben  ©ewalt  anjittfjun  gemacht. 

S3ei  häufiger  SSiebertjolung  biefer  Kpperimente  waren  bie  Krfolge 
uitb  Stntworten  biefelben.  ©ie  Patientin  witfjte  aber  nachher  nichts 
baöoit. 

S3ei  einem  ^weiten  tjppnotifdjeu  3fnbioibuum  bewirfte  Reibung 
über  bem  Siafenbein  baS  SSertaitgeit  etwas  31t  riedjeit,  über  bem  Äitttt, 
etwas  31t  effeit,  über  bem  DrbicuIarimtSfel  eilte  geringe  Sad)tuft,  bid)t 
über  ber  Stafenmursel  fubjectine  ©efid)tSempfinbuttgcit , ruttb  um  bie 
Orbita  äljttlidje  in  $arbe  itnb  $ornt  uitb  SSerbinbititg  bariirenbe  fub= 
jectioe  ®efid)tSerf Meinungen  je  nad)  bem  ©rabe  beS  ©rüdes  uitb  ber 
Reibung. 

9ß  v c >;  c r , $t)pnctl8mu8. 
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einem  brüten  Tratte  bemirfte  Reibung  ber  §aut  gegen  bie 
£)rbita=9tänber  fitbjectiue  ®eftd)tSerfd)einungen.  Dbwol  nun  23raib 
nerfidjert,  ber  Stugcipfel  fei  forgfältig  oor  2)rucf  bewahrt  worben,  liegt 
eS  nat)e  biefc  wie  bie  anberen  Eingaben  über  bie  „©pectra'1  auf  tttedja* 
nifd)c  9tetit)autrcijung  jit  beziehen.  ßebod)  bewirfte 

in  einem  liierten  ^yatl  SDntcf  über  ben  Slugenbraueit  vielfarbige 
oielgeftattige  fubjectioe  Silber,  Weitere  rtnb  glättjenbe,  unb  Srurf  unter 
bem  Singe  bie  SorfteKititg  beS  flfteereS,  eines  ©d)iffeS  unb  ertrintenber 
33tenfd)en. 

2llS  jitnt  erften  Sülle  bie  von  Phreitologeit  ber  9tad)al)inung  $tt- 
gefd)riebene  .ftopfftelle  — unb  jwar  jttfällig  — berührt  würbe,  würbe 
alles  gefprodjene  nad)gefpröd)eit : ©ttglifd),  Sran^öftfd) , ^stcilicnifd), 
©pattifd),  ©eutfd),  Sateinifd),  ©ried)ifd)  mit  äußerfter  Präciftott. 
(Später  würben  berartige  Seobad)tuitgett  oftmals  wieberl)olt  mit 
gleid)em  ©rfolge,  einmal  fogar  ber  ©efattg  ber  Sentit)  Sinb  Seutfd) 
unb  Stalieitifd)  auffallettb  correct  non  einer  grammatifalifd)  ununter- 
rid)teteu  perfoit  in  ber  «-‘pppuofe  wiebergegeben,  ol)ite  baff  fte  ein  SBort 
banoit  verftaitbeit  hätte  unb  ol)ite  int  wadjeit  ßuftanbe  eilte  fold)e  pl)öf 
ltifdjc  fJtad)al)iuititg  and)  nur  verfttd)ett  jtt  fönnett. 

Snt  ©aitjen  fd)eiiteit  mefjr  woljt  itnterrid)tete  ljod)gebilbete  SnbU 
vibitcn  als  ititgebilbctc  nerwenbet  worben  jtt  fein,  jebod)  gaben  jwci 
gefunbe  ttitb  fräftige  Siägbe,  vott  betten  bie  eine  behauptete,  fte  fömte 
überhaupt  itidjt  |\)pnotiftrt  werben,  gattj  ähnlid)e  fßefultate.  5)aS 
9tad)fpred)en  iit  fünf  ©pradjett , baS  Sarbcttfel)ctt  unb  vieles  aitbere 
gelang  gerabe  fo  wie  oben.  2)ie  auffaUenbften  Äußerungen  gefdjahen 
fogar,  ohne  bah  irgenb  fcmaitb  etwas  fprad).  Scibe  Patientinnen 
würben  unabhängig  Pott  eittanber  geprüft. 

Sütfif  hatte  bei  einigen  auffallettb  anmuthige  Sanjbewcgungeit 
jttr  Solge.  Überhaupt  würben  bie  Beugen  ber  pl)reno=l)t)pnotifd)cn 
©pperimentc  fowol  bitrd)  beit  rafdjett  Übergang  von  einem  ßuftanbe 
in  ben  attbern,  wie  bitrd)  bie  nollfontmcite  SBahrßeit  ihrer  ©arftettuitg 
in  baS  allergrößte  ©rftauneu  oerfeßt.  (gljrfurdjt,  greunbfdjaft,  Ülbncij 
guttg,  Hoffnung  tt.  a.  würben  burd)  hielten  unb  ©cbcrbeit  itt  uttbe« 
greiflid)cr  ©d)öul)cit  lebettbig  geäußert  unb  jwar  von  attgefehenett, 
einer  Säufdputg  unfähigen  perföitlid)feiten.  ©ine  ffrettge  fDMhobiftiu, 
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weldje  feit  bielen  Satjreu  nidjt  metjr  taugte,  imb  Saugen  für  fünbljaft 
Ijiclt,  gcid)uete  ftdj  bitrd)  ©efdjicflidjfeit  beim  SBatgen  aus.  Stad)  beut 
©rwadjett  nutzte  fie  nidjtS  babott. 

Sitte  berartigeu  plreno-Ijtjpnotifdjen  ©gperintente  finb,  meint  23raib, 
feljr  leidjt  gu  bemouftriren.  ©r  befdjreibt  bie  ^citte,  weldje  er  beobadj= 
tcte,  al§  wenn  es  jcbeut , wie  itjrn  gelingen  müffe,  bie  gefdjilberten 
merJwürbigen  ©rfdjeinungen  Ijerborgitrufen. 

graib’s  tljcarctirdje  $*merkmtgen. 

SMjrenb  ber  ©ntbecter  bed  $9pnoti3mu3  ben  größten  SBertlj  auf 
bie  Slnerfemtung  uub  immer  auf’3  Steue  wiebertjolte  SSeftcitigung  ber 
non  it)m  gefunbenen  Sljatfadjen  legt,  berfudjt  er  eine  ©rflänutg  ber= 
felben  nidjt.  Stur  gang  gerftreute,  ttjeoretifdje  Stetigen  finbett  fidj  in 
feinen  ©djriften  begitglidj  ber  widjtigcn  $rage,  worin  bie  orgauifdje 
nnb  pftjdjifdje  23eräuberitng  beftetjt,  weldje  bie  .fnjpttofe  bebingt. 

©iefe  Slugfprüdje  finb  aber  Don  Suter  eff  e,  weil  fie  beittlidj  bie 
©elbftänbigfeit  be§  SkrfafferS  geigen  nnb  bi§  gum  Ijcutigen  Sage  nidjt 
Diel  beffereS  an  itjre  ©teile  gefegt  worben  ift. 

a)  ©ewöljnlidjer  -fjtypnotiSmuS. 

„5)ie  merfwürbige  Sljatfadje,  bafj  fämmtlidje  Sinne  in  einem 
tiefen  Sorpor  bertjarren , bie  ©lieber  ftcirr  fein  fönuen  nnb  bodj  bitrd) 
einen  fetjr  fanften  Sntcf  auf  bie  «fbaut  über  ben  Slugäpfeltt  ber  Patient 
fofort  erwecft  wirb,  wadj  wirb  in  33egug  auf  alle  Sinne  itnb  bie  23c= 
weglidjfeit  be§  Äopfe§  nnb  Stacfcnd,  furg,  alle  bie  Stjeile,  weldje  bott 
ben  oberhalb  beS  ltrfprung<§  be§  fünften  (tpirnuerbem)  S$aare8  ent= 
fpringenben  nnb  ben  mit  biefen  anaftontofircitben  Sterben  berforgt 
werben,  bagegen  nidjt  afficirt  wirb  bitrd)  eiufadje  medjanifdje  ©inwir= 
fung  auf  attbere  (Sinnesorgane,  ift  ein  fdjlagettber  SSeweiS,  bafj  eine 
eigentljümtidje  33egietjung  beS  ßuftaubeS  ber  Singen  gum  ©eljirtt  uub 
Stücfenntarf  in  ber  ^ppnofe  beftetjt". 

©inen  wefentUdjen  Stntljeil  an  beut  beränbcrtcu  ©eljirngitftanb  int 
natürtidjen  wie  fimfttidjen  .fMjpnotiSnutS  fdjreibt  SSraib  einer  „unboIt= 
fonunencit  Strterialifation"  be«S  33litte3  gu.  ©r  bcljauptet,  „bafj  ein 
foldjer  ßuftanb  beS  SBtuteö  c.riftirt  uub  bie  Urfadje  beö  gewöfjn- 
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I i d)  e it  SdjtafeS  ift  nnb  helft  her  nod)  itttenfibere  Sorftor  in  einem 
gcwiffeit  ©tabium  beS  #typnotiSmu8  °°n  einem  nod)  weniger  ftnrificir= 
len  SSInte  tjerrüpt , fowie,  haft  anhererfeitö  her  traumhafte  unb  ejeat 
tirte  Suftanb  1)011  berfdjtehenen  ©rabett  her  reijenhen  ©igenfeftaftei 
beS  SßluteS  fterfoutme  (inhent  eS  meftr  arterialiftrt  fei  in  berfcfttebeneit 
©tabien)  unb  gitfaittmenljänge  mit  her  ©efdjwinbigfeit  her  ©irculation, 
hent  aBIuthrttd  ober  her  auf  baS  ©efjirn  auSgeübten  Senfion  wäfjrenb 
bcS  fatalefttifornten  ßuftanbeS."  Seh°d): 

„Sn  SSegug  auf  hie  nädjfte  Urfacfte  her  ©rfdjeinttitgen  meine  id), 
her  hefte  Pan  heim  gegenwärtigen  ©taube  ttnfereS  SBiffeitS  fei  her, 
weitere  Sfjatfadjeit  gtt  fammelit,  fte  für  hie  Reifung  bott  Äranffjeiten 
gtt  berwertften  ltith  in  einer  füttftigett  ßeit  gtt  tfteoretiftren , wenn  wir 
gröftere  fßorrätfte  non  Sfjatfadjen  ftaheit , um  barauS  ©djlüffe  gu 
giefteit." 

©iiteit  ^aufttmtterfdjieh  bcS  $typnott§utu$  bont  gewöhnlichen  (Sdjlaf 
fieftt  nämlid)  SSraih  harin,  haft  jener  gang  aufterorbentlidje  §eilwir- 
fungeit  in  acuten,  SSefferungen  in  djroitifdjen  3ternentrantfteiten  he* 
wirte,  ein  ©ebiet,  baS  er  hem  her  Sfteorie  borgog  unh  mit  ©ntftufiaS* 
mttS  cultibirte.  ©ine  Ühereinftimmung  mit  hem  gewöfttdidjen  ©eftlaf 
hübet  hagegeit  her  9J?angel  an  ahfidjtltdjen  ober  überlegten  (hewuftten) 
füJtuSfelcontracttonen.  SDaft  hei  hen  leideren  her  (wiUfiirltdje)  Stuputö 
anfangs  am  ftärffteu  ift  unh  allntäftlid)  nadjläftt,  worauf  ©rntühung 
folgt,  ift  wieher  eilt  wid)tigeS  UttterfdjeibungSmerfmal  bout  wad)ett 
Buftanhe.  ©citit  in  her  «fppitofe  tritt  hie  ^ataleftfie  aUmäpdj  gu* 
nepitenh  ein,  crreid)t  unh  hcftäit  lauge  ein  fDtarimum  unh  es  folgt 
teilt  ©rmühungSgefütjl  itad). 

b)  ^t)reno=^)i)ftnotiSntuS. 

3unt  aSerftänhitift  bicfcS  cigeittl)ümlid)cn  ßuftanbeö  fönneu  gwei 
SBege  führen. 

„©3  ift  hetauut,  haft  jehe  2trt  Scihcufdjaft  unh  ©ntotion  im  ©cifte 
httrd)  fDtufit  ermeeft  werben  fattit.  Slher  wie  entfielt  fte?  ©iufad) 
httrd)  hie  berfd)iehettett  ©ffefte , wcldjc  hurd)  hie  ungleichen  ©efdjwiit* 
higfeiten,  Kräfte,  Slrtcu  unh  ©onthiitatioiteu  her  Suftfdjwinguugcn  auf 
hie  .spöritcrben  auSgcüht  werben,  wcldjc  wieher  heut  ©eprit  mitgetl)cilt 
werben,  fo  haft  hiefeS  auf  ©cift  ltith  Äörpcr  wirft,  hie  eittfpredjenhett 
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p)fpd)ifd)ett  mtb  förperlidjett  Cfußerttugett  erjeugeitb.  2>ebermaitit  Ijat 
btc  bttrd)  biefeg  Mittel  auf  bie  ^ßpftognotbie  auggeübteit  merfmttrbigett 
Bildungen  maßntefpiten  muffen  itnb  ber  fritifdjere  Sßeobad)ter  muß  be= 
werft  ßaben,  baß  bet  entpfänglidjen  ^subiDibueit  nud)  eine  feßr  beut= 
Itd)e  SCttberttttg  ber  Sftlpnung  itrtb  Äörpeißaltuug  not|anben  ift  ©r 
muß  and)  erfahren  ßabeit,  att  ftd)  unb  attberett,  tute  geneigt  wir  finb,. 
eine  pfpd)ifd)  uttb  pßpfifd)  f Qmpat^ifirettbe  Werfet  [jung  aitgimeb)nten;  non 
betten,  mit  weld)ett  mir  jufcnmneit  finb,  and)  fd)on  wäßrenb  einer 
temporären  ßitfammenfitnft.  ©iefe  pf)t)ftfd)ett  SSeränbernttgen  fdjeiuett 
nott  einem  geiftigeit  ©infütß  Ijerjurüßrett,  ber  non  ben  ditgett  mtb 
Dßreit  f)er  mitgetßeüt  unb  bann  non  innen  reflectirt  mürbe  bttrd)  bie 
5ttl)inungg=,  ©eftd)tg=  unb  9dtcfentnarfg=9'lerüen  auf  bie  äußere  ©eftaft 
unb  2J?iene.  Beim  bag  nun  ber  fyatl  ift,  ift  eg  bann  feßr  ttmbaßr- 
fdjeinlid),  baß  mittelft  ©rregung  ber  9JtusfeIn  in  ber  .fbßpnofe  bttrd) 
9^ei§uitg  gemiffer  fernen  ber  ©iitbntcf  beg  ©efitßfg,  mit  bent  fo!d)e 
ffußeruttg  gewößnlid)  nerbttnben  ift,  auf  bag  ©eßirtt  reflectirt  mir b 
unb  im  ©emütf)  bie  entfpred)enbe  Seibenfd)aft  ober  ©ntotioit  ermeeft? 
3d)  ßalte  eg  für  f)öd)ft  maßrfcfjeinftd) , baß  biefeS  bie  waßre  Urfadje 
ber  „pf)rettologifd)en  5DZanifeftationen"  in  ber  |)i)puofe  ift.  Unb  ba  eg 
bie  ©igentßümlidffeit  biefeg  ßuftanbeg  ift,  baß  alte  ©nergteett  ber 
(Seele  auf  bie  ßernorgerufette  ©motioit  concentrirt  finb,  wirb  bie  9Jia= 
nifeftation  natürtid)  feßr  entfd)ieben.  !ßd)  mutßntaße,  baß  bag  5)ritcfeu 
nerfdjiebetter  ©teilen,  bttrd)  ben  mannigfaltigen  Dtemeulntnbelu  ertl)eilteu 
9teij,  gemiffe  ©nippen  non  fUiugfelit  beg  ©efid)tg  unb  ganzen  ÄörperS 
in  Sßätigfeit  feßt  unb  aud)  bie  Sttßmunggorgane  beeinflußt;  fo  wirb 
bag  ©etnütl)  inbirect  beeinflußt  burd)  bie  Organe  beg  ©emeittgefüfffg 
unb  ben  ©pmpatßicitg , wie  liefen  bei  ©iuigcit  ßerborgerttfen  wirb, 
wenn  ein  311  ßeKeg  £id)t  bie  ©eßneroett  rci^t.  ßmei  fefjr  intelligente 
Patienten,  meld)e  tßeilmeife  ißt-  SSewußtfein  bedielten  mtb  befeuneur 
atleg  in  ißrer  5D7ad)t  getßan  31t  ßabett,  um  bent  bttrd)  bie  9)?anipttla= 
tionen  am  $opf  gefeßten  ©ittfluß  311  miberfteßeit,  fageit  attg,  bag  erfte 
©efiit)l  fei  ein  ßießett  ber  9JhigfeIit  beg  ©efid)tg  gemefett,  eilte  dffec= 
tiott  beg  Sttßmeug  uttb  bann  ein  ititmiberfteßlidjer  ^mpttlg  fo 
31t  tlptn,  wie  fic  traten,  aber  warum,  bag  fonnteit  fic  itid)t  fageit." 
©beitfo  fonnteit  bieieitigeit  Patienten,  mekße  itad)  ber  crfteit  .fbppnofe 
itid)tg  non  bent  23orgcfa((cueit  bcßalteit,  aber  iit  ber  3Wciteit  £t)pnofe 
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bie  Erinnerung  an  bic  SSorfälie  mäprenb  ber  erftcn  boltftcinbig  wieber» 
gewonnen  Ratten,  uidjtg  tu  bicfer  augfagen,  wag  jum  23erftänbntB 
iljreS  SuftanbeS  biente,  aber  and)  uidjtg  wag  gegen  biefe  Sluffaffung 
fpräd)e. 

SBemt  aber  biefelbe  nidjt  für  pläffig  eradjtet  werben  fottte,  bann 
fjat  SSratb  nur  nodj  eine  Meinung  alg  attenfaUg  befriebigenb  borju- 
bringen,  bat  näntlid)  „bie  berfdjiebenen  fenftbeln  Sierbeitfafern  birect 
bie  entfpredjenben  fünfte  beg  ©epirng  erregen  unb  biefe  wieber  bie 
ptjpfifdjen  Sinterungen  perborrufen." 

Sie  9Jiagnetifeure  behaupten  itidjt  iitepr,  bat  itjr  2Me  notfjwem 
big  fei.  Ettiotfon  erflärt  augbrüdftid)  1842,  bat  er  „niemalg  eine 
Sßirfung  bitrd)  bloteg  SBoIten  tjerborgerufen  tjabe"  unb  fügt  Ijingu: 
„gdj  tjabe  nie  §u  ber  Slnnatjme  ©ritub  geljabt  (unb  idj  tjabe  unjci(j= 
lige,  bergleidjenbe  Experimente  baritber  angefteüt),  bat  bie  Söirfungeu 
meiner  tßroceburen  burdj  bie  grötte  SBittenganftrengung  erljötjt  würben, 
ober  bat  fw  burdj  Senfen  au  anbere  Singe  abnäfjmeit  ober  baburrij, 
bat  idj  oerfrtdjte  nur  ebenfooiet  Stufmerff  amfeit  auf  bag,  wag  idj  oor- 
ijatte,  p oerwenben,  alg  eben  pr  gortfepuitg  ber  tßrocebur  notfjwen= 
big  war.  (Soweit  war  idj  uont  SBotten  entfernt,  bat  idj  anfangs- 
teilte  SSorfteliung  baoott  patte,  wag  bie  Sßirfung  meiner  ^hroceburen 
fein  werbe."  Serfelbe  magnetifirte  fogar  erfolgreidj,  weint  er  oor= 
übergeljenb  oergaf?,  wag  er  oortjatte  unb  leugnet  eine  Spmpatljie 
beg  Patienten  mit  beut  ©rijirtt  beg  Dperateurg.  SSraib  ftimmt  iljnt 
itt  SSeibem  bei  unb  mutte,  bat  SSerütjrung  ober  Stnnäperung  unbe- 
lebter Sbfccte  ebenfo  wie  bie  SSerüpntug  burdj  bie  ginger  eineg  Step* 
tiferg  wirten  tann. 

Sem  Einwanbe,  bat  bie  Äopftjaut  itidjt  entpfinblidj  genug  fei 
mtb  nur  oon  Sterbeufafern  berforgt  werbe,  wetdjc  itidjt  birect  burdj 
ben  Sdjäbct  in  bag  ©cljirtt  geljett,  entgegnet  SSraib , man  feinte  beit 
Bitfautmenfjaug  ber  fenftblett  Serben  (ber  >§aut)  beg  ÄopfeS  mit  bcu 
bcrfdjiebeneit  ^irnttjeilen  ttodj  itidjt  genau,  unb  wenn  ftc  audj  auf 
Umwegen  p beit  functionelt  bifferenten  ^jimtljcileu  gelangten,  fo  fei 
eine  birecte  SSeeinfluffuttg  bodj  itidjt  unmöglidj. 

gebenfatig  faun,  fo  bcljanptct  er  1843  mit  grofjcr  Entfdjiebeuljcit, 
weit  bie  ©efjirnfunctioncn  localifirt  fiitb,  burdj  Erregung  ber 
in  bie  fuitctionett  unglcidjcit  «fpiruttjeile  cinmüubeuben  fenforifdjen  Ste x* 
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neu  non  jebetit  Steile  beS  galten  ÄÖrperS  cutS  ber  eine  ober  anbere 
$irntl)eil  erregt  werben,  gteidjoiel,  ob  man  bie  Stetten,  bcfouberS  be3 
ÄoßfeS  imb  epalfeS , non  beiten  auS  Ijäufig  biefelben-  ober  äl)itlid)e 
Sfußeruugcu  bei  ncrfdßebcnett  Snbioibiteu  — bnrd)  fanftejx  Srucf  in 
tiefer  fnjßnofe  — awSgelöft  merben,  correfponbirenbe  ober  ft)iit:patl)c= 
tifd)e  fünfte  nennt  ober  fonftioie  beit  (Sinftuß  ber  Sluitäßcrung  imb 
SSerüßntitg  beuten  loitt. 

„Sie  I)icr  51t  cittfdjeibenbc  ^rage  ift  itid)t,  100511  Patienten  gegen 
ben  uatürlidjeu  Verlauf  breffirt  werben  fönnen,  iitbent  man  tßneit  ein 
ftärfereS  Stotio  fünftlid)  beibringt,  nl§  ber  au§  beut  natürlidjen  ©e= 
fußte  cutfprittgenbe  ift.  2Ba3  und)  biefer  3üd)tung  erreicht 

werben  famt,  weiß  id)  nidjt,  ba  id)  berartige  (Sjcperimente  in  SBejitg 
auf  beit  oorliegenbcn  Sßeil  ber  grage  nidjt  nngeftettt  ßabe.  ($3  ift 
aber  attgemein  befannt,  baß  id)  fd)oit  feit  Seecntber  1841  bie  merf= 
witrbige  ©eleßrigfett  ber  Patienten  im  fnjpnotiSmuS  ßerüorßob,  weld)e 
fie  beforgt  erfd)etncn  lief),  jebeS  paffenbe  Verlangen,  jeben  oermutI)eten 
SBunfd)  Stube  rer  511  erfüllen.  3,cß  jweifle  baßer  jeßt  nid)t  met)r,  baff 
fie  in  ber  fippnofe  breffirt  werben  könnten,  entgegeugefetjte  Neigungen 
51t  äußern , im  ©nflang  mit  conöentionetten  23e[timmuiigen , gcrabe 
wie  fie  im  2Bad)feiit  c§  51t  tßun  geteert  werben  fönnen,  baff  fie  5.  33. 
SBeiß  fd)wai'5  unb  Sd)war§  weift,  bie  3cad)t  Sag  uub  beit  Sag  9iad)t 
nennten  it.  bgl  in  23e5itg  auf  febe  Sitte,  Diebeweife,  fianbluttg." 

„Sie  eigentlid)e  $rage,  weld)e  eutfd)ieben  werben  muß,  fdfetnt  mir 
biefe  51t  fein:  können  bie  Seibenfdjaften  uub  Grutotioneit  uub  iutettec= 
tuetten  SSermögeit  im  fippitottömuS  einfad)  bnrd)  23erüßrung  ober  0iei= 
bung  gewiffer  fpmpatßetifdfer  Stetten  be§  .ftopfeö  unb  ©efid)t§  oßitc 
oorßerige  Äcntttttiß  ber  ^ßljrcnologie,  Sreffur  ober  Sdüftcnt  ober  foldje 
anteitenbe  fragen,  wctd)e  naturgemäß  fotdje  Seibcnfdjaftcu,  Gümotiouen 
ober  geiftige  unb  forperltdje  „SZaitifeftationen"  ßeroomtfeit,  fid)  äußern? 
Steine  eigene  (Srfaßntng  bercd)tigt  mid)  befaßenb  51t  antworten." 

Sid)t§beftowcniger  zweifelte  SSraib  fo  feßr,  baß  er  bie  anbere 
Stöglidffeit  wicberßott  betont  unb  epperimentett  51t  unterfud)en  ßd)  oor= 
itaßm,  bie  Stögtid)feit,  baß  gar  fein  3ufcwnmcitßattg  jwifdjeit  ben  be= 
tüßrten  Stetten  unb  ben  ßeruorgerufcneit  Stußcruugen  ftattfinbet,  baß 
ötelmeßr  biefe  gau5  auf  Slffociationcit  berußen,  bie  ooti  irgcitb  einer 
itnoottftänbigen  Äeuntuiß  ber  ipßrcnologie  ßerrüßren,  ooti  wittfürlid)cn 
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Einrichtungen  ober  gufäffigen  Uutftäubeit  ftammen  ober  t>on  Urfadjen, 
welche  gängltd)  überfein  ober  bergeffen  worben  waren  unb  nadjher 
bie  diefultate  51t  Sage  förberit  burd)  „„baS  ©efejj  beS  ©elftes,  welches 
beftimmt,  baff  bie  SBteberljolung  einer  beutlidjen  Empfinbuttg  bie  Er= 
neuentng  ber  oergangcnen  früher  mit  if;r  affociirten  ©efütjle  mit  fid) 
bringt""  (bibbert). 

©ine  grau  fjatte  im  Sdjlafwattbeln  correct  lange  33ibefftellen 
-fpebräifd)  unb  anbere  SluSgüge  and  SSüdjertt  in  Spradjen,  bie  fte  nie 
gelernt  fjatte,  öfters  fjergefagt,  ohne  nad)  beut  Erwadjen  etwas  baooit 
§u  miffen.  Sdjliefflid)  fanb  man  heraus,  baff  fte  als  9J?äbd)eit  bei 
einem  ©eiftlidjeit  gewohnt  fjatte,  ber  bie  Steffen  für  fidj  laut  las  unb 
beit  fte  fjörte. 

So,  meint  33raib,  f'önnten  and)  bie  pl)retto=l)bpnotifd)en  Erfdjei* 
itungeu  burd)  unbewuffte  Slffociation  „automatifdj"  gu  Staube  f'omnten. 
Bu  ©unften  biefer  üluffaffung  fpridjt  üor  Sfllent  feine  Entbecfuttg,  baff 
bann  bie  ÜDJanipülation  febeSmaf  beut  (pljreuologifd)  fupponirten)  Sfjeile 
ttadj  beut  33erüf)reit  entfprad),  wenn  er  oorfjer  beut  fjppnotifdjen  $a* 
tienteu  „baS  Vermögen",  g.  33.  Eijrfurdjt,  genannt  unb  biefer  feine 
Stufmerff amfeit  barauf  gerietet  fjatte.  .Spier  an  ein  abgefarteteS  Spiel 
nidjt  gtt  glauben,  ift  in  ber  Sfjat  fdjwer  für  jebett,  ber  feine  eigenen 
fjtjpnotifdjeit  Erfahrungen  geutadjt  fjat. 

gut  gemöfjnlidjen  Sdjlafe  fann  unbewußt  eine  unbequeme  Sage 
mit  einer  bequemen  oertaufdjt  werben.  fDabei  wirb  ber  2)htSfelguftanb 
Urfadje  ber  neuen  inftiuctioen  Bewegung.  33ei  beut  -Jptjpnotifdjcit 
fann  afjnlid)  burd)  fünftlidje  Ginwirfuttg  auf  gcwiffc  fOhtSfefit  ber 
Sfjeil  beS  ©eljirnS  in  Sfjätigfeit  gefegt  werben,  wefdjer  gcwöfjitlidj  bie 
33ewegitng  berfelbeit  oerattlafft.  „gtt  biefcnt  gälte  würbe  bie  gewöhn* 
lidje  golge  umgefefjrt  werben,  ittbent,  was  natürltdjerweife  bie  Gon* 
fequeng  ift,  eine  Urfadje  ber  cerebralen  unb  pfjtjftfdjeit  Erregung  wirb." 

„SÖlait  fattit  fidj  leidjt  norftellcit,  baff  baS  £tnciulegcn  einer  gebet- 
ober  eines  33leiftifteS  in  bie  -fbaitb  bie  33orftelluitg  beS  SdjreibeuS 
ober  BeidjitettS  crwccfeit  fann;  ober  baff  Neigung  beS  SSabcuimtSfclS, 
ber  uns  auf  bie  ßetjen  fteltt,  bie  SBorftettuitg  beS  SaugenS  natürlicher* 
weife  erregt,  oljite  irgcitb  eine  anbere  Eingebung,  als  bie  aus  ber 
Stellung  itttb  ber  Sfjätigfeit  jener  fOfuSfcltt  rcfultirenbe , weldjc  natür* 
lidjerwcife  ittib  uotfjwenbig  beim  SlitSübeu  foldjer  guuctioitcit  tljätig 
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finb.  ^Dagegen  würbe  idj  gar  fel)r  bezweifeln,  bag  bie  Sterling  ber 
SSeinmuSfeln  bie  SSorftedung  be§  (SdjreibenS  erwede,  ober  bafj  ba§ 
^ineinlegen  einer  $eber  ober  eines  SBIeiftifteS  in  bie  £>anb  bie  3Sor= 
fteditng  be§  SattzenS  erwede , oljne  ocrljerige  üßerftembiguug  nnb  2lb= 
fpradje." 

9 t ad)  bemfelben  ©run&fajj  faßt  23raib  bie  oben  erwähnten  auf-- 
fallenben  Sßirfuitgen  oon  tünftlidjer  dftuSlclreizung  im  Sraumftabium 
beS  £>rg.motismuS  nnf  nnb  get)t  fogar  fomeit,  anzunetjmcu,  bafc  @r= 
regitng  ber  9tadenmusMn  bie  miegenbe  ^Bewegung  tjeroorrufenb  bie 
SSorfteUung  be§  SBiegenS  erzeuge,  b.  I).  bie  Äiitberliebe  fid)  betätigen 
Xaffe.  „(Sin  ©rud  auf  ben  @d)eitet,  ade  5Dtu3feIn  zur  3tufred)tl)attung 
beS  ÄörperS  in  ©tjätigleit  fe^enb,  erregt  bie  iBorftedmtg  oon  unnadj= 
giebiger  *yeftigteit."  ©ibt  man  bem  Patienten  bie  gebeugte  (Stellung, 
ba§  Stttjmen  etwas  i|ut  erfdjmerenb,  bann  mürben  (5t)rfurd)t  nnb 
SBotjlwoden  bargeftedt. 

©nblid)  ift  nod)  zur  ©rflärung  beS  ißl)reno=.£>t)duotiSmuS  zu  ^ 
ad)ten,  ba&  Diele  wegen  ber  erregten  nnb  angefpamtten  @entüt£)SOer= 
faffitug  nnb  gefteigerten  <SinneStt)ätigfeit  Diel  leidster  (Sinbrüde  oon 
aujieu  erhalten,  fid)  baburd)  leichter  beftimmen  taffen,  in  gemiffer 
Steife  zu  agiren,  nnb  in  ber  .fptfpnofe  barnm  wie  baS  widentofe  3Berf'= 
Zeug  beS  DperateurS  fid)  geriren,  ol)ne  eS  zu  wiffen. 

c)  $aScination. 

Sine  bem  £t):pnotiSmuS  natje  oerwanbte  SSeräubentng  beS  (M)irnS, 
mit  Stuftfebung  beS  SöidenS,  tritt  bei  9ftenfd)en  nnb  Spieren  in  2litgeit= 
bliden  großer  ©efatjr  ein,  fie  finb  wie  „oerzaubert"  ober  „faScinirt". 
©ie  B-aScination,  weld)e  and)  fünfttid)  t)erbeigefüt)rt  werben  fann,  nennt 
SSraib  eine  2lrt  9Jtonoibe'fSmuS.  2Birb  ^emanb  monoibei'firt,  fo  Ijeifjen 
ferner  bie  organifdjen  nnb  43l)i)ftfd)en  ÜBeränberungen,  weld)e  eintreteu, 
mouonbeo=bt)namifd).  ©iefe  ShtSbritde  beden  fid)  nidjt  mit  ben  lebig- 
lid)  zur  23czeid)nitng  beS  burd)  einen  unerwarteten  ftarfeu  @inne§ein= 
brud  l)erbeigefüt)rteu  BuftanbeS  biettenbeit  neuen  Flamen  ilatapte,rie, 
fataplcgifd),  ba  teuere  nur  auf  Buftciubc  ber  Sßitlcnlofigfeit  oljneSSe» 
wegungen  fid)  beziehen. x) 

')  S3ßt.  „fite*  baS  SJJagnctifiten  bev  Sfjtcve."  ©cutfdjc  9imtbfdjau  1877.  XIII. 
S.  107. 


SÜtonoibeiSmitS  itntfapt  öiclmepr  ben  fpppnotiSmuS,  bie  ßataplejcier 
bic  gaSciitation  utib  nodj  anbcrc  ßuftänbe,  weld)e  ade  gemeinfant  pabett 
eine  temporäre  (Störung  ber  ©pätigfeit  nerööfer  Zentren  burd)  eine 
uitgewöpnlid)e  (Erregung  ober  SSorfteltung , auf  meld)e  bie  gange  2tuf= 
ntcrff  amfeit  urfprüitglid)  fid)  concentrirt  patte. 

©ie  Slttnäperung  beS  2}ogeI§  an  bie  ipn  anftarrenbe  Sdjlange  ift 
für  Sßraib  ein  galt  öon  monoUbeo=bpnamtfdjer  ober  uttbemuf  ter  föhtSfeU 
tpätigfeit,  meld)e  bapcr  rüprt,  bap  eine  Slorftellung  allein  penfd)t,  wie 
beim  ©ifd)ritcfen. 

SScttn  bie  Slufnterff  amfeit  öölüg  in  Slttfprttd)  genommen  ift  bUrd) 
eine  mit  einer  Bewegung  öcrbitnbene  ÜBorfteHung,  bann  wirb  ein  gtm 
puld  in  bie  Sternen  unb  SJhtSfeltt  gefenbet,  meld)er  eine  entfpred)cnbc 
^Bewegung  üeranlapt,  nid)t  nur  optte  irgenb  eine  bemupte  Slnftrengung 
bcS  äßiltenS,  fonbern  fogar  entgegen  beut  SBülen  in  nielett  gälten, 
©aper  fcpeinett  $Rcitfd)cit  mie  Spiere  unmiberfteplid)  angegogett  gu 
werben  ober  mie  gebannt  31t  fein,  ©er  Söille  liegt  barnieber.  ©aS 
gnbiöibuunt  ift  mononbeifirt  ober  unter  beut  ©infütp  ber  perrfdjcttben 
©orfteflung , fo  bap  e§  biefer  nid)t  pinreicpenb  ßuriicfpaltung  ober 
SBiberftanb  eutgegenfepen  fantt.  Unb  beim  SSogcl  unb  ber  Sdjlange 
ift  ed  gunädjft  (Srftaititcn , weld)eS  bie  -2lufmer£f amfeit  in  Slnfprud) 
nimmt,  bann  üerurfadjt  gimpt  jenen  moito=ibeo=bt)itamifd)cit  ßnftaub 
ber  SJtttSfeln,  weldjer  uitwiUfürlidj  mit  ber  Slnnäperung  unb  ©cfaugcw 
napnte  be§  SBogelS  cnbet.  gm  ©ebränge  werben  bisweilen  einzelne 
SJtenfdjeu,  wenn  fie  quer  über  bie  Strape  gepcit  gmifcpett  bie  SBageu 
pinburdj,  uid)t  nur  wie  gebannt  burd)  ein  ©efüpl  öon  ©efapr,  fobap 
fie  ben  Drt  ber  ©efapr  nid)t  neriaffen  fönnett,  fonbern  ntand)mal 
fd)cint  eS  fogar,  bap  fie  gezwungen  werben,  öorwärtS  in  bic  gröpcre 
©efapr  fid)  git  begeben,  weldfe  fie  öcruteibett  wollen  unb  wcld)e  gitbU 
öibiten  mit  mepr  Selbftbeperrfdjung  ober  ©cifteSgcgcnmart  genötpigt 
werben  fönnett  31t  üernteibett,  etwa  burd)  einen  uttglaublidjen  Sprung, 
ittbeut  ipre  gewöpnlidjcn  Kräfte  gu  ungewopnter  «£>öpe  fteigen  burd) 
baS  Icbpafte  SBcrtraitcn,  baS  iprer  fid)  bemäd)tigte,  fie  würben  bic 
gäpigfeit  pabett,  chic  fold)c  Seiftuug  51t  öollbringen. 

©affclbc  «ßrindp  gilt  für  baS  ©ifdpbrepen,  wetcpeS  Üielc  täufdjte, 
ittbeut  fie  glaubten,  ber  ©ifdj  giepc  fie,  wäprenb  ftc  iptt  fclbft  fdjobeit 
ober  gogett,  optte  cS  51t  wiffett.  So  fönnett  attd)  einzelne  SJtcnfrfjcu 
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Huabftdjtlid)  in  Stbgrünbe  fpringen,  ftd)  uon  Stürmen  fjinabftüraen 
it.  f.  w. 

pier,  wie  beim  pulpt  im  Experimentum  mirabile  wirb  burdf) 
baS  SBorl)errfd)eit  einer  einzigen  -ßorftellung  ober  giprung  ber  3lnf= 
nterffamfeit,  bie  controlirenbe  Äraft,  ber  äBtlle,  auffer  £l)ätigfeit 
gefeilt.1) 


$te  Ijijpnottfdjcu  Punbcrniri'u. 

3htr  mit  bem  SlnSbruct  „ÜESmtbercuren"  taffen  ftd)  bie  gat)lreidjeu, 
junt  S£t)eil  gan$  itnglaitblid)  fltngenbeit,  noit  SSraib  befdjriebenen,  bitrd) 
niete  Sttteftc  belegten  f)t)pnotifd)eit  Leitungen  trauter  bejeidjncit.  2Bäre 
ber  non  oorn  |ereitt  nnb  nod)  im  2>a(jre  1841,  atfo  etwa  in  feinem 
46.  SebenSjatjre , gegen  ben  tl)ierifd)en  33?agnettSntu§  eingenommene 
treffliche  Slrgt  nnb  SBunbarjt  nidjt  ein  fo  nüchterner  23eobad)ter  nnb 
fritifdjer  ^opf  gewefen,  and)  als  er  fpäter  ben  pppnotiSmuS  praftifd) 
nerwertt)ete,  bann  würbe  man  ebettfo  über  feine  wititberbaren  Leitungen 
jttr  SageSorbmtng  übergetjen,  wie  eS  bei  ben  @d)eincitrett  ber  9)teS= 
meriften  gefdjal).  2)er  SSraibiSmuS  ift  aber  etwas  ganj  anbcrS.  SSraib 
nerfäfjrt  metfjobifd).  Sebent  einzelnen  $rantf)eitSfatt  wirb  bie  -Slrt  beS 
4?ppnotiSmuS  rationell  angepajft,  was  ber  Strjt  Ieid)t  erlernt.  (Sr 
fteigert  hier  bie  (Srregbarfeit,  fetjt  fte  bort  herab,  läjjt  l)ier  bie  33t  it  Stein 
ftd)  jufammeitjieljen,  bort  erfdjlaffen,  in  einem  galt  baS  SSlut  fd)nctter, 
im  attberen  langfanter  ftrömen,  ben  (Srfdjöpften , non  ©dpiterjen  ge= 
quälten,  halb  lange,  halb  tnrj,  tief  ober  leife  fd)lafeit. 

«hier  ift  ber  Setl)etrnnf,  weldjer  nicht  nnr  ben  Spinner  beS  $£ageS 
nnb  ber  3tad)t  in  SSergeffentjeit  l)ü(tt,  foitbcrn  in  unbegreiflicher  SBcife 
oft  bie  fdjlimmfteit  Seibeit  gaitj  nnb  gar  befeüigt!  SDabnrdj  baff  man 
otjne  Weiteres  immer  wieber  nnb  wicber  fagte:  „S)aS  ift  nidjt  waljr!" 
wirb  an  ber  3totl)wenbigfcit  bie  behaupteten,  tljeilS  beglaubigten,  tt)eilS 
zweifelhaften  Leitungen  attf’S  3ieite  bitrd)  bie  (Srfaljntng  ju  prüfen, 


’)  SDaffelbc  ift  ber  galt,  meint  eilt  Sßanbcrüogcl , 3.  33.  bie  ungemein  fdjarffidjtige 
1111b  fcfjarfprenbe  ßauabifcfie  luitbc  ©anS,  burdj  ©cljiffe  ober  Siivut  c vfdjvectt,  bie  gaffmig 
verliert,  tnic  Sluboboti  bericOtct , unb  gegen  ben  Seudjttljurni  bei  geltem  Sage  anftilvnit, 
über  Ijunberte  tion  SERcilen  luieber  gnvücf  fliegt,  ober  fiel)  311  33obcn  fcfjt,  100  fic  „ücrbufot" 
fiel)  luiberftniibsloö  ergreifen  Iftfjt. 
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nichts  geänbert.  Sie  SBunberboctoren  fabelt  oiel  ßulauf  unb  wirflidje 
Erfolge;  berufen  biefe  nidjt  jmn  Sljetl  barauf,  bah  fie  ihre  Patienten 
hhpnotifiren?  Ser  wiffenfdjaftlidje  Jprafttfdje  Slrjt  hhpnotiftrt  nid)tf 
weil  er  wnljrenb  feines  t»ier=  ober  fünfjährigen  afabemifdjen  ©tubiumJ 
nidjtS  über  beit  TppnotiSmuS  gelernt  l)at  itnb  fürchtet  für  einen  Ouad= 
falber  gehalten  51t  werben,  wenn  er  fo  wie  ber  SBnnberboctor  berfäljrt, 
fei  eS  and)  nur  in  einem  pralle.  SaS  ift  ber  wahre  ©runb  beS  9Jlih= 
erfoIgS  SSraib’S  gewefen  unb  ift  nod)  ber  burdjfdjlagenbe  ©runb  bafür, 
bah  ntau  lieber  bic  Kranken  mit  5Ulorp^in  unb  ©hloral  be|anbelt,  als 
fie  hbbnotifirt,  um  ihre  Sdjnterzen  ju  linbern. 

Sie  Siegeln,  wie  bel)ufS  üöehanblitng  Kranker  wäl)renb  ber  TPP: 
itofe  511  oerfahren  fei,  um  bie  2IthmungS=  unb  Pulsfrequenz  zu  fteigern 
ober  hevabjufetjen,  um  krampfhafte  9D?uStelcontractionen  51t  löfen,  un= 
tl)ätige  Siernen  uttb  SDtuSkeln  zu  erregen  u.  0.  a.  ftttb  oott  SSraib  für 
einzelne  Krankheitsfälle  auf  ©raub  eigener  ©rfahrungeit  genau  auge= 
geben  worben. 

Sie  Slitzaljl  ber  patljologifdjen  ßuftänbe,  weldje  001t  ihm  bu  rd) 
Tppnotifiren  allein,  ttjeils  ganz  befeitigt,  tfjeilS  erheblid)  gebefjert 
würben,  ift  unglaublid)  grob-  ©3  gehören  baX)iu  nad)  ben  forgfältigeu 
cafuiftifdje'n  ^Belegen:  Sd)wad)fid)ttgke,it , Sdjwerhörigkeit , SlnoSmic, 
Tic  douloureux,  2lnäftl)efie,  ©ebädjtnihfdjwädje , T?uSfclfd)Wäd)e,  5a= 
cialiSparefe,  Sontracturen,  hemiplegifdje  Sähmungcn,  -Slphouie,  3iX)euma= 
tiSmitS,  Kopffdpitcrzen , 5D?us!elfd) merzen , 6l)orea,  (Stottern,  ©püepfie, 
Sieuralgicn , ßahnfdjnterzen , SpaSmen,  ßittern,  <Sd)Iaf(ofngfeit,  2>er= 
baituugSftÖrungen  u.  0.  a. 

Safz  öfters  an  beut  krankhaften  ßitftaubc  bitrd)  wieberl)olteS  TbP' 
notifiren  nid)tS  geänbert  würbe,  nimmt  ben  Teilerfolgen,  ttautentlid) 
ber  baiterubcn  33efeitiguug  heftiger  Sdpiterzen  ber  oerfdjiebeufteu  2lrt 
in  fel)r  jahlreidjen  fällen  nidjtS  oon  ihrem  2Bertl)c. 

SSou  pra!tifd)cr  2Bid)tigfeit  ift  ferner  bie  wiebcipolt  erwähnte 
fd)mcrzftilleube  SBirkiutg  beS  TppnotiftrenS  bei  Operationen,  z-  23-  beim 
ßahnauSzicheit.  (Sinige  Patienten  hotten  babei  gar  feinen  Schmerz, 
aitbere  einen  fo  unbcbcittenben,  bah  flc  nid)t  wuhten,  ob  ein  ßapit 
ausgezogen  worben  ober  itid)t. 

23ci  anbereu  d)irurgifd)en  Operationen  z*cfyt  jebod)  für  (Sitglaub 
33raib  baS  ©hloroforntiren  als  fidjorer  unb  fdptcller  wirfeitb  oor,  wenn 


45 


baS  Ehloroform  öaito  rcin  3n  Snbieit  bagegen  erhielte  ESbaile 
in  Rimberten  ben  gälten  burd)  Hhbuotifiren  rafd)  mtb  leidjt  böHige 
©djmersloftgfeit,  fo  baff  er  glänjenbe  operatibe  Erfolge  511  berjeidjneit 
hatte,  tute  bereite  ermähnt  würbe. 

f^ür  biejenigett,  wetdje  meinen,  SSrnib  fei  mir  einer  ber  gewöhn* 
lidjen  SKagnetifeure  gewefen,  bie  ftd)  felbft  nidjt  magnetifiren  liefen, 
ift  nodj  Ijernorjidjeben , baff  er  im  3fthre  1844  boit  ben  bjeftigften 
rfjenmatifdjen  ©djmerjen  brei  Sage  lang  nnb  brei  fd)laflofe  5ftäd)te 
(jinbnrd)  gequält,  ftd)  mit  auSgeftredten  Extremitäten  in  ©egenwart 
gmeier  fyrextnbe  hhfmotifirte , bie  ifjn  nad)  9 Minuten  meeften.  Sie 
@d)merjen  waren  oerfdjwnnben,  was  ifjn  tro|  feines  ©laubenS  an  bie 
Heilfraft  beS  HhpuotiSmuS  felbft  überrafd)te,  weil  fte  fo  überaus  Ijeftig 
nnb  anl)altenb  gewefen  waren  nnb  er  nur  eine  2lbnaf)me,  nid)t  böltigeS 
2lufl)ören  berfelben  erwartet  l)atte.  üftad)  einer  2Bod)e  erfdfteu  ber 
^Rheumatismus  wieber,  aber  nad)  nod)maliger  Hhfuofe  binnen  fed)S 
Sauren  nid)t  ein  einziges  2M.  Sßäljrenb  ber  Hhfuofe  Ijatte  23raib 
baS  SSewitfjtfein  nid)t  ganj  berloren,  woraus  er  fdjon  bamalS  folgerte, 
baff  ju  ^eiljwed'en  bie  Herbeiführung  ber  Äataledfie  u.  f.  w.  nid)t 
jebeS  üftal  erforbert  wirb. 

Sind)  anbere  Slnftdjten  SSraib’S  über  bie  33etl)eiliguug  ber  Ein* 
bilbungSfraft  nnb  fonftiger  Jpf^d)ifd)er  Erregung  bei  Erjielung  ber 
beifpiellofett  Heilerfolge  finb  bemerfenSmertl) : 

„fjftandje  werben  geneigt  fein,  bie  woljlbef'annte  Sl)atfad)e  herbei* 
gujiehen,  baff  mannigfaltige  fieiben  plöflid)  geteilt  worben  finb  burd) 
rein  geiftige  Erregung,  in  ber  Hoffnung  baburd)  bie  HciXtütrfungert 
beS  HbbnotiSmuS  31t  biScrebitiren.  Zubern  id)  bie  ^rämiffe  jugebe, 
leugne  id)  bie  33ered)tigurtg  beS  ©djlitffeS.  Ein  5J?ariue=£)fficier  war 
burd)  einen  heftigen  ©idjtanfalt  böltig  unfähig  ftd)  31t  bewegen  nnb 
längere  ßeit  au  feine  Eabiite  gebunbeu,  als  er  benadjridjtigt  warb, 
bas  @d)iff  brenne.  wenigen  Minuten  war  er  auf  5)cd  nnb  ber 
tl)ätigfte  fUiaun  an  33orb.  Eine  grau,  feit  nieten  fahren  gelähmt, 
erhielt  ben  ©ebraud)  ihrer  ©lieber  wieber,  als  fie  wäl)renb  eines  ©c* 
witterS  fel)r  erfd) roden  war  nnb  heftige  33crfud)c  machte,  aus  einem 
Sintmer  31t  entfliehen,  in  welchem  mau  fie  allein  gclaffcit  hatte.  Ein 
Sföanit  in  berfelben  2Beife  afficirt,  warb  ebettfo  plöpd)  wieberl)ergeftetlt, 
als  fein  Haus  in  SSraitb  gerieil);  ein  auberer,  feit  6 fahren  franf, 
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erhielt  beit  ©ebraudj  feiner  gelähmten  ©liebmafeen  wieber  wäl)rettb 
eines  heftigen  SornattfallS. 

„Siefen  fallen  fönnte  man  l)ingufügen  beit  ©inftufj  beS  StnblicfS 
einer  Sange  ober  eines  @d)lüffelS , ober  nur  beit  ber  Slnncüjeruttg  an 
baS  HauS  eines  ßaljnargteS,  auf  bie  Teilung  nott  3af)ttfd)mergen." 

„Sßeldfer  ©djlufj  barf  aus  foldjen  Ratten  gezogen  werben?  Sl’t 
eS  itidjt  einfad)  biefer,  bafj  foldje  Stefultate  möglid)  finb,  ttnb  bap 
fie  bitrd)  0 erfd)iebene  Mittel  ergielt  merbeit  fötttten?  Sa  eS  nun 
offettfunbig  ift,  bap  älptlidje  dtefultate  bitrd)  ben  HppnotiSmuS  fjerbet* 
geführt  werben  fömiett,  fo  ntödjte  id)  fragen,  ob  nid)t  ber  HppnotiSutuS 
ein  ebettfo  paffenbeS  uttb  erwünfd)teS  Heilmittel  ift,  wie  etwa  ben 
Patienten  in  einett  heftigen  3orn=i]3aroppSmuS  gu  oerfepett?" 

„Uttb  biefenigett,  weldje  fo  Diel  non  ber  2Jiad)t  ber  ©inbilbuitgö* 
traft  fpredjeit,  möd)te  id)  fragen:  was  ift  fte?  2Bic  wirft  fie,  um  fold) 
attferorbenflidje  ttnb  wiberfpredjenbe  Diefnltate  Ijerbeigufüljren?  ßnm 
Seifpiel , g-renbe  ttnb  Srübfal,  Siebe  unb  %jj,  §urd)t  uttb  9Jiutl), 
2M)lwollett  unb  ßorit,  fie  f'öttneit  fämiittlid)  fowol  aus  w i r f I i d) e tt , 
wie  attS  eingebil beten  Urfad)ett  allein  entftel)en  unb  fötttten 
ernftlid)  bie  23l)i)fiS  afficirett.  Sn  nielett  fallen  Haben  biefe  nerfd)iebencn 
uttb  eittgegeitgefepten  ©motionen  faft  fofort  ftd)  nerlpingitipooll  erwiefctt, 
itt  attberett  ebenfo  Ijeilfant.  2Bie  foutint  biefeS  gu  ©taube?  SSerbett 
nid)t  fämmtlid)e  ©motionen  non  anffallenbett  pppftfdjctt  23erätibentitgeit 
begleitet,  weld)e  bie  fRefpiratioit  unb  ©irculation  fowol,  wie  bie  ©eit* 
ftbilität  betreffen?  ©ittb  elftere  nid)t  in  ber  einen  ©(affe  erljeblid)  ge* 
fteigert,  itt  ber  anbern  Ijcrabgefcpt  ? Uttb  famt  itidjt  Hierin  bie  nadjfte 
Urfad)e  liegen  ber  baiternbeit  günftigeit  SBirfttngcn  beS  HppnotiftrenS? 
2Bie  fd)ott  bargetl)au  warb,  fötttten  analoge,  pl)t)fifd)e  (lief  ul  täte  bitrd) 
ben  HppnotiStmtS  erhielt  werben;  uttb  barin  liegt  fein  triftiger  ©ruttb, 
il)tt  nid)t  bei  ber  33el)anbluttg  non  Äranfpciteit  git  nerwcitbeit,  bap  wir 
itid)t  eittfd)iebeit  feinen  modus  operandi  aitgebeit  fötttten.  ©S  fd)cint 
gang  einleud)tenb,  bafj  wir  bitrd)  baS  Hppitottftren  eine  fdptellcrc  unb 
gttnerläfftgere  23el)errfd)itttg  ber  erwähnten  pljpftfdjen  ©rfdjetnitngett 
erlangt  pabett , als  burd)  irgcttb  eine  ber  bis  jcpt  ungeratenen  23er* 
faljruitgSmeifcn  auf  bie  ©iubilbungSfraft  eittguwirfeit." 

2lttS  mehreren  23cobad)tuitgctt  ergibt  ftd)  fogar,  baff  bie  tljcitige 


47 


^nntafie  felbft  bei  teidjt  hhpnotifirbaren  Sttbioibuen  bie  Herbeiführung 
eiite§  ßuftanbcS  ber  <Sd)inergtofigfeit  ncrljiubert,  wenn  ndntltd)  ber 
Patient  ftd)  bie  Sdjrccfitiffe  ber  Operation  oorljer  aitSntalt. 

gdjtuffölgmmgru. 

33raib  felbft  fornutlirt  einige  ber  Btefultate , 51t  beiten  er  gelangte 
(184B),  f'nrj  folgettbermafjen : 

1)  Oie  anljaltenbe  ^irirmtg  beS  geiftigen  ttnb  förperlid)en  StugeS 
in  ber  angegebenen  SBeife  nnb  mit  ben  I)eroorgel)obenen  begleitenben 
Itmftänben,  bewirft  einen  neuen  ßitftanb  beS  5derüenfi)ftemS , weldjer 
mit  einer  Sd)läfrigfeit  einfjergept  unb  mit  einer  Oenbenj,  je  nad)  bem 
Verfahren,  mannigfaltige  Weber  beim  gewöhnlichen  Sd)lafe  itod)  beim 
23ad)fein  oorljanbene  ©rfdjeinungen  entfteljen  31t  laffen. 

2)  S n biefern  ßuftanbe  ift  bie  ©rregbarfeit  aller  «Sinnesorgane, 
aitper  ber  beS  Sehorgans  bebentenb  erhöht  unb  bie  SJtuSfelfraft  er= 
heblich  gefteigert,  jebod)  nur  anfangs;  nad)l)er  werben  bie  Sinne  in 
höherem  ©rabe  abgeftumpft,  als  im  natürlidjen  Sd)lafe. 

B)  biefern  3uftanbe  haben  wir  bie  9Jtad)t  in  bemerfenSwerthem 
prabe  nad)  unferem  2B Ulen,  local  ober  allgemein,  bie  Üfterüerregititgen 
31t  birigiren,  ober  31t  coitcentriren,  311  fteigent  unb  herabjufepeit. 

4)  ^n  biefern  ßuftättbe  fönnen  wir  in  überrafd)enber  SBeife  bie 
Äraft  unb  ^reqtteitj  ber  .‘gerjthätigfeit  unb  bie  ©irculatiott,  local  ober 
allgemein,  fteigern  ober  hcrabfepeit 1). 

5)  Sit  biefern  Suftanbe  fönnen  wir  ben  SUtuSfeltonuS  unb  bie 
SJtuSfelfraft  in  erheblichem  ©rabe  regulireit  unb  controlireit. 

6)  So  erhalten  wir  and)  baS  Vermögen  fdjnelle  unb  wichtige 
SSeränberuitgen  tut  ßuftanbe  ber  capiflaren  ©iratlation  he^b ei jufith reit 
unb  bie  Secretioneit  unb  ©peretionen  beS  Körpers  311  änbern,  wie 
d)emifd)e  Prüfungen  beweifeit2). 

')  Scf)  bermtffe  hierüber  in  Söraib’S  ©djrifteit  3«¥eitcmgabcit  bott  allgemeiner 
©iUtigteit.  33ei  meinen  SBerfucIjen  bariirte  bie  ipitlb=  nnb  8ltl)mungSs§fvcquenj  fdjott 
mfttjrettb  beS  ©tabluniS  bet  ruhigen  gijation  ertjeblict) , fo  bafe  tdj  eine  Stegetmäfsigtcit 
iit  ber  3u=  ober  St6nal)me  nidjt  tjabc  erlernten  Knuten,  tro(j  bielcr  3iVC)Iuttgcn. 

2)  ®ie  Selcgc  fittbc  id)  in  SSraib’S  SCßcrfett  nirgettbö.  ®odj  Ijat  ttenerbingd  Dr. 
£>•  33voct  (ffieutfdjc  mcbicinifdje  SBodjenfdjrift,  1880,  3ir.  45)  dTjemifctje  Sftnbcruitgctt  itadj= 
getmefett,  meldjc  ätiglcidj  betocifen,  bafj  teilte  (Simulation  bortag,  falls  c>3  noct)  eines  Sic* 
tneifeß  bebfivfte. 
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7)  Biefe  9ttad)t  tarnt  gur  Teilung  mannigfaltiger  Äranffjeiten 
bienen,  welche  fehr  ferner  3«  be()anbeln  ober  Döliig  unheilbar  waren 
bet  gewöhnlicher  Behanblitng. 

8)  B)iefeS  StgenS  fann  bagit  bienen  ben  Sdptterg  ber  Patienten 
bei  d)irurgifd)cn  Operationen  gu  iinbern  ober  gang  gu  befeitigen. 

9)  Sßäljrcttb  bcS  -pnjpnotiSntuS  tonnen  wir  burd)  Berührung  beS 
©djcibels  ltnb  ©efi djteS  gewiffe  pfpdjifdje  unb  förperiidje  Silierungen 
ueranlaffen  je  ttad)  ben  berührten  ^heilen. 

gtdjidtfak  ber  ©ntiwdumgeu  graib’s. 

Sitte  biefc  Behauptungen  finb  mehr  ober  weniger  lebhaft  angegriffen 
worben  unb  Braib  hatte,  fo  lange  er  lebte,  .Singriffe,  Berbäd)tigungen 
unb  Berleuntbungen  git  ertragen.  £>od)  warb  ihm  nod)  furg  bor 
feinem  Bobe  bie  $reube  git  Bijeil,  bap  berühmte  ißarifer  Slrgte,  ttamenk 
lid)  Belpectu  unb  Broca , ftd)  feiner  annal)men,  nad)bem  Sigam  feine 
Eutbecf'ungen  in  umfaffenber  SBeife  beftätigt  hatte.  3jm  2>ahre  1860 
fteüten  bereits  Diele  Slrgte  htypnotifdfe  Berfud)e  mit  uttgleidjen  Er= 
folgen  an. 

B)aS  gebrudte  -fÖauptwerf  Dom  3>al)re  1843  füllte  gmar  neu  auf= 
gelegt  unb  1860  in  baS  §rangöfifd)e  i’tberfept  werben  (bei  SJiaffon), 
aber  cS  gefdfal)  Weber  baS  eine  nod)  baS  anbere.  @0  würbe  baS 
Bitd)  mit  bem  wenig  eintabenben  Bitei  (Neurypnology)  halb  oergeffen. 
SBenigftenS  hat  bis  bor  Burgern  Don  iPhpfiologen  auper  Earpenter  (1853) 
unb  Bemtet  (1850)  feiner  ftd)  bie  B?ül)e  genommen  bett  BraibiStuuS 
experimentell  git  unterfudjen,  worauf  eS  in  erfter  Siitie  anfommt. 
2)ai)er  fei  hier  ttod)  angegeben,  wie  cS  gugittg,  bap  bie  Braibifdjen 
Entbecfungen  cttblid)  and)  in  2)eutfd)laitb  in  phpfiologifdjett  Sabora* 
torieit  auftaudjten. 

ES  ift  baS  unbestrittene  Berbienft  beS  burd)  Einführung  bcS 
ÄehlfopffpicgelS  in  weiten  Greifen  befannteit,  im  September  1873  Der* 
ftorbenett  ^ß^l)ftologen  3-  Egerntaf,  Ettbe  1872  an  Bljieren  hl)Ps 
notifdjc  Experimente  mctl)obifd)  guerft  angefteltt  gu  haben.  Er  würbe 
in  ÄarlSbab  burd)  einen  Eurgaft  bagu  angeregt,  ber  ihn  fragte,  ob  er 
jemals  Dom  SJtagnctiftrcn  ber  Ärebfe  etwas  gehört  habe J).  $m 


')  3.  9?.  Cjcnnci!  „5iae5toel3  cdjtcr  Ijtjpttotifdpcr  Srföeinunflcn  bei  SIjicvcn"  in  ben 
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Februar  1873  erfd)ieit  bann  eine  fttrje  3Qtittl)eiluug  Don  mir,  bie  beit 
£t)pnotiSmuS  in  (Sgermaf’S  2}erfud)en  nid)t  als  @d)lafpftaitb,  fonbertt 
al§  Sßirfttng  beS  (SrfdjredettS  ber  ergriffenen  Spiere  auf  ©rttnb  eigener 
©Xperimente  Ijinftellte J).  ©amt  begrünbete  id)  (1877)  in  meiner 
©d)rift  ,,©ie  Äataplexie  ititb  ber  tl)ierifd)e  .ipppnotiSmuS"  (Seua  1878) 
biefe  Anftdjt  and)  gegen  epeitbel  ncibjer  tl)atfäd)Ud).  Septerer  patte 
näntlid)  (1876)  behauptet,  eS  pattble  fid)  bei  bett  ©gieren  nur  um  ge= 
möpnlidjen  @d)laf,  nid)t  ^ataplerie  uttb  nid)t  (pijpttofe. 

3njmifd)en  mareit  non  (OparleS  3Ud)et* 2)  in  ^Sariö  1875  gal)l= 
reid)e  fel)r  merf'mürbige  pppnotifdje  ‘ßerfudje  an  9Jteitfd)ett  angefteUt 
morben,  meld)e  bie  größte  Apnlid)feit  mit  beneit  23raib'S  I)abeit.  Aber 
9iid)et,  beffen  SBerfe  bamalS  nid)t  tennenb , behauptet  in  feinen  uttge= 
mein  intereffanten  Abpanblitngen  über  bett  Somnambulisme  provoque, 
tBraib  I)abe  nur  ältere  23erfttd)e  mieberljolt,  maS  ttid)t  ber  $all  ift. 
üftitit  folgt  Gparcot  (1878),  ber  in  oerfdpebetter  SBeife,  and)  bitrd) 
blopeS  Slnftarrett,  5Rerüenfranf'e  I)i)pnotiftrte  unb  Diele  neue  ©patfadjeit 
cntbedt'te,  aber  wie  eS  fd)eint,  fid)  gleichfalls  auf  SSraib  uid)t  bejog. 

Sn  ©eutfd)lanb  mad)ten  (S£)arcot’S  23eobad)tuitgen  enormes  Auf* 
fel)ett,  bod)  mürben  erft,  als  ein  Abenteurer,  ein  ©ätte  ol)tte  miffem 
fd)afttid)e  SSilbung,  öffentlich,  pm  ©peil  genau  fo  mie  Dor  30  S«f)ren 
©arling  unb  ©tone  in  (Sttglanb  eS  getpait  Ratten,  l)t)pnotifd)e  3Sor= 
ftellungeit  gab,  -ftaturforfdjer  beranlafjt  Experimente  am  9Jtenfd)en  an= 
pftellett  pnädfft  barüber,  ob  ein  ppt)ftfd)er  Einflup  Dom  Operateur 
auSgetje  ober  itid)t,  maS  SSraib  fd)ott  1843  unb  1846  experimentell 
eittfd)iebett  hatte,  ©er  Ppftfer  Sßeittpolb  (1879),  bann  ber  $pt)fiologe 
£eibenpaitt  (Anfang  1880)  uttb  eine  Uieipe  Don  anbereit  namhaften 


Sitzungsberichten  b.  f.  Stfnbcutie  ber  SBiffenfdjaften  in  2ßien  (66.  Sb.,  3.  9tbtt).(  3.  364 
bis  381,  1873)  unb  „Seobadjtungcn  unb  Serfudje  über  Ijijpnotifdjc  guftänbe  bet  Sljiereu" 
in  Sflüger’S  Slrdjiö  für  bie  gefammte  ptjbfidlogie  beS  SDtenfdjett  unb  ber  SJjicre  (7.  33b., 
©•  107 — 121,  Sonn  1873).  StuffaHenber  Sßcife  fcplt  biefe  letztere  Slbljcmblung  in  G^cr« 
iuol’8  gefamntelten  Sdjriften  (Seidig,  Sngelmann,  1879). 

')  2Ö.  33rei)er:  „Über  eine  äÖtrlnng  ber  Slngft  bei  Spieren"  int  Gcntralblatt  für 
bie  ntcbicinifdjen  SEBiffenfdjaften  Dom  15.  SUtärj  1873. 

2)  $>ie  erfte  QfMjanblung  Dom  jgctljrc  1875  im  Journal  clo  l’anatomie  et  de  la 
Physiologie  de  l’homme  (11.  Sb.,  S.  348  — 377);  eine  äioeitc  unter  bemfetben  Sitel 
Du  somnambulisme  provoquö  in  Jtibot’S  Revue  philosophique  (10.  Sb.,  3.  337—374 
unb  462—484)  1880. 

ret; c v , §i)puoti6mu8. 
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«Breslauer  SWebtctneru,  befonberS  D.  «Berger,  [teilten  gatyreidje  SJerfndje 
an,  oI)ite  bamalS,  wie  aus  ibjreit  Sdjriften  J)erüorget)t,  23raib’S  Sßerfe 
int  Original  gu  feinten.  SMe  ©efammtljett  biefer  müfjebolten  Unter« 
Innungen1)  l)at  begüglidj  beS  «BerftänbniffeS  ber  (ärfdjeinungen  nid)t 
niel  weiter  geführt  als  SSraib’S  Arbeiten,  weldje  in  atien  wefentlidjett 
factifdjen  fünften  burd)  biefelben  bestätigt  worben  finb.  Sogar  bic 
am  weiften  beftrittene  £etffraft  beS  §t)fmoti§muS 2)  beginnt  wieber  in 
ftreng  wiffenfdjaftlidjen  Greifen  genau  im  «Braibtfdjett  Sinne  Vertreter 
311  finben,  wie  g.  SB.  fotgenbe  parallele  beweift. 


S3raib  1843. 

„3m  ©anjen  hatte  id)  eS  für  felfjr  mid)« 
tig , bie  Kenntnis  erlangt  311  fabelt , lote 
biefc  Offerte  herborgehradjt , allgemein  an» 
gcmanbt  unb  mit  33ortI)ett  Benuijt  werben 
tonnen  311m  feiten  öon  Kranttjeiten,  and) 
wenn  mir  niemals  bie  niidjfte  Urfctdje  ober 
baS  ißrincip  feftftelten  fottten,  moburdj  mir 
unfere  SEBirtungen  peroorbringen.  28er 
fann  fagen,  mie  ober  weshalb  ©tjinin  unb 
Strfeni!  baS  Söedjfetficber  beiten?  @8  ift 
nidjtäbeftoweniger  mot)tbe!annt,  baß  fic  eS 
f[)un,  unbfiemerbcn  bemgemciß  berfd)riehen." 

„Sßütjrenb  id)  fidjer  bin,  baff  wir  bierin 
ein  wichtiges  Heilmittel  für  eine  gewiffe 
©nippe  bon  Kranftjciten  erlangt  haben, 
Wünfdje  id)  eS  burdjauS  nidjt  als  ttniber« 
fatmittct  aufgefteltt  311  fet)en.  3d)  halte 
bafür,  bafj  es  im  ©taube  ift,  bei  tri« 
tif  djer  Sluwcnbung  biet  ©uteS  311  fdjaffen. 
Kranfhciten  3cigcn  total  berfdjicbene  pattjo« 
togifd)c  ß'tftünbc,  unb  bie  SBchanbtung 
muß  cntfpredjenb  bariiren.  20ir  hoben  ba= 
her  fein  3ted)t,  in  biefer  ober  irgenb  einer 
anberen  23et)anbtuug  ein  Unibcrfatmittet 
311  erwarten." 


33er  g er  1880. 

„33enn  id)  bon  „magnetifdjeit  Girat" 
©ünftigeS  berichtet  habe,  fo  bürfte  ich  mol 
auf  bie  ßuftimmung  alter  'fkaftifer  redjnen, 
wenn  ich  behaupte,  baff  eS  mir  als  Siigt 
3unäd)ft  gan3  gleichgültig  ift,  in  meid) et 
SScife  unb  auf  welchem  95ege  fich  bie  bor« 
genommene  tberapeutifche  iprocebur  wirf« 
fam  erweift;  eben  fo  wenig,  wie  wir  uns 
bon  ber  33erorbnung  eines  SKcbicamentS 
abhatten  taffen,  auch  wenn  uns  bas  9Bie 
feiner  pbhfiologifdjen  SBirffamfcit  unbefannt 
geblieben  ift." 

„Sic  moratifdje  33ehanbtung  jahtrcidier 
Dlerbenfranfer  fdjeint  mir  burch  bie  t)Pb« 
uotifdjen  SSerfudje  in  ein  neues  ©tabium 
geriicft;  fie  muß  in  geeigneten  g-ülten  ge« 
mifferntaßen  3ur  Sötettjobe  erhoben  werben. 

33ci  ftreng  inbibibualifirter  Sliobifi» 
catioit  berfetben  wirb  bie  ißrariS  beS  wißen« 
fdjaftlid)  gebilbeten  'ItqteS  bann  minbeftene 
eben  fo  biete  „SEBunbercurcn"  311  beißcidjtten  : 
haben,  wie  bie  ©dfar  ber  3ahllofen  Heil« 
fünftter  tägtid)  311  berichten  weiß." 


<)  ©ine  gute  Übcrfidjt  ber  im  Satjre  18S0  bon  Saituar  bi«  Suli  erfdjienencn  SU* 
hanbtuugen  über  bcu  HtypNotiSmuS  gibt  ©panier  (©ießen)  im  37.  33anbc  ber  3citf£^>v*^t 
für  SPfhdjiatrie. 

2)  SSgl.  befonberS  ©aiticl  Had  Stufe : Illustrations  of  the  influence  of  the  mind 
upon  tho  liody  in  health  and  disease  designed  to  elneidate  the  action  of  the  ima— 
gination.  Sonboit  1872,  ©.  407  fg.,  wo  fogar  bic  33efcitignng  bon  Hornhauttrübungen 
burd)  Hhpuotifireu  befürwortet  wirb ! 
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©old)e  fßcirctlCCeleit  tciffen  fid)  in  Sttenge  ziefjen,  wenn  man  öie  neuen 
©djriften  non  O.  Serger,  £eibenf)ain,  ©.  %.  «Sdjiteiber  it.  a.  über  ben 
^pnotiSmuS  mit  ben  alten  im  Original  fefjr  wenig  gelefcnen,  gitm 
Sfjeil  in  Seutfdjlanb  unbetaunten  non  SSraib  nergleidjt. 

SSieUeidjt  gefjt  bie  ßeit  an,  in  ber  bie  l)i)pnotifd)e  2M)anblung 
einzelner  Äranfljeiten , wie  e§  SSraib  aitSfprad) , ab§  eine  ber  größten 
prleidßerungen  beS  SofeS  ber  leibenben  9Jtenfd)l)eit  fid)  erweifen  wirb. 

Sßenn  man  freilid)  bie  neueften  6d)riften  über  ben  #t)f>uoti§mu§ 
lieft,  fo  gewinnt  man  leidjt  bie  Überzeugung,  baß  bie  ärjtlidje  58er* 
wertljitug  beS  23raibiSnut§  nod)  wenig  2Mlaug  finbet.  Sll§  id),  einer 
e^rennolten  Slufforbermtg  ber  British  medical  Association  folgenb , in 
ber  ;pl)>)ftoIogifd)en  ©ectioit  berfelben  gu  ©ambribge  am  12.  Stuguft 
n.  % eine  OiScuffion  über  ben  @d)Iaf  unb  ben  f^pnotiäntnä  eröffnet 
l)atte,  jeigte  fid)  zwar  ein  mtoerfeunbareö  ßntereffe  für  bie  dugelegen- 
l)cit  and)  unter  ben  praftifdjeu  Slrzten,  unb  e§  war  erfreulid),  zu  con* 
ftatiren,  baf)  23raib’§  Arbeiten,  weld)e  nor  38  ßaljren  bie  British  Asso- 
ciation for  the  advancement  of  Science  nidjt  zum  SSortmge  gugulaffett 
für  gut  fanb,  jeljt  allgemeinfte  ßuftimmung  finben;  aber  ber  <Sd)ritt 
non  ber  afabemifdjen  “Billigung  be§  33erfal)renS  zur  ditgübung  beffeh 
ben  wirb  wol  nod)  barauf  zu  warten  fjaben,  baß  bie  Patienten  felbft 
ißre  Slrzte  bitten  fid)  in  il)rer  ©egenwart  l)t)puotifiren  zu  bürfeit.  5)enn 
baß  nur  unter  üerantwortlidjer  ärztlid)er  duffidß  bad  epßßnotifireia 
oorgenontmen  werbe,  ßalte  id)  mit  ißrofeffor  Dr.  ^ermann  ß-rieb= 
berg1)  unb  au§  benfelben  ©rünben  wie  biefer,  für  notl)Wenbig,  feit 
id)  SQ^ißßanblungeu  öffentlid)  I)t)pnotifirter  ßnbinibiten  beigewoßitt  l)abe. 
SSenn  ber  Operateur  fid)  auf  ben  Seib  be§  zwifdjen  zwei  <Stül)len  be= 
finblidjen  .£>t)pnotifirteu  fteHt , fo  ift  ba§  SSerfat)ren  ganz  ndjtig  non 
ber  Sßiener  mebicinifdjen  ^acultät  al§  eine  SSrutalität  gebraubmarft 
worben. 

OBcgemuärttgcr  pljij)umißi|fljcr  ffhiniipmtkt. 

Sn  SSetreff  be§  fl)corctifd)cn  STßeileS  ber  ltuterfud)ungeu  barf 
gli'tcflidjerweife  fdjon  jeßt  behauptet  werben,  baß  SSraib’ö  SBunfd) 


')  ©ijjuiifl  ber  juriftifdj  = ftnatSiuificnfiTjafUidjcn  ©cctioit  bev  «Sdjlcftfdjeit  ©cfeflfdjaft 
ftr  oaterlänölfdjc  Kultur  oom  10.  äJiftvjj  1880.  S3vcSlou. 
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erfüllt  ift.  (Sr  pegte  trop  beS  odium  mesmericum.  unb  beS  odium 
theologicum,  weldje  bereinigt  feiner  6ad)e  gä^e  anpafteten,  1855  bie 
gnberfnptticpe  Hoffnung,  bap  bie  Beit,  ber  grope  Reformator,  ftplieplicfy 
U)r  Urteil  §u  fünften  feiner  pfpd)o*ppßftotogifcpen  2epre  abgeben  werbe. 

Sn  unjweibeutiger  Söeife  ift  biefeS  gefdpepen.  Äein  ^ppfiologe, 
ber  felbft  epperimentirt  pat,  nimmt  jept  nod)  an,  baff  non  ipm  auf  bie 
Patienten  ein  „magnetifcpeS  Stuibum"  ober  bergleid)en  itberftröme; 
jeher  wirb  nad)  gewiffenpafter  Prüfung  ber  ©pperimente  33raib’s  ipm 
fd)tieplidj  and)  barin  beiftimmen  müffen,  meine  id),  bap  für  bie  £er=* 
beifübjrung  ber  ipppnofe  unbebingt  notpwenbig  ift  eine  einfeitige  an* 
patteube  (Soncentration  ber  Stufmerffamfeit.  3)ap  bagegen  niept,  wie 
bie  meiften  annepmen,  bie  ^enntnip  beS  £ßpnotiSmnS,  bie  ©rwartung 
feine§  Eintritts,  bie  (Srregung  ber  Rpantafte,  ber  ©taube  an  bie  5Rad)t 
beS  Operateurs  ober  bie  ©egeitmart  unb  beredte  beS  letzteren  notp* 
menbig  ftnb , folgt  aus  SSraib’S  borftepenb  mitgetpeilten  unb  nieten 
neueren  ©rfapntngen.  ßd)  pabe  nöttig  Ungläubige,  mctd)e  febod)  Der* 
fpredjeit  mußten,  ftreng  bie  Rorfdjriften  511  befolgen,  ebenfo  pppnotiftrt, 
mie  ©laubige,  aud)  fotd)e,  bei  benen  id)  felbft  fd)on  alte  Hoffnung  auf 
(Srfolg  auf  gegeben  patte.  ßd)  pabe  ©injelite  allein  in  einem  b unfein 
Btmmer  mit  auSgeftrecften  Firmen  einen  eteftrifdjen  Junten  ober  eine 
deine  flamme  anftarren  taffen  unb  Dorgüglidje  Rcfuttatc  erhielt,  and) 
bürep  btopeS  Stnfepevt  ben  Ratientcn,  ber  über  bie  Rrocebitr  anfangs 
Iad)te,  aber  in  meine  weit  offenen  unbewegten  -Singen  fcpcit  muffte, 
pppnotiftrt.  hierbei  gefdjap  eS  fogar  einmal,  bap  id)  felbft  einen 
Slugenbticf  faft  bie  Stugen  nidjt  mepr  offen  palten  fomttc,  aber  in  eben 
biefent  SRomcnt  fd)Ioffcu  ftd)  bie  beS  Raticnten,  moburd)  ber  ©intritt 
beS  pppnotifdjen  ßuftanbeS  bei  mir  burd)  Stblcufung  ber  Stufmerffam* 
feit  maprfd)ciitlid)  itod)  eben  Derpinbert  mürbe. 

Rur  fotd)e  (gefunbe)  B'nbibibucn,  mcld)e  opite  bie  gcriitgftc  ^ennt-- 
itip  beS  .fpppnotiSmuS , mie  ber  SDiener  23raib'S  (f.  oben  @.  7),  burd) 
(Starren  git  einem  aubcrcit  ipncit  D orgefptegelteit  ßmecEe  pppnotifdj  ge* 
mad)t  merben  fönnten,  pabe  id)  trop  Dieter  Semitpungeit  bis  jept  iüd)t 
gur  23eobad)tung  erpatten,  mcit  eben  bie  meiften  fdfoit  etmaS  Dom- 
.'pppnotiSntuS  miffen.  5)od)  mirb  biefe  Sütfe  einigermaßen  auSgcfüllt 
burd)  bie  ©rfaprungen  ber  Rpotograppcn,  meldje  mid)  berpdjeru , bap 
öfters  bie  ppotograppirten  B'ubibibucn,  nad)bcnt  tängft  bie  negatioe' 
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patte  feräfearirt  unb  bad  Silb  fivirt  worben,  nodj  genau  in  ber  früfee* 
reu  pfttioit  ftfeett  bleiben,  reguitgdlod  unb  geiftedabwefeitb,  fo  bafe  ftc 
förmlid)  geweeft  werben  ntüffeit.  hier  ift  feine  Erwartung  ber  bpd1 
nofe,  fein  ©lattbe,  feine  Pfeantafte  tf)ätig  gewesen,  fonbent  ber  fetp 
notifdje  ßuftanb  ttad)  einfeitiger  (Sonceutration  ber  Slufmerffamfeit  in 
gang  anberer  fRicfetung  eingetreten , wie  bei  beut  Wiener.  ©er  festere 
würbe  — fo  ergäfett  mir  Dr.  23raib,  ber  ©ofen,  weld)er  bei  beut  33cr= 
fud)e  gugegen  war  — angewiesen,  barauf  51t  ad)ten,  ob  ein  Slämntdjcit 
and  ber  Slafdje  fjerborfontme  ober  nidjt. 

Sei  beut  erften  Serfud)e,  beit  Sroca  (1859)  anftellte,  liefe  er  eine 
40  jährige  (ein  wenig  fjfefterifdje)  ©ante  ein  uergolbeted  Släfd)d)eit  an- 
ftarren,  tnbem  er  fie  glauben  machte , er  wolle  nur  ifere  Singen  unter* 
fudfen.  SRad)  etwa  3 Minuten  war  fie  fergmotiftrt  unb  würbe  fata= 
lefetifd). 

@d  fann  iit  ber  ©feat  nid)t  bezweifelt  werben,  bafe  feodfgrabige 
hpitofe  nur  bitrd)  itngewöfenlicfee  einfeitige  Slitfpannung  ber  2lufnterf= 
famfeit  gu  ©taube  fommt.  Sßie?  ift  bie  Srage. 

©urd)  Sratb’d  beiläufige  Semerfmtg , er  fealte  bie  mangelhafte 
Slrterialifation  bed  Shtted  für  bie  Itrfadje  bed  ^tjpnotidmud  unb  bed 
natürlichen  ©djlafed,  wirb  biefelbe  nid)t  beantwortet,  ba  er  nid)t  an* 
gibt,  warum  benn  weniger  ©auerftoff  im  Slttte  fein  füll.  Slber  wad 
fd)on  31.  6.  ©urfearn  in  feiner  berühmten  Slbfeanblttng  über  bie  Pfet)* 
ftologie  bed  ©d)lafed  1860,  bann  felbftänbig  1871  ©berfteiner  in  SBieit 
unb  beftimmter  ebenfalls  felbftänbig  Sing1)  in  Sonn  im  Safere  1874 
andfferadfen,  fommt  feicr  wefentlid)  in  Setrad)t,  bafe  näntlid)  bie  ©an* 
gliengelten  bed  ©efeirnd,  im  wadjjeit  ßitftanbe  bie  geiftigen  Sorgättge 
üermittelnb,  ermüben,  fid)  dfemifd)  üeräitbent  unb  gewiffe  GmitübuttgS* 
pobucte  liefern  — waferfdfeeinlidfe  gunt  ©feeil  ©ättreit  — weld)e  bie 
Unterbredjung  ber  feöfeeren  ©efeirnfunctioneit , b.  fe.  beit  natürlichen 
©d)laf,  feerbeifüferen.  Sd)  feabe  unabhängig  baüoit  im  folgenbeit  Safere 
ttub  1876 2)  bie  ©feeorte  aufgefteltt  unb  bitrd)  Sßerfudje  geftüfet,  bafe 


’)  6.  33tnj:  Üe&rbudj  bei-  StraneimitteUeljre , 4.  Stuft.,  1874,  S.  3,  mib  Strdjib  für 
erperimentelte  ^atljoloßic,  6.  93b.  S.  310:  „Über  fdjtafmad)cnbc  Stoffe«. 

SB.  spretjex:  ©djtaf  burd)  (SrmfibungSftoffe  beruorgerufen.  ßentralblatt  für  bic 
mebietn.  SBiffcnfdjaften,  1875,  unb  „Über  bie  Itvfndjc  beS  Sdjtafeb«  (Stuttgart,  (viifc, 
1877),  fonne  Sägeblatt  ber  Staturforf^crbcrfammlititg  in  Hamburg,  187G.  3»  betreff 
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bie  (SrmiibungSftoffe  als  lcid)t  üerBrennlidje  ^robucte  ber  ©anglien* 
gellen*  itnb  3RuS?eI*3lction , wie  g.  23.  bie  Sactate,  bem  33Iute  im  ©e* 
Ijirn  Beim  (ginfdjlafen  unb  im  ©djlafc  beit  gum  SBadjfein  erforberlidjeit 
©auerftoff  rafd)  entgieijen.  gut  üorigen  Saläre  [teilte  idj  ferner  bie  Sin* 
fid)t  als  mal)rfd)einlid)  I)in x) , bafs  bet  ben  £t)pnotifd)en  burd)  bie 
nngemöl)nlid)e  anljaltenbe  einfeitige  Slnfpannung  ber  Stuf* 
uterff  amfeit  local  im  ©eljirn  eine  feljr  rafdje  Anhäufung 
non  (grmitbuitgSftoffen  ftattfinbe,  meld)e  bem  eben  ben  einen 
(nidjt  in  jebem  Walle  benfelben)  £irntl)eil  berforgenben  2Stute  ben  ©auer* 
ftoff  rafd)  entgögen.  <Da  fanerftoffreidjeS  23Iut  im  ©eljim  gum  23ad)= 
fein  erforberlid)  ift,  fo  mürbe  ba,  wo  er  fe£)lt,  bie  baS  SBadjjein  cfja* 
rafterifirenbe  ©el)irntt)ätigfeit  aulfaden  unb  Ijiernad)  wäre  ber  £i)p  = 
uotiSmuS  ein  partieller  ©djlaf,  wie  ber  ©djlaf  beS  Dtad)t* 
manblerS. 

9Hd)t  nur  ber  alte  ©af)  ift  mal)r,  baf3  burd)  miltfürlidje  Stiftung 
beS  SDenfenS  auf  ein  DBject,  meldje  immer  feljr  anftrengenb  ift,  alle 
anberett  geiftigen  £l)ätigfeiten  Beeinträchtigt  werben,  fonbertt  and)  ber 
nette,  baft  burd)  SSegfall  eines  SHjeileS  ber  ®eI)irnfunctionen  bie  üBri* 
gcit  gefteigert  werben  formen.  ßejjtereS  ift  in  gewiffen  formen  ber 
(ptjpnofe  ber  fyall.* 2) 

Sind)  bie  itngleidje  .5t)pnotifirBarfcit  ber  9J?enfd)cit,  wcldje  glcid)= 
ntäfjig  gemiffenljaft  bie  23orfdjriften  Befolgen,  mögen  fte  nun  glauBett 
ober  itid)t  glauBett,  wollen  ober  uid)t  wollen,  erregt  ober  rul)ig  fein, 
erhält  bttrd)  meine  Stuffaffitng  eine  natürliche  (Srflärttng.  3)enn  bic* 
fettigen,  weld)e  bie  (Sntgieljung  beS  ©auerftoffS  Bei  ber  ©rmübnng  ge* 


be3  3uiammcn^an3e®  bc3  •ÖPpnotiämuS  unb  ber  ifataplcric  mit  tpierifdfem  SD?agncti§muä 
»13t.  meine  ©djrift  „fftaturmiffenfcfiaftlidje  ©fiatfadjeu  unb  Probleme",  5.  153—197, 
322-325  (Berlin,  gSactet,  1880). 

')  93gl.  ba3  Dtcferat  im  British  medical  Journal  »out  4.  <Scpt.  1880,  mo  freilich 
bie  .fjppotficfe  nur  angebeutet  ift  (S.  381 — 383).  .fjerr  Dr.  ©eorgc  9 )i.  Secrb  unter» 
fdfcibet  in  feiner  intereffanten  ©djrift  The  scientific  basis  of  delusions  (New  - York, 
Putnams’  Sons  1877)  bie  üerfdjicbcncn  3uf??hibc  be8  trance  aI8  3uft5nbc  partieller 
9(ctiPit5t  beS  ©rofjfiirnS  non  beiten  beS  Porten  SöadjfeinS  als  totaler  OIctioität  unb  beS 
tiefen  SdjfafcS  als  totaler  dtupe.  ©er  ,£>ppnoti8muS  ift  pternadj  eine  9trt  trance. 

2)  3?gl.  ®.  SO?.  5Bcarb:  A practical  treatise  on  nervous  exhaustion  (Neurasthenia). 
9iem=2Jorf  1880,  mo  and)  (@.  174  fg.)  eine  gute  Strittf  ber  betreffenben  GTjarcot’fdjeit: 
23eobad)tuitgcn. 


suiffcr  ^jimtljeile  itad)  bem  «Starren  ober  fonftigen  Slnfpannett  ber  2Xiif= 
ntcrffamfcit  Ieid)t  burd)  reidjlidjc  1111b  rafdje  BufnJjr  Don  frifdjent  ©(nie 
neutralifiren,  werben  bantnt  nidjt  Ijppnotifd),  weil  bie  Ermübuttgiftoffe 
rafdj  opjbirt  unb  entfernt  werben;  atfo  baS  2Bad)feiit  nid)t  I)inberit. 
Stejenigen  aber,  meldje  bie  rafd)e  SCbitaljme  beS  SauerftoffS  burd) 
fdjnette  Slntjäitfung  non  ErmübungSprobitcten  in  gewiffeit  ^irntßeiten 
nid)t  compenfiren  tonnen  (burd)  gefteigerte  ©tutgufutjr  ober  befcßtcm 
nigte  SBegfdjaffuttg  berfetben),  werben  baS  partielle  Einfdjtafen,  b.  I). 
beit  SluSfatt  gewiffer  pirnfunctionen  unb  gwar  gerabe  ber  l)öd)ften, 
nid)t  nertjinbem  tonnen,  fie  werben  t)t)pirotifd).  Sind)  beim  gewötjit= 
ließen  Sdjtaf  fittb  eS  bie  t)öd)ften  pfpcßifdjen  Sßätigfeiten,  wetcße  guerft 
ertöfdjen,  biefetben,  meldje  bent  Äinbe  mit  feinem  unentwickelten  @e= 
I)int  fehlen.  3n  ber  Sßat  oerßatten  fid)  wad)e  Äinber  oft  gaitj  wie 
ßjjpnotifdje  Erwadjfene,  wenn  fie  ftnnloS  nadjaßmen,  get)ord)en,  ftd) 
einreben  taffen,  fie  feien  nid)t  ßungrig,.  nid)t  ntitbe,  wenn  fie  eS  bod) 
ftnb  unb  woI)lfd)ntecfenbe  Steifen  feien  unfd)madt)aft  it.  f.  w. 

Sodj  ift  attd)  bei  geifteSfdjmadjen  Erwadjf  eiten  im  wadjett  3n= 
ftanbe  mand)ntal  SlßntidjeS  gu  beobachten.  Sie  allergrößte  Stßnlicßfeit 
mit  .fDppnotifdjen  bieten  aber  ntand)e  Sd)tafenbe  bar,  att  meldjeit  id) 
bereits  1874  ©eobacßtungen  non  berfetben  Strt,  wie  jeßt  an  pl)pnoti= 
firteit,  rnadjte.  Slidjt  alte  Sdjlafeitben  werben  befannttidj,  wenn  man 
fie  itad)  meßrftünbigent  @d)tafe  teife  aitrebet,  wad).  ©iandje  geben 
fogar  beutlid)e  Slntworten  auf  fragen,  ot)ne  51t  ermadjen  unb  ohne 
ttad)  bem  Slufwadjen  etwas  baoott  git  wiffett  ober  bei  fofortigem  SBecfett 
mit  einer  unklaren  Erinnerung.  @otd)e  (weibtid)e)  2>nbioibuen  habe 
id),  maßrcnb  fie  fdjliefen,  attd)  babitrd)  gunt  Spreizen  gebrad)t,  ohne 
fie  gu  wedett,  baß  altertet  oSntifdje,  akuftifdje,  tactilc,  tßermifcße  Eilt* 
britde  fitnftlid)  ßerborgerufen  würben.  @0  gefdjal)  eS  g.  ©.,  baß  bie 
©eneßung  ber  Oberlippe  mit  einem  ©ropfctt  SBaffer  bie  Äußerung : 
„©  meine  üftafe  blutet!"  gur  $otge  ßatte.  9tad)  Einatßntuug  bcS 
SampfeS  bon  Äölnifdjent  Söaffer  mit  fiuft,  t)ieß  cS:  „©tafe  bod)  beit 
Spiritus  auS!fc  Eine  au  bas  £)ßr  gehaltene  $£afd)enußr  mit  lautem 
Sidcit  bewirkte  ben  SluSruf:  ,,©u  gerbrid)ft  ja  bie  Eläfer!"  ein  ©lafcit 
gegen  bat  Äopf  bie  ©ebedung  beffelbeit  mit  ber  Sctfe  unb  einen  Saß, 
in  bau  „Binb  — $enfter  gumadjen"  — beutlid)  waren  unb  fo  öieleS 
anbere.  Einmal  ßörtc  id)  gtt  meiner  t”tberrafd)ung,  wie  eine  anbere 
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feft  fdjlafenbe  ?jrrau,  weldje,  wie  bie  eben  erwähnte,  niemals  l;t)pnoti= 
firt  morbett  mar,  als  ißr  Äiub  in  ißrer  fJiäße  in  ungewöhnlicher  2Beife 
laut  bitrd)  bie  9ta)e  auSatßmete,  bamit  aber  fogleid)  wieber  aufhörte, 
in  genau  berfelbeu  SBeife  einige  fötale  ihre  (Stimme  ertönen  lief?,  ohne 
nad)  beut  Cmuadjen  baS  ©eringfte  batmn  gu  miffen.  Unb  bod)  waren 
bie  eigentümlichen  Saute  nie  guoor  geäußert  worben  unb  benen  beS 
ÄinbeS  üollfommen  ähnlid). 

Soldje  mit  beit  unbewußten  ötadjaßmungen  fpßpnotifdjer  ibentifdje 
(grfdjetnungen  geigen,  wie  nahe  üerwanbt  ber  natürlidje  Sdjlaf  unb 
ber  fbhpnotiSmuS  fein  iönnen.  ©er  elftere  ßuftanb  ift  ebenfo  wenig 
wie  ber  letztere  ein  fid)  immer  gleid)enber;  abgefeßen  üon  feiner  wed)= 
felnbeit  ©iefe  unb  ©auer,  non  feinen  Symptomen,  nariirt  er  nament* 
lid)  bariit,  baß  nid)t  alle  ©ßeile  beS  ©roßßirnS  gugleid)  rußen,  wie  bie ' 
©räume  beweifen,  unb  wenn  and)  alle  Zentren  rußen,  bann  bod)  einige 
leid)ter  als  anbere  wieber  in  ©ßätigfeit  geratßen  fönnen.  Umgefeßrt 
beim  (5infd)Iafen.  ©a  werben  einige  ^irntßeile  leid)ter  functionslos 
als  anbere.  2Beld)e?  ßängt  (ebenfalls  uon  ben  äußeren  Umftänben, 
unter  benen  man  einfdßäft,  mit  ab. 

Sind)  begüglid)  ber  itngleidjen  ©iSpoßtion , ßppnotifd)  gu  werben, 
fommt  nad)  meinen  (Erfahrungen  an  gang  ©efunben  minbeftenS  ebenfo 
niel  auf  bie  2lrt  beS  SSerfaßrertS,  als  auf  eine  angeborene  ober  confti= 
tutionelte  ©efdjaffenßeit,  fogenannte  ©nbioibualität  an,  unb  id)  halte 
es  für  gang  ungeredjtfertigt , gu  behaupten,  eine  patßologifdße  ober 
pß)d)0=patßifd)e  fßräbiSpofition  fei  in  jebent  Saite  notßwenbig,  um  bie 
.ßjppnofe  eintreten  gu  taffen.  Sie  ift  ißr  nur  günftig.  9tid)t  bie 
fd)led)terbingS  nid)t  gu  ßhpnotifirenben,  fonbern  bie  ßpprtotißrbaren 
füienfdjen  bilben  bie  Majorität.  Unb  wenn  man  bis  feßt  bas  ©egen- 
tßeil  faft  allgemein  behauptet  ßat,  fo  berußt  biefer  ©rrtßum  baranf, 
baß  man  nid)t  mit  ber  notßwenbigen  Sorgfalt  alle  unb  jebe  Übcrtrc* 
tnng  ber  erforbertidjen  35orfd)riften  uerßütete.  ©ic  ©ßatfadjc  ber  in* 
biiübitctl  itngleidjen  ffteftfteng  beS  ©eßiruS  gegen  Sauerftoffentgießuug 
(Snftmangel)  ift  für  9Dtenfd)en  unb  ©ßiere  berfelbeu  Slrf  erwtefen.  eie 
fommt  aber  uidjt  einmal  guerft  in  23ctrad)t,  fonbern  guerft  ift  fcftgu= 
(teilen,  baß  bie  angeblid)  nid)t  ßhpnotiftrbarcn  fötenfdßen  fämmtlid)  ge* 
ttau  bie  fßorfdjriften  befolgt  ßaben. 

Sßou  gwölf  gefitnbcn,  eigens  hierauf  geprüften  jungen  fötänneiu, 
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weldje  niemals  fjtjpnotiftrt  worben  waren,  ber  9M)rgal)l  nad)  @titbi= 
renben  aller  fyacitltäten,  würben  an  uerfd)iebeiten  Sagen  unter  meinen 
Singen  in  meinem  Saborato rinnt  nidft  weniger  als  neun  ßqpnotifd)  ttnb 
jwar  einzeln,  ©iefer  ßoße  S^'ocentfaß  ift  aber  feineSwegS  aitffallenb. 
(Sr  würbe  wol  nod)  ßößer  fein,  wenn  bie  brei  nid)t  Sjtjpnotifirten  öfter 
oorgenomnten  worben  wären.  35ielmef)r  beruht  er  baranf,  baß  id)  in 
jebent  einzelnen  $alle  mit  ber  größten  (Strenge  baranf  l)ielt,  bie  33  ow 
fd)rifteit  23raib’S  ober  bie  ber  3ütbifd)en  Slutol)i):pttotifer  in  feinem 
SSunfte  unbefolgt  gtt  laffeit.  ©er  geringere  ftatiftifd)e  (Srfolg  Slttberer 
beruht  ol)ite  j^ueifel  nielmeßr  barartf,  bafs  bie  Singen  bewegt  würben, 
bie  Slufmerffamfeit  erlahmte,  Stebettgebanfen  entftanben,  als  auf  coitftO 
tutioneGer  geringerer  -fbßpnotiftrbarfeit.  (SS  gibt  in  ber  Sfjat  nur  we= 
nige  SJiäniter  unb  waßrfdjeinlid),  wie  3iid)ct  betont,  feine  fyratt,  weldje 
nid)t  nad)  wieberljolten  „(Sitzungen"  ßqpnotiftrt  werben  fönnten. 
(Sitten  facettirten  ©laSfnoßf  ober  einen  ibeellett  ^sitnft  geßn  SJtinuten 
lang  regungslos  anftarren,  ol)tte  an  SlitbereS  gtt  bettfeit,  baS  erforbert 
Übung  unb  gelingt  nur  feiten  baS  erfte  2M.  2Benn  aber  troß  ber 
gewiffenßaften  confequenten  fRid)tung  beS  ©eifteS  auf  ein  ©bject  wäl)= 
renb  30  bis  40  Minuten , troß  abfoluter  (Sntßaltitng  aller  Stebenge= 
battfeit  unb  Slugeitbemeguitgeit  unb  troß  beS  2Bitnfd)eS,  ßßpnotifd)  git 
werben,  bei  nölliger  Äörßerruße  feine  .fjtypnofe  eintritt,  wie  eS  bei 
einigen  Wenigen  and)  itacf)  Dielen  (Sißungen  ber  §all  war,  fo  erfdfeittt 
eine  foldje  Sßatfadje  twnt  (Stanbßunfte  ber  (SrmübungStßeorie  attS  iit= 
tereffanter,  als  bie  gaßlreidfen  Jpofttiöen  $äHe.  ©eitit  I)ier  wäre  eine 
große  Stefifteng  beS  ©eßirnS  gegen  ©auerftoffentgießung  aitguneßmeit. 

©ie  fefjr  reid)lid)e  Sfjränenabfonberurtg,  33inbel)autentgünbung,  bie 
ßäufigen  @d)lucf bewegtutgen , bie  Sfnberungeit  ber  -fpauttßätigfeit,  ber 
Slfßmuttg  ttttb  beS  SfhtlfeS,  bie  fubfectinen  ©efitßle  non  SSrennen  unb 
@d)tnerg  in  beit  Singen,  weldje  bei  berartigeit  fyü'ir = ©.rßerimentett  uoit 
mir  regelmäßig  beobadjtet  würben,  aud)  an  mir  felbft,  beweifen,  wie 
ftarf  bie  anßaltenbe  (Soneentration  eines  ©intteS  ßßßfifd)  wirft,  aber 
bie,  foniel  id)  finbe,  nod)  nid)t  l)ernorgel)obeue  größere  Siefe  unb 
längere  ©alter  beS  gemößitlicßeit  @d)lafeS  iit  ber  5ftad)t  nad) 
einem  foldjeit  felbftquälerifd)eit  33erfudj  geigt,  baß  bie  (Srmübuttg  feine 
geringe  gewefen  fein  fatttt.  Sd)  ßdbe  t'icfe  23eobad)tung  an  mehreren 
nollfomuteit  gttnerläffigen  3)lättnent  gentad)t,  bic  fid)  felbft  baritber 
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Williberten,  bafs  (ie,  nctdjbem  wir  üergebeng  e;r:perimentirt  fjatten,  traunt= 
log  geijtt  ©tunben  lang  fcCjüefen , ober  oiel  fpäter  afg  fonft  erwadjten. 
$d)  erfuhr  bag  Süefultat,  offne  gefragt  ju  Ifaben,  offne  eg  511  erwarten. 

©d)Ue^Iid)  wirb  allerbingg  bitrd)  bie  neue  -fjtypoffjefe  oont  pt)t)fto= 
logifd)en  ßitfammentjang  beg  .Iptypnotigmug  ltnb  beg  gewöhnlichen! 
©djlafeg  feiner  öon  beibett  erflärt,  aber  fie  ift  afg  ber  erfte  Sßerfudf 
gnr  (ärfldrung  beg  ßufammenfjangeg  ber  Prüfung  wo!  werft). 

Fiat  experimentum!  „Unbegrenzter  ßweifel  ift  ebenfo  bag  Äinb 
ber  ©eiftegfdfwädfe  wie  unbebingte  ßeid)tgläubigfeit."  ©0  lautet  bag. 
üJiotto  beg  ©ntbeeferg. 


gtttiws  Öntiii 

;äl6er  6cn  Js^pttofismus. 


(?DRanufcript) 
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Itorttcmcrluntg  ks  gcrtm^cbcrs. 


3lnt  27.  Februar  1860  legte  SSelpeau  ber  ißarifer  Slfabemte  ber 
SBiffenfdjaften  mehrere  gebrucfte  <Sd)riften  xtnb  ein  3D^anujcrtpt  timt 
25raib  oor,  über  meldjeS  in  ben  Comptes  rendus  de  l’Academie  des 
Sciences  (50.  23b.  <5.  439,  tigi.  450)  angenterft  ift,  bctf]  e§  ein  9lefume 
ber  23eobad)tungen  be§  SSerfafferS  über  bie  tion  25roca  ber  Slfabentie 
tiorgetragenen  eigentl)ümlid)en  nertiöfen  ßuftänöe  ju  enthalten  fdjeine. 

mürbe  SSetpeau  antjehngefteltt,  einen  münblidfen  23erid)t  baritber 
jn  geben.  (Sin  foldjer  ift  febod)  mafjrfdjeinlid)  niemals  erftattet  mürben. 

Sie  SJtitttjeilung  23roca§,  meldje  grof$e§  21itffel)en  erregte,  finbet 
ftd)  im  49.  23anbe  ber  Comptes  rendus  (@.  902).  @ie  mürbe  am 
5.  Secember  1859  ber  Stfabemie  tiorgelegt,  nad)bent  erft  brei  Sage 
tiorfjer  Stjam  ben  23er  f aff  er  auf  ben  SSraibiSnutS  aufuterffaut  gemad)t 
Ijatte. 

SSrocaS  $reunb  21§ant,  ^ßrofeffor  in  23orbeait;r,  t)atte  nämlid)  titele 
I)tjpnotifd)e  (Sjcperimente  mit  grobem  (Srfolgc  genau  ttad)  23raib3  23or= 
fd)riften  angeftellt.  0$™  fanbte  bafjer  Sßraib  ein  jmeited  eigent)äubiged 
(Sremplar  eben  jenes  ber  Stfabemie  tioit  23cipcau  tiorgelegten  ^iauufcriptd 
über  feine  (Sntbedüugen,  meld)c3  er  brei  Sage  tior  feinem  Sobc  mit  ber 
SBibmung:  Presented  to  M.  Azam  as  a mark  of  csteem  and  regard  by 
James  Braid,  surgeon,  Manchester  22  March  1860  tierfal). 

Siefe§  507amtfcript  mürbe  fpätcr  ^errn  Br.  (George  23carb 
in  5Rem=2Jor!  tion  einem  SSermanbten  2tjam§  gugefteltt,  tion  #rn.  23carb 
im  Sluguft  1880  mir  antiertraut. 
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Oer  @ol)it,  Dr.  Nantes  23raib,  crfamtte  fogleid)  bie  .£>anbfd)rift 
fettteS  2}aterS,  als  id)  üjm  baS  ©dfriftftüd  oorlegte. 

(SS  erfd)eiitt  l)icr  in  einer  Oeittfd)en  Überfettung,  für  bereit  9lid)tig= 
feit  id)  einfteljen  fann,  ba  id)  fte  mit  bem  Original  oerglidjen  l)abe. 
©aß  bie  $orm  ntand)eS  jtt  wünfdjett  läßt,  ift  @d)ulb  beS  Originals. 
SSraib  war  fein  «Stplift.  Oie  lodere  unb  fdjleppeitbe  ütneinanberfiigung 
feiner  Sbeett,  bcr  fd)werfällige  ©apatt  mit  ineinanbergefd)ad)telten  lRe= 
latiofäßen  unb  übermäßiger  SSerwenbttng  ber  ^articipiatconftruction, 
umtötfjige  SBieberßolungeu  unb  Slnafolutße  ßaben  bie  Übertragung  er= 
fd)Wert.  (äs  ift  aber  in  fad)lid)er  .f)inftd)t  nid)ts  fortgelaffen  unb 
nid)ts  l)injugefügt  worben  bei  bem  23erfttd)e,  bie  formalen  gärten  ju 
milbent. 

Über  beit  fad)lid)eit  Söertl)  ber  Arbeit  läßt  fid)  ftreiten,  ber 
l)iftorifd)e  allein  aber  red)tfertigt  fd)oit  bie  23eröffentlid)ung. 

Sena  im  SRärj  1881. 


$lreijcr. 


'gUortvorf. 


($3  war  mir  eine  groffe  ©enugtfyuung  31t  üerneljmen,  bafs  bte  non 
£errn  Stjant  über  ben  £t):puoti§mu3  ftreng  nad)  meinen  1843  üer= 
öffentlidjten  SSorfdfriften  auSgefüljrten  23erfud)e  befriebigenb  ausgefallen 
finb  unb  3l)r  auSgeseidjneteS  iKitglieb  Ferrit  SSelpeait  bewogen  l)aben, 
ben  ©egenftanb  üor  2>§re  gelehrte  SIfabentie  31t  bringen.  Sind)  t)at  es 
mid)  gefreut  31t  oerneljmett,  baf3  (Sie  bie  Stngelegentjeit  einer  Untere 
fud)ung  burd)  (Sommifftonen  für  wiirbig  erad)ten,  weld)e  iwn  Hier  2lb= 
Teilungen  BDreS  berühmten  3>n[titute3  ernannt  worben  ftitb.  Um  biefc 
UnterfudjungScommiffionen , fo  Diel  id)  nur  üermag,  31t  unterftüjjen, 
bitte  id),  ber  Stfabemie  ein  (S,rem:plar  meines  ^aitpUSßerfeS  über  ben 
£i)dnoti3mu3  überreden  31t  bürfen,  weld)e3  int  Isalfre  1843  oeröffeuH 
Iid)t  würbe,  unb  einen  getreuen  2Serid)t  meiner  Unterfud)ungcu  bis  31t 
ber  ßeit  enthält,  and)  ßfremplare  ber  nteiften  feitbcnt  001t  mir  oeröffenb 
Iid)ten  Heineren  Sd)riften,  wcldje  bie  dtefultate  meiner  ferneren  Unter» 
fud)ungen  non  Beit  31t  Beit  brachten,  enblid)  baS  beifolgenbe  iDlanufcrtpt, 
weld)eS  StuSgüge  auS  alten  meinen  neueren  Arbeiten  Oort  1843  bis  1800 
enthält,  ©affelbe  wirb  bie  Arbeiten  ber  (Sommiffionen  crlfeblid)  ocr= 
miubern. 

5Dtit  großer  23efriebigttng  überlaffe  id)  bicfeit  gelehrten  Untere 
fud)ungScommifftouen  3Wifd)cn  meiner  fubjectiüeit  £l)eoric  unb  ber 
objectineu  ber  üfteSmeriftcn  31t  eutfdjeibeu.  ©rfterer  gufolge  ift  eS 
bie  5Kad)t  oorl)errfd)cuber  ^becn  in  beut  Bubioibiunn,  weldje  bie  Die* 


fultrttc  I)crbeifül)rt,  unb  e§  ift  burd)  beit  £i$noti§niu3  nur  eine  be= 
fdjränftere  3litjal)l  non  @rfd)einungen  fjerftellbar.  £)ie  2Jlesmeriften 
bagegen  fdjreibeit  bie  3ftefultate  einem  magnetifd)en  $luibum  ober 
einer  nujfteriüfen  $raft  51t,  meld)e  notit  Körper  be§  Operateur^  auSgeijenb 
in  beit  be§  Patienten  einbringe,  unb  ba  itid)t  allein  alle  (Srfdjeinungeit 
be§  £t)}moti§ntu§  31t  ©taube  bringe,  foitbern  aud)  niele  anbere  £)öd)ft 
trandfcenbeittaler  2lrt:  bie  fogenannteit  l)öf)ereit  ^tjänontene. 

Rylaw  House,  Oxford  Street,  Manchester  7 Jan.  1860. 


-tatnes  -Bmiti. 


6»  war  im  Slobember  1841  alg  id)  guerft  Gelegenheit  hatte  Gp= 
pertinenten  über  ben  rlReSmeriSmuS  beiguwoljnen.  Oer  Operateur  war 
ein  $raitgofe,  £err  2a  Fontaine.  Stad)  altem,  was  id)  über  ben  Gegen* 
ftanb  gehört  unb  gelegen  hatte,  begann  id)  bie  praftifdje  Unterfudjung 
als  bottftänbiger  ©feptifer,  bie  gefammten  Grfdjeimtngen  für  baS  3te= 
fultat  eines  ©pftemS  bon  geheimen  Ginberftänbntffen  ober  für  Oäufdjung 
hattenb,  unb  entfd)toffen  wontöglid)  bie  fömftgriffe  gu  entbctfen  unb 
bloSgulegen , burd)  weld)e  eS  beut  Oarftetler  gelungen  war,  baS  §ßu* 
blifunt  gu  hintergehen.  Ohne  ©dpoierigfeit  aber  ertannte  id)  fet)r  halb, 
baf)  wätjrenb  feines  5Borget)enS,  gewiffe  abnorme  Grfcheinuugen  äd)t 
waren;  bod)  fal)  id)  feinen  Grttnb,  anguttehmen,  bah  biefe  ütefuttate, 
wie  $err  2a  Fontaine  behauptete,  burd)  ben  Ginfluh  feines  Körpers 
auf  ben  beS  Patienten  unb  ein  utagnetifd)eS  ober  uteSmerifdjeS  §lui= 
bum  gu  ©taube  fänten.  3;d)  ftettte  bafjer  eine  3teit)e  bon  ttnterfudjungeu 
an,  weldje  mir  fefjr  halb  bewicfen,  bah  bie  Patienten  ftd)  felbft  in 
einen  ähnlichen  ßuftanb  berfepen  f'önnen,  burd)  it)r  eigenes  rein  per* 
fönlidjeS  Verhalten,  ber  ßuftanb  alfo  fubfectiber  Statur  unb  unab* 
hängig  bon  irgenbweWjeut  äußerem  Ginfluh  ift,  ber  etwa  bont  Körper 
beS  Operateurs  ausginge.  Zubern  id)  bie  Patienten  bcraitlahte,  ftarr 
einen  unbelebten  fleiucu  leudjtenben  Gegeuftanb  etwas  über  ber  ge* 
wohnlichen  ©el)rid)titng  gu  ffrireit,  bei  angefpanntefter  Stuf uterff amfeit 
unb  tRidje  beS  übrigen  Körpers,  bemerfte  id),  bah  biete  rafd)  in  einen 
meljr  ober  weniger  tiefen  @d)laf  berfieten,  mit  allen  gewöl)ulid)cu  Gr* 
fdjeinungen  beS  tt)ierifd)cn  SJtagnetiSmuS  ober  SKeSmeriSmitS , wie  fie 
befd)rieben  ftnb,  in  clafftfdjen  23itd)ern  über  biefcit  Gegeuftanb. 

23ei  einigen  3>nbibibucn  trat  mehr  ober  weniger  tiefer  ©d)laf  mit 

v e t)  e v , ^pnotiSmuS. 
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Stufljebmtg  beS  33ewufetfeinS  unb  beS  2BillenS  ein,  fo  jwar,  bafe  bas 
Ofer  öorn  Inutcftcn  SdjaH  nicfet  afficirt  mürbe,  ftärffteS  Slmmomaf, 
oljne  baf5  ber  Patient  eS  bemerfte,  unter  bie  Stafenöffnung  gehalten 
werben  tonnte,  Stedjen  unb  kneifen  ber  £aut  nid)t  waJjrgenomnten 
würbe.  Starte  galoanifdje  Ströme  tonnten  burd)  bie  Strme  gefeett 
unb  fogar  l)öd)[t  fdjmergboHe  djirurgifdje  Operationen  auSgefüljrt  wer* 
beit,  fo  bafe  nid)t  ber  geringfte  Sdjmer$  wäferenb  ber  Operation  ge* 
äufeert  warb  unb  teine  Erinnerung  an  biefe  Eingriffe  betn  Patienten 
blieb,  itad)bem  er  aitS  bem  abnormen  Sd)Iafe  ermeeft  worben  war. 
Sonberbarerweife  aber  featten  biefelbeit  Patienten,  nad)bent  fte  wieberunt 
in  ben  Sdflaf,  nur  bis  31t  einem  etwas  geringeren  Erabe,  oerfefet 
worben  waren,  eine  öotlfommeue  Erinnerung  an  bie  Eefdfefeniffe  mal)* 
renb  beS  erften  Sd)lafeS.  OiefeS  Hefe  ftd)  oiele  2Jiale  wieberfeolen: 
SSergeffen  beim  2Bad)feiit,  Erinnerung  nad)  bem  SBiebereinfdjlafen,  unb 
bieS  ift  eS,  was  man  boppelteS  SSewufetfcin  genannt  feat. 

3>u  einigen  gälten  blieben  bie  üftuSteln  ber  Patienten  meid)  unb 
erfd)lafft,  bie  Stefpiration  unb  Eircnlation  rufeig,  in  anberett  trat  $ata* 
lepfte  ein,  mit  erfdjmerter  Sttfemung  unb  fefer  befd)leunigter  Eirculatioit. 
Sod)  war  ber  mertmürbigfte  ttntftanb  ber,  bafe  ein  gegen  baS  Eeftd)t 
ober  bie  Oferen  gerichteter  Suftftrom  fdfleunigft  bie  ^atalepfte  unb 
Stnacftfeefie  befeitigte  unb  bem  Patienten  baS  SSewufetfeiit  unb  ben 
SBiUen  wiebergab,  fo  bafe  nun  ein  ßuftanb  feödjft  gefteigerter  Empfhtb* 
lidjfeit  aller  Sinnesorgane  eintrat  unb  wenn  ber  Suftftrom,  fei  cS 
mittelft  ber  $anb,  fei  eS  mittelft  eines  SSlafebalgS  ober  anberSwie,  er* 
neuert  würbe,  bann  würbe  ber  Patient  fdjneH  wieber  oöUig  wadj. 

Oie  überwiegenbe  Majorität  ber  Patienten  jebod)  oerfättt  niemals 
bis  ju  einem  fold)en  Erabe  in  ben  guftanb,  oerfearrt  oielmefer  in  einem 
träunterifd)en  Stabintn  mit  ntefer  ober  weniger  gefteigerter  ober  fecrab* 
gefefeter  SinncStljätigfcit,  fe  nad)  ber  Eigentl)ümlid)feit  ifereS  EeifteS 
unb  ÄörperS,  befeält  and)  nad)  bem  Sßecfen  bie  bolle  Erinnerung  au 
alles,  was  in  iferer  Eegenwart  gefagt  ober  getfeau  worben  war  mal)* 
renb  biefeS  fünftlid)  feerbeigefitferten  tfecilwcifcu  Sd)lafcS. 

Eine  bcmerfeuSwertfec  Eigcutl)ümlid)feit  biefeS  fo  oeranlafeteu 
Sd)lafeS  ift  baS  SBerfealteit  ber  Slugenlibcr.  Mjrenb  im  gcmöljn* 
lidjen  Schlafe  bie  Stugenltber  bötUg  rufeen,  gittern  fic  feier  fortwäfercnb, 
fo  bafe  baS  SBcifee  ber  Slugäpfel  tfecilwcife  fidjtbar  wirb,  ober  cS  wer* 
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Öen  öurdj  einen  Krampf  beS  DrbicularmuSfelS  öie  Siber  gefd)loffett 
gehalten. 

Fm  3'a|ve  1844,  bret  ^al^re  nadfbeut  id)  anpaltenbeS  «Starren 
nnö  gekannte  Slufmcrff  amfeit  als  geeignet  jur  Herbeiführung  öeS  £ü)p^ 
notiSmuS  ermittelt  nnö  bewiefen  hatte , bap  es  ein  fubjecttüer  (Sinflitfj 
ift,  öurd)  meldjen  öer  Sdjlaf  Ijeröorgerufett  mirö,  fanö  id),  mäfjrenb 
meiner  9tad)forfdjungen , um  eine  ©efd)id)te  öer  SDtagie  nnö  -fpeyevei, 
forme  beS  DJteSnteriSmuS  nnö  £t)pnotiSmuS  31t  fd)reiben,  in  SBarö’S 
,,©efd)id)te  öer  f)inöuS"  nnö  im  „Tabiftan"  (öer  ©efd)idjte  öer  reli= 
giofen  Secten  in  Snöien)  umfaffenbe  Sßeftätigungen  nnö  SSeweife  meiner 
fubjedioen  S^heorie  öurd)  öie  ©ebräudje  öer  FafirS  nnö  DoginS. 

Tiefe  haben  feit  2400  0;al)ren  öie  ©ewoljnfjeit , fid)  31t  religiöfeit 
ßweden  in  ihre  epftatifdjen  SSerjüdungen  öurd)  ganj  analoge  ^roce= 
öuren  §u  oerfepen,  wie  id)  Öen  Patienten  angegeben  hatte , um  fid) 
felbft  §n  h t)  p n o t i f i r en , ncimlid)  ftanöpafteS  Slnfcpeit  öer  9tafenfpipe  ober 
eines  anöeren  Körperteiles  ober  aud)  eines  imaginären  ©egenftanöeS 
mit  gekannter  Slufmerffamfeit  bei  angel)altenem  ober  perabgefepteut 
Sltpmen.  Einige  öer  non  öiefen  ©ntpufiaften  erhielten  dtef ultat e finö 
in  meinem  fleinen  SB  er!  über  öie  SSerjüdung  (trance)  itnö  ßetpargic 
(human  hybernation)  oermerft  ititö  aud)  auf  Seite  108—111 
meines  SöerfeS  über  „9J?agie,  Hexerei  :c.",  oon  weld)en  beiöen  id)  hier- 
bei öem  Fnftitute  ©yemplare  überreid)t  I)abe.  F’d)  patte  öitrd)auS 
feine  Kenntnip  öiefer  SSerfapritngS weifen  öer  FafirS  nnö  gloginS,  als 
id)  meine  eigenen  Sßorfdjriften  gum  .fpppnotifiren  gab;  aber  fie  bilöett 
öen  befrieöigenöften  SSeweiS  jur  Stüpe  meiner  fubjectioen  Tpeorie 
im  ©egenfap  311  öer  objectiocn  öer  ÜReSmeriften. 

Einige  Patienten  non  lebhaftem  Temperament,  weld)e  nid)t  öaS 
Vermögen  befipeit,  öie  Slufmerffdmfcit  anpaltenö  anjufpannen,  werben 
nid)t  fidftlid)  öurd)  öie  pppnotifd)en  ^roceöitren  afficirt,  uitö  öaffclbe, 
fanö  id),  war  öer  Fall,  wenn  id)  ocrfndite,  F&ioten  311  pppnotiftreit  — 
fte  paben  nid)t  öie  Kraft,  ihre  Slufmerffamfeit  lange  genug  31t  firiren, 
um  öie  notl)Wcnöigc  SSeränöerung  öer  pl)t)fifd)cn  Functionen,  weldje 
bei  vernünftigen  intpreffionabeln  SBefeit  nor  fid)  gcl)t,  311  Staube  fommen 
311  laffen.  üftad)  reiflid)er  Überlegung  aller  öiefer  Tpatfadjen  bin  id) 
311  öem  Sdjluffc  gelangt,  baf  öie  fraglid)cn  Gfrfdjeimnigett  cbenfowopl 
pfpd)ologifd)er  wie  pl)t)fiologifd)cr  Slrt  finö  nnö  bajj  $ßft)d)0sißpi)  = 
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fiotogie  ber  rid)tige  SfoSbrucf  fein  würbe,  beit  wir  annehmen  tonnten, 
mit  alle  bie  Srfdjeinungen  gufammenjufaffen,  bie  wir  bie  9J{ad)t  haben 
bitrdj  nufere  ißrocebureit  unb  Singebungen  heröorzurufen. 

Sn  ben  öerfdjiebenen  ©tabien  beS  htypnotifdjen  ßuftanbeS  machen 
ftd)  oerfdjiebette  Srfdjeinungen  geltenb,  non  ber  größten  ülbftumpfung, 
^üi)lIofigfeit  unb  Starrheit  auf  ber  einen  ©eite,  bis  §u  t)öd)ft  geftei* 
gerter  Smpfinbtidjfeit  unb  Sebfjaftigfeit  auf  ber  anberen.  Sinige  non 
bicfett  Söerctnberungen  tonnen  im  rid)tigen  ©tabiuni  beS  £t)pnotiSmu§ 
augenblicflidj  Ijernorgerufeu  werben  bitrd)  hörbare  ober  fühlbare  Sin» 
gebungen ; benn  bie  Patienten  geigen  eine  äufjerft  gefteigerte  Smf)finb= 
lidjteit  ober  Unempfiublidjfeit,  unglaublidje  9D?uSteltraft  ober  ööttigen 
SSerluft  alten  SBitlenS,  je  nad)  beit  zu  ber  Beit  in  ihnen  angeregten 
SSorftetlungen.  SSeranlafjt  werben  biefe  burd)  I)örbare  Sinftüfterungen, 
b.  I).  Don  Sentanben,  in  beffen  Shtäfagen  fie  SSertrancn 
fetten,  in  ihrer  üXtcilje  gebrochene  SBorte,  ober  bitrd)  gewiffe  pbjtjftfcfje 
Sinbrücfe,  mit  wetd)en  fie  früher  bie  gleichen  Sbeett  affociirt  haben, 
ober  burd)  bie  ©tettung  unb  $£l)ätigfeit  ober  SRulje,  in  weld)e  ihre 
Körper  unb  gewiffe  9J?uSfeIn  Derfefd  worben  finb.  Sn  ber  Sfjat  tarnt 
man  mit  foId)ett  Sßerfonen  unb  in  foldjem  ©tabiunt  beS  ©djlafeS,  wie 
auf  einem  mufifatifdjen  Snftruntente  ffueten,  jebe  befonbere 
Sinbilbung  ibjrer  Sräume  auSforfdjett  unb  auSfpimten  als  gegenwärtige 
SBirflidjfeit.  Shr  ^erftanb  unb  Söille  finb  fo  tjerabgefefst  unb  unter 
ber  ßeititng  il)reS  zeitweiligen  SBejaubererä  unb  it)rc  SinbilbungSfraft 
ift  fo  aufjergewötjnlidj  erregt,  baff  fie  fcfjett  unb  füllen  unb  hanbeht, 
als  ob  febe  üßorftellung,  bie  ihnen  burd)  beit  $obf  gct)t,  SBirflidjfcit  wäre, 
unb  fte  werben  oollftäitbig  erfüllt  unb  bet)errfd)t  non  bicfett  Sbeett,  unb 
hattbeln  bemgemäfj,  wenn  biefelbett  and)  nod)  fo  irrig  finb.  5cod)  mehr: 
cs  gibt  einige  ben  Sinflüfierungett  fo  zugättglidje  S'nbinibnen,  baß  fte 
fogar  in  beut  anfdjeittenb  ganz  machen  Buftanbc  ebenfo  beljerrfdjt  unb 
controlirt  werben  tonnen  (bitrd)  füuftlidje  unb  citcrgifd)c  Singebungen 
feitenS  gewiffer  SnbiDibitett)  wie  jene  aitbcrcit  im  ©tabinin  beS  zweiten 
SSewufjtfeinS  beS  fbfmotiSmuS.  SS  finb  bicjcitigctt,  weld)c  bie  fogc- 
genannten  „wad)ctt  Phänomene"  zciöcu  linb  auf  bie  fpätcr  ber  abfurbe 
Stusbritcf  „Slcftro=2ßiologic"  fid)  bezog,  wie  im  ^olgettben  ausführlicher 
crflart  itttb  erläutert  wirb. 

3)ic  erfte  phhfifdje  2l)atfad)e,  wcld)c  meine  2lufmerff amfeit  auf 
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ftd)  lenfte,  als  ein  ad)teS  Phänomen,  mar  bie  Unfäl)igleit  eines  ^erm 
Sa  Fontaine  unbefamtten  Patienten,  feine  Stagen  auf  gu  rnadjen,  nad)= 
beut  er  oon  itjnt  meSmerifirt  worben  war.  SicfeS  ttnüermögen  fdjrieb 
ber  Operateur  beut  übermädjtigen  ©xnfüiffe  beS  meSmerifdjen  $luibumS 
gu,  weldfeS  pon  feinem  |äörper  auSgeljenb,  in  ben  beS  Patienten  tranS= 
funbire,  wäljrenb  feiner  meSmerifirenben  5procebureit,  nämlid)  wät)renb 
beS  SaumenfyaltenS  unb  gegenteiligen  StnftarrenS.  3d)  laut  gu  ber 
Slnualpne,  baff  biefeS  fjerrüfjre  non  ber  ©rfdföpfung  beS  SBittenSeinfthffeS 
auf  bie  Stugenliblfeber  (ba  biefe  fortgefefjt  wäljrenb  beS  antjaltenben 
2lnfet)enS  ber  Slugen  beS  Operateurs  in  Ol)ätig!eit  waren)  unb  Don  ber 
Verwirrung  beS  ©efidjtSfelbeS,  fowie  ber  ersten  Steigbarfeit  ber  23inbe= 
Ijaut  unb  il)rer  geringeren  ^eudjtigfeil  (wegen  beS  git  langen  StarrenS), 
enblid)  non  ber  gefteigerten  (Srregbarfeit  unb  Äraft  beS  Stugenfdjüefd 
utuSfelS  (wegen  feiner  antjaltenben  oortjerigen  Stulje).  3$)  fam  gu  ber 
Übergeugung,  baff  äljulidje  Stefultate  gu  erhalten  wären  burdj  ein  äf)u= 
lidj  lange  fortgefetjteS  Slnftarren  irgenb  eines  unbelebten  Objects,  mit 
einem  äljnlidjen  Stufpannen  ber  Slitfmerffamfeit  wäljrenb  beS  ^trireuS. 
SJteine  Gfrperimente  würben  auSbrücftidj  gu  bem  ßweefe  angeftettt,  biefeit 
Vunft  gu  erlebigen.  Sie  waren  burdjauS  entfdjeibenb.  Sie  geigten  bie 
Stidjtigfeit  meiner  ttjeoretifdjen  (Srwägmtgen  unb  fiub  überbieS  burdj 
altes  beftätigt  worben,  was  iä)  feitbem  wäljrenb  meiner  ltuterfud)ungeu 
beS  ©egenftaubeS  in  ben  leiden  18  ^a^ren  maljrgeuommcn  t)abe. 
SJteine  gemöljnlidje  Sltetljobe,  git  Ijijpnotifiren  unb  bie  meiften  ©rfdjei= 
nungen  Ijeroorgurufett , ift  im  1.  Steile  meines  SSerfeS  oon  1843  be= 
fdjrieben,  auf  weldjeS  id)  oerweife. 

3n  Vetreff  merfmürbiger  brätle  oou  Leitungen  bitrd)  ben  .j?ijp= 
notiSmuS  muff  id)  auf  bie  oerfd)iebetten  Vrofdjitren  unb  ebenfalls  baS 
23udj  oont  3fafjr  1843  oerweifen,  in  welchen  fte  bargefteltt  finb.  Oiefe 
S'älte  tjätteu  ertjeblidj  aus  eigener  ©rfaljritng  unb  ^Sra.riS  ucroiclfältigt 
werben  fönnen,  wenn  id)  eS  für  nötfig  gehalten  l)ätte,  meljr  als  einige 
wenige  fd)lagenbe  Veifpicle  git  geben.  Ser  Veridjt  auf  «Seite  58  meiner 
Sd)rift  über  bie  Vergücfung,  weld)er  Seite  94— 97  meiner  Sdjrift  über 
SJtagie,  Nepern  rc.  fortgefept  ift,  liefert  ein  fcl)r  fdjlageitbeS  Veifpiel 
für  bie  fitbjectioe  Statur  beS  ©influffeS  unb  bie  fDtadjt  oorljcrrfdjcubcr 
Sbeen  im  wad)eu  ßuftaube. 
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„3uf«tj  = &Ü>itcI  üon  #crnt  23vaib" 

im  Januar  1860  gefdjrieben. 

©a  id)  meine  Unterfnd)ungen  über  ben  £gpnotiSmuS  feit  ber  3Ser= 
Öffentlidjung  meines  erften  SöerfeS  immergu  fortgefejjt  fjabe,  ift  cS 
natürltd),  bab  id)  oerfdjtebene  fünfte  aufgufjellen  im  ©tanbe  bin.  Siefe 
ftnb  in  befonberen  ©djriften  abgeljanbelt  worben,  unb  id)  wili  bie 
wid)tigeren  £)ier  gufammeuf affen,  fo  baf)  mit  biefem  ßiifafee  beS  £errn 
SOtaffon  Überfettung  meines  SSerfeS  üon  1843  eine  richtige  Überfidjt 
meiner  ttnterfud)ungen  über  biefen  nterf'würbigen  unb  wichtigen  ©egen= 
ftanb  bis  1860  geben  wirb. ]) 

SluS  beut  Dbigeit  wirb  beutlid)  fjerüorgegangen  fein,  bab  id)  halb 
im  ©taube  war  gu  geigen,  wie  einige  ^nbiöibuen  ftd)  bitrd)  ifjre  eigene 
ununterftü|te  Slnfpannung  in  einen  beut  burd)  meSmerifdje  ißroceburett 
l)erbeigefül)rten  analogen  ßuftanb  oerf eisen  tonnen.  ®aS  am  fdjleunigften 
unb  ftdjerften  wirfenbe  Mittel  beftanb  barin,  baS  Snbioibuum  irgenb 
ein  unbelebtes  Object  ritljig  anftarren  gu  laffett,  weldjeS  ein  wenig 
über  ber  @tirnl)öl)e  ftd)  befanb,  bod)  fo  bab  eS  mit  beibett  -Singen 
beutlid)  gefeiten  werben  tonnte,  wobei  aber  baS  Snbiöibuum  gleidjgeitig 
feine  unget^eilte  Slufmerff amfeit  auf  jenen  nidjt  aufregenbett  Siet  gu 
concentriren  l)atte.  ^ierburd)  war  bie  fubjectine  Statur  bcS  (EinfluffcS 
bewiefen.  SJteine  ©djlufjfolgerung  warb  ferner  burd)  bie  Stljatfadje 
nnterftiitd,  bab  bie  öerfdjiebenartige  33 ef d) aff en^ eit  beS  angeftarrtcu 
Objects  in  feiner  SBeife  bie  Gtrfdjeinurtgen  gu  änbern  fd)iett.  33ei  feljr 
imprefftonabeln  jsnbibibuen  lieb  ftd)  geigen,  bab  bie  Stefultate  wefent= 
lid)  non  ber  (Erwartung  abl)ittgen,  fo  bab  irgenb  eine  pl)t)fifdje  (Som= 
binatiou  genügte,  ben  ©djlaf  l)erbeigufül)reit,  wenn  man  fte  il)rc  Sluf= 
merffamfeit  barattf  mit  ber  SBerftdjerung  ridjten  lieb,  fte  würben  ba= 
burd)  in  ben  ©d)lafguftanb  Derfejtt  werben,  wßljrenb  im  näd)ftett  Slugcm 
blief  pe  benfelbcit  Sebittgungcn  ol)itc  eingufd)lafeu  ftd)  unterwerfen 


')  ,£>crr  fDlaffoit  fmibtc  baS  33ud)  juviief  unb  gab  ben  Spian  einer  ooflftäubigen  Uber» 
fcfyung  bcö  SZßcrfcö  auf,  bntjer  ftfjrieb  id)  bie  obigen  14  Seiten  alb  SWadjtrag  unb  fanbte 
it)n  an  i^crrtt  SBelpcau,  bcljufd  SDlittljeilung  an  bab  x>nftitut,  unb  id)  fenbe  jefct  biefeb 
(Sjcniplar  an  Dr.  9(jaiu.  3-  ® rQ 
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fonitten,  wenn  fie  non  anberer  ©eite  bitrd)  fuggeftiöe  SSemerhmgen 
ober  bitrd)  präepiftirettbe  eigene  SSorfteltnngen  überrcbet  würben,  baff 
jept  bie  (Kombination  unwirf'fattt  fein  inerbe,  inegett  irgenb  einer  ner= 
mntljeten  Stnbernng  ber  wirflidjen  Umftänbe.  ES  würbe  aufferbent 
feftgefteÜt,  baff  bei  einigen  fel)r  eutpfinblichen  gnbiüibnett  bie  bloffe 
SSorftedung  unb  ber  ©laube,  baff  irgenb  ein  befonberer  $roceff  in  ber 
gerne  nor  fid)  gehe,  ber  fie  einfd)läfern  inerbe,  genügte,  Sd)laf  wirflidj 
eintreten  §u  taffen,  wenn  and)  gar  fein  f old) er  ißroceff  ftattfanb.  Unb 
ferner,  in  33ejng  auf  bie  behauptete  Ära  ft  beS  2B i 1 1 e n S beS  Ope= 
rateurS,  gnbiüibuen  in  ber  üftähe  ober  gerne  §u  beeinffuffen,  fann 
id),  nad)  forgfältiger  Unterfitdfung  beS  ©egenftanbeS,  als  baS  Ergcb= 
niff  meiner  Erfahrungen  auSfpredfett,  baff  id)  niemals  and)  nur  beit 
geringften  Einfluff  auf  bie  Patienten  bitrd)  mein  fd)inei  genbeS 
3ß ollen  auSübett  tonnte.  Stber  fte  fdjietten  fefjr  bepettbe  Slnbeutitngen 
ben  fUtanieren,  SSticfen,  ber  (Stimme  ober  ben  pl)i)ftfd)ett  9DfanipuIa= 
tioiten  beS  Operateurs  ju  entnehmen,  ttttb  in  Übereinftimmung  mit 
bem  afficirt  jtt  werben,  was  fte  als  ben  Sßillett  unb  bie  Slbfidjt 
beS  Operateurs  31t  erlernten  meinten,  fogar  battit  wenn  er  gerabe 
baS  ©egentt)eil  wollte. 

Oie  gewöhnlichen  meSnterifd)cn  ißroceburen  fittb  feljr  galjlreid),  aber 
meine  Erfahrung  betreffs  berfelbett,  fowie  meine  gcwöhulid)ett  $roce= 
bttrett  beim  hppnotifiren  beweifett  einfad),  baff  bie  wahre  wirffante  Ur= 
fadje  aller  lebiglid)  biefe  ift:  fie  unterftüpen  ben  Patienten  in  ber  6per= 
beiführuttg  eines  guftanbeS  ber  Slbftraction  ober  gipirung  ber  2lttf= 
nterffamfeit,  in  welchem  feine  geiftigeit  Äräfte  bitrd)  eine  fipc  gbee  ober 
einen  gegebenen  ©ebanlen  fo  ganj  abforbirt  werben  fönnen,  baff  er 
gleid)fant  abftirbt  ober  gleichgültig  wirb  gegen  alte  Überlegungen  unb 
Eittflüffe,  weld)e  mit  ber  gerabe  penfdjenben  SSorftellung  in  feinem 
(beS  Patienten)  ©emütl)  nid)t  hurntoniren.  gn  biefcut  ßuftattbe  wirb 
bie  ^ßhantafie  beS  Patienten  fo  lebhaft,  baff  jebe  beliebige  itt  ihm  felbft 
entftel)enbe  ober  001t  einem  auberett,  beut  er  feilte  Slufmcrffamfeit  mtb 
fein  Vertrauen  befoitberS  juwenbete,  angeregte  gbee  mit  gegenwärtiger 
2ßirflid)feit  auSgerüftet  wirb,  ge  öfter  biefe  Erfd)ciitungett  heruorge» 
rufen  werben,  um  fo  lcid)tcr  laffcit  fie  fid)  wiebermit  heroorntfen,  cnt= 
fpredjcnb  ben  ©efepeit  ber  Slffociation  unb  ©ewöhituttg.  gn  ber  Stljat 
bcfittbet  ftd)  baS  ©emütl)  itt  einer  ähnlichen  IBerfaffung  wie  beim 


SEtciunten,  nur  bafs  itt  beit  erftgenannten  gälten  bie  Patienten  uidjt 
allein  bcnfen,  fonbent  and)  üjre  23orfteltungen  unb  Slbfidjtcn  auSfüfyren 
fontten. 

2US  eine  fefjr  ftarfe  (Stütze  ber  obigen  SXuffaffitng  f'antt  id)  bie  be= 
reits  erwähnte  £t)atfad)e  anfütjren,  baff  megeit  ber  Sdpoierigfeit  bie 
Stufmerffamtcit  ber  SSlobfimtigen  gtt  ftriren,  ade  meine  3ßerfud)e  biefe 
51t  I)t)bnotiftren,  erfolglos  gemefeit  finb,  obwohl  id)  bdjarrlid)  Diele  33er= 
fttd)e  anftedte.  Sind)  fanb  id)  eine  int  gefunbett  ßuftanbe  fetjr  empfhtb= 
Iid)e  Patientin  mäl)reitb  beS  SelirirenS  int  ^yieberguftanbe,  oödig  un= 
empftnblid)  gegen  i)i)pitotifirenbe  Eittfiüffe. 

ferner  tonnte  id)  in  meiner  1846  oeröffentlid)ten  Experimental* 
Unterfnd)ung  „bie  9Jtad)t  beS  EeifteS  über  bett  Körper"  als  baS  Er* 
gebttifi  mü()cüoder  2}erfud)Sreil)ett  t)infteden,  bafj  anljaltenbeS  3ftid)ten 
ber  Slnfmerffamfeit  auf  irgeitb  einen  Äorpertljeil  nad)  einigen  Minuten 
eine  SSercinbentng  ber  Function  beS  Organes  ober  fo  betrad)teten  SEljeileS 
f)erbeifüt)rt  ttnb  jwar  im  Sldgeuteineit  eine  Steigerung  ber  Function. 
Slber  nterftoürbigermeife  trat  bei  Dielen  ßptbiüibueu  gerabe  bas  Eegeit* 
tljeil  ein,  fei  eS  bitrd)  bie  E.rifteitg  einer  oorl)erigen  gegenteiligen  2$or= 
ftedung,  fei  eS  burd)  gleichseitige  Einprägung  einer  foldjett  mittelft 
hörbarer  Eingebungen  eines  Slttberen.  !ße  lebhafter  bie  ^hantapc,  je 
attgefpannter  bie  Slufmerffamteit,  je  ftärfer  ber  Elattbe  beS  Patienten 
an  beit  Eintritt  beS  erwarteten  SftefultateS,  unt  fo  ftdjerer  unb  beut* 
Iid)er  traten  bie  Erfdjeimmgen  auf,  fogar  bei  mandjen  ßinbiüiöuen  im 
gewöljnlidjen  wad)en  ßuftanbe.  9iad)  bett  -jßroccbttrcit  gur  Herbeiführung 
beS  üon  mir  als  l)t)puotifd)  begegneten  ßuftanbeS,  ftcdtc  eS  ftd)  l)er* 
aus,  baf$  biefe  phpftfdjen  Erfdjeittuttgen  burd)  bie  conceutrirtere  geiftige 
Sljätigfeit  Diel  fixerer,  fd)tteder  unb  intenfiocr  t)croorgerufen  werben 
tonnten,  aud)  wenn  bie  Singen  gang  offen  blieben,  als  in  beut  ge* 
wöl)n(id)eu  ßuftanbe  beS  5Bad)feiitS.  Slbcr  wenn  foldje  ßttbiüibucn  in 
einen  fo  tiefen  i)t)pnotifd)en  ßuftanb  uerfejjt  werben,  wie  ber  bc*  fo* 
gleid)  gu  befdjreibenbett  ßuftanbeS  beS  hoppelten  23cmiifjtfcin8  ift,  wctbeit 
bie  Einfiüfterungeu  oerfd)iebeiter  Slrt  atlmädjtig.  Stt  *Jcr  111115 
fafjt  ber  HppttotiSntuS  uid)t  einen  ßuftanb,  fonbent  üielmel)r  eine  .)uül)c 
üon  Stabieit  ober  ®entütf)Slagen,  weid)c  in  jeber  benfbarett  Sibftufung 
üariirett,  001t  ber  gcringfügigfteit  Träumerei  mit  I)od)gvabigcr  IS'unctiow.« 
fteigermtg  auf  ber  einen  Seite,  bis  git  ftarfeut  Eonta  mit  üödiget  Sluf* 
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Rebling  bcS  33ewufjtfeinS  ltnb  2Bil(enS  auf  ber  anbent,  wöbet  ber  $a* 
tient  au§  beut  letztgenannten  ßuftanbe  bitrd)  fefjr  einfadje  DJcittel  fd)uctl 
theilweife  wiebcrhergcftellt  ober  oöltig  gewccft  werben  fanit. 

2,d)  behaupte  nun,  baf?  ber  Operateur,  wie  ein  93tafd)inift  in  uer= 
fd)iebener  3Beife  bie  Kräfte  in  beS  Patienten  eigenen  Körper  wad)ntft, 
controürt  uitb  birigirt  entfpredfenb  beit  ©efeijen,  weldje  bie  wed)fel= 
feitigen  ^Bildungen  beS  ©eifteS  unb  (Stoffes  auf  eittaubcr  wälfreub 
beS  gegenwärtigen  ßuftaitbeS  unfereS  SafeittS  beljerrfcC)eu. 

Sie  fotgenben  SCuSgiige  aus  ber  obengenannten  Sdjrift,  „bie  9)iad)t 
beS  ©eifteS  über  ben  Äörper,"  werben  ben  Befer  in  beit  ©taub  fetzen, 
meine  Meinung  beffer  gu  oerfteljeit.  Sdj  gebe  gern  gu,  bafz  33aroit 
9tod)enbad)’S  ©rpcrimettte  forgfältig  artSgefübjrt  würben,  unb  wol  er= 
fonnett  waren,  um  tebiglid)  pppftfdje  Sl)atfad)en  gu  ermitteln,  aber  eS 
fdjieit  mir,  baf$  eS  an  ber  23erücffid)tiguug  ber  fet)r  wid)tigen  Ddolle 
mangele,  weld)e  ber  ©eift  beS  Patienten  bei  fo!d)en  Gfrperintenteit  fpielt, 
inbern  er  gang  unabhängig  boit  äußeren  ©inflitffen  bie  dtefultatc  t)er= 
oorbringt  ober  mobificirt.  SaS  eingige  33eweiS=  unb  ©rfennungSmittel 
ber  aitgeblid)en  neuen  Äraft,  waren  gewiffe  auf  bie  Heroen  fetjr  empfinb= 
lidjer  9Jlenfd)eit  l)eroorgebrad)te  ^Bildungen.  ÜJlun  bewiefen  meine  23cr= 
fudje  dar,  bafj  burdgueg  äl)nlid)e  ©rfd)einungeu  an  foldjett  I)öd)ft 
etitpfinblid)eit  Bfnbibibuen,  wie  bie  mit  beiten  ber  33aroit  ©rfolg  hatte, 
als  bie  blope  SBitduug  anhaltenber  Slufmerffamfeit  beS  Patienten  allein 
hernorgerufeit  werben  tonnten,  befonberS  wenn  bie  Erwartung,  baff 
irgettb  etwas  gefdjehett  werbe,  borl)anbcn  war.  Sie  ©ffecte  tonnten 
erl)eblid)  gefteigert  werben,  wenn  ber  Patient  fat)  ober  fühlte,  wie 
irgenb  etwas  über  einen  Sthcil  feines  ÄörperS  gegogeu  würbe,  inbeut 
baS  ftd)tbare  ober  fühlbare  Object  ben  Patienten  bei  ber  ftärferen  ©oit= 
centrirung  feiner  Slufmerff  amfeit  auf  feueit  Sl)c^  unterftü|te,  ol)ne  baS 
Übergehen  irgenb  eines  berftecften  ober  äußeren  ©iuflttffeS  bott  beut 
Object  ober  üont  Operateur  auf  ben  Patienten,  hierüber  tarnt  fein 
ßweifel  befteheit.  ©S  ift  baS  ©rgcbitift  g.  33.  ber  folgenbeit  ©ppcrimente, 
bie  id)  ber  obengenannten  ©d)rift  entnehme. 

3$)  fd)ide  borauS,  bafg  Sßaroit  9?eid)enbad)  bei  feinen  üBerfudjeit 
bamit  aitfiitg,  Magnete  langfant  ooit  ber  panbwurgel  bis  au  bie  Ringer* 
fpipen  gtt  bewegen,  ohne  factifdje  33erül)nmg  ber  £ant,  worauf  er  nott 
gewiffett  ^nbioibuen,  bie  er  fenfitiue  nannte,  erfuhr,  baf}  fie  eine  füljle 
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8lura  ober  Suftftrömung  unter  beut  Magnetpol  füllten  unb  wo  bic 
fftidjtuttg  beS  pinftreidjenS  mit  beut  Magneten  itmgefeljrt  war,  erfdjieit 
bic  Slura  warm.  SMjnt  er  ftatt  beS  Magnets  einen  Ärtjftaü,  bann 
traten  bei  foldjen  ^nbioibiten  äljnlidje  ©rfdjeittungen  ein  unb  fdjliefelid) 
faitb  er  fie  wieber,  wenn  irgcitb  eine  beliebige  unbelebte  ©ubftanj  an 
(Stelle  beS  Magnets  ober  ^rpftaöS  bei  foldjett  Sfnbiöibuen  angewenbet 
würbe.  Sogar  bie  Spille  feinet  Ringers  allein  war,  wenn  fte  über 
einen  epauttljeil  Unbewegt  würbe,  ebenfo  wirffaut. 

ferner  behaupteten  biefe  Senfttioen,  als  fte  erfudjt  würben  bie 
$ote  eines  ftarfen  Magnets  int  ©unfein  anjttfeljett,  baff  fte  flammen 
Don  oerfdjiebener  ©röffe  uttb  $arbe  barauS  l)croorfontmen  fäpen,  unb 
and)  Heinere  flammen  an  attberen  ©feilen  beS  Magnets,  unb  fpäter 
würben  Sidjt  unb  flammen  and)  an  Ärljftalten  unb  attberen  unbelebten 
©egenftetnben  unb  an  ben  fyingerfpipen  beS  Menfdjen  gefeljen. 

©iefe  ©rgebttiffe  fdjienen  beut  SSarott  ffteidjenbadj  baS  SlgettS  ooit 
beut  ber  ©rfdjeimutgen  beS  gewöhnlichen  Magnetismus  gu  trennen.  ©r 
glaubte  baljer  eine  neue  Äraft  entbeeft  gu  haben , welche  noit  allen 
attberen  bekannten  Kräften  oerfdjieben  fei,  unb  gab  il)r  ben  Flamen 
„Ob"  ober  obifdje  Jf'raft.  Slber  23aroit  fReidjenbadj  irrte,  weil  er  nid)t 
ben  widrigen  Slnfljeil  beS  ©eifteS  foldjer  item öf er  3;nbiüibuen  in  fftedj* 
ttitttg  50g,  weld)er  bei  berartigen  23erfud)eit  in  23etrad)t  fommt,  wie 
bie  folgenbett  SSerfttdje  bartfjun. 

„23ei  faft  allen  001t  mir  unterfudjten  Patienten,  non  betten  Diele 
niemals  Ijppnotifirt  ober  nteSuterifirt  worben  waren  h traten  bei  lang*  | 
fautent  Streid)en  mit  beut  Magneten,  ober  einem  attberen  ©egenftanbe, 
Don  ber  panbwttrgel  git  ben  gittgerfpifjen  f)iit  u er f d) i eb cn artige  ÜSMr*  | 
fungen  auf,  wie  ©cntperaturäitberungeit , 3iucfen,  „.ftriedjeit",  Sted)en, 
frampfhafteS  ßucfeit  ber  MuSfeln,  $atalepfte  ber  Ringer  ober  Dlrntc  i 
ober  beiber,  unb  auf  bie  llmfeljrttitg  ber  SSewegungSridjtuitg  pflegte 
eine  9’lnberung  ber  Symptome  51t  folgen,  wegen  ber  babei  erregten 
Slnberttng  ber  fßorftellungett.  Stufferbcnt  würbe  uteiftcitS,  wenn  irgcitb 
eine  SSorfteHung  beS  etwa  51t  erwartenbett  norljcr  Dorljattben  war,  ober 
ntüitblid)  wäljrenb  ber  ^ßrocebureu  angeregt  warb,  bicfelbc  fel)r  halb  ; 
für  wirflid)  gehalten.  SBurbcit  bie  Patienten  erfudjt,  fcitwärtS  31t 
blicfeit  ober  würben  Sdjirntc  cingefdjaltct,  wcldje  fte  oerljinberten  su 
fcljcit,  was  Dorgiitg,  unb  lief}  man  fie  bann  iljrc  ©itibrüdfe  befdjreibcit,  i 


bie  fie  bei  3Bieberf)oluug  ber  ißroceburen  Ratten,  bann  würbe  behauptet,, 
baff  ähulidfe  Erfdjeinungen  wirKid)  ba  feien,  and)  wenn  weiter  gar 
nid)t§  üorgeitomuten  witrbc,  als  bie  23eobad)tuug  ber  Patienten  nnb 
baS  DKeberfdjreibett  ihrer  Antworten.  @ie  glaubten,  bie  Vorgänge 
würben  wieberljolt,  Ratten  itjre  Slitfmerff  amfeit  ben  S:l)eUcn  gugewenbetr 
nnb  fo  würbe  bie  pl)hfifd)e  3d)citigfeit  erregt  bitrd)  il)r  eigenes  geiftigeS 
Verhalten.  ©ie  witrben  baburd)  verleitet , wirflid)  jit  glauben,  baff 
ifjre  ©efiil)le  Don  dufferen  Einftüffen  Ijerftarmnten." 

(Sogleid)  nad)  beut  Erf deinen  meiner  Keinen  @d)rift  „Sie  9Jtad)t 
beS  ©eifteS  über  ben  Körper"  fdjrieb  mir  ©ir  £enn)  ^oltanb , eine 
fetjr  grohe  Autorität  in  foldjeit  Singen,  meine  Experimente  nebft  ihren 
Erläuterungen  feien  if)m  fo  befriebigenb , baff  er  eine  fernere  2ßiber= 
legung  ber  ©peculationen  9ieid)enbacf)’ö  über  bie  Dbfraft  für  unuötl)ig 
halte.  ßit  ä£)nlid)er  Sßeife  fprad)en  fid)  auS  bie  „British  and  foreign 
medico-chirurgical  Review“ , bie  „Quarterly  Review “ , bie  „North 
British  Revietv“  unb  oiele  £)erOorragcnbe  Slittoren  auf  bem  ©ebiete 
ber  «ßhhf^Iogie  unb  praftifd)en  fUtebicin.  !fsd)  l)a^e  unzweifelhaft  be= 
wiefen,  bah  ber  ©ei ft  beS  Patienten  allein  im  ©taube  war,  bie 
ber  Sbfraft  ^ugefd)riebene  SBirfung  hei'üorzubringen,  unb  bah  bei  ber* 
artigen  ^nbioibuen  hövbar  beigebrad)te  föorftellnngen  biefelben  Ergeb* 
niffe  ju  ©tanbe  bringen  formen.  Eso  fiitb  nun  mehr  als  breijehn  3:al)re 
oerfloffen,  feitbem  biefeö  Keine  SBerf  publicirt  würbe,  unb  id)  h^e 
nid)t  bemerK,  bah  meine  Einwüttbe  gegen  ben  Sßertl)  ber  erwähnten 
9teid)enbad)’fd)en  Entbecfung  genügenbe  Erwiberung  gefunbeu  hätten. 

üftodpttalS  citire  id)  auS  obiger  ©d)rift:  „Eine  Same,  über 

56  ^al)re  alt,  in  ihrer  ßfngenb  9tad)twaublerin,  aber  nun  in  befter 
©efunbt)eit  unb  pclKmad) , weld)e  in  ein  bmtKcS  ßintmer  geführt  unb 
erfud)t  worben  war  nad)  ben  ^oleu  beS  fräftigen  nemtfad)en  »fjmfeifen* 
DJtagnetS  ju  fel)en  unb  ju  befd)reibeit,  waS  fie  wal)rnet)mc,  erflärte 
nad)  geraumer  ßeit  beS  33eobad)tcnS , bah  hc  nichts  fetje.  9tad)bem 
id)  ihr  febod)  gefagt  hatte,  fie  möge  nur  aufmerffaut  l)infel)en,  fo  werbe 
fre  Reiter,  weldjeS  l)eranSfäme , wal)rnet)men,  fal)  fie  alSbalb  Fünfen 
unb  bann  fd)ien  eS  ihr  h^anSjufprühen,  wie  fie  eS  erlebt  hatte  bei 
einer  ffinftlid)en  Sarftellmtg  einer  Eruption  beS  93cfuo  in  einem 
öffentlichen  ©arten.  Sljne  K)r  Riffen  fd)lofj  id)  nun  beit  Secf'cl  beS 
ÄaftcnS,  in  bem  fid)  ber  9J?agnet  befaub,  aber  nod)  immer  würben 
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biefelbert  (Srfdjeimtngen  als  f i d) t b a r Don  il)r  befd)riebett. 
©urdj  anleitenbe  fragen  itnb  bie  Slufforberung*  ju  befd)reiben,  maS 
fie  an  einem  anberen  Steile  beS  ßiwmerS  fef)e , wo  nidjts  als  leere 
SBänbe  waren,  fn£)r  fte  fort,  Derfdjiebene  funfelitbe  @rfd)einungen  nnb 
flammen  31t  befdjreibeit,  ben  fragen  gentäfj,  bie  idj  gestellt  batte,  um 
il)re  urfprünglidje  SSorfteUung  §u  änbern.  23eint  SBieberljolen  befagter 
(S^erimente  mürben  bie  gleichen  0ftefultate  ungejäljlte  fötale  mit  bicfer 
Patientin  erhielt. 

3a  uod)  mel)r,  als  btefe  Same  in  baS  ermähnte  Sommer  geführt 
mürbe,  aus  bem  man  ben  ÖDtagneten  ofjne  iljr  SBiffen  entfernt  batte, 
bemerfte  fie  uod)  immer  biefelben  (Srfdjeinungen  Don  2id)t  nnb  flamme 
als  fid)tbar,  mät)renb  nid)tS  ba  mar,  aufjer  leeren  Söänben,  um  fte 
fyeroorjubringen,  nnb  Dierjeljn  Sage  fpäter,  als  fte  allein  in  baS  ßinmter 
trat,  reid)te  bie  blofje  ßbeeuaffociation  l)in,  eine  fid)tbare  GErfdjeinung 
ber  £id)ter  nnb  flammen,  mie  fie  glaubte,  IjerDorjubringen.  (SS  mar 
fogar  ber  §al(,  febeS  fötal  mentt  fte  feitbem  baS  ßimrner  betrat. 

3n  gleid)er  2Beife  fanb,  als  man  fte  bie  $o!c  beS  Magnets  be- 
rühren lief),  in  gang  m ad) ent  ßuftanbe,  ferne  Äuitbgebung  über  eine 
Slttjicfjung  ber  .fpanb  feitenS  beS  Magnets,  ftatt;  aber  Dont  Slugenblttf 
an,  als  idj  ifjr  bie  föorfteHung  einrcbete,  fie  merbe  nun  burd)  feine 
SlnjiebungSfraft  feftgeljalten,  fo  baf)  fie  unfähig  fein  merbe  ihre  £anb 
loSguntadjen,  trat  biefeS  mirflid)  ein,  nnb  nad)bent  fte  burd)  (Eingebung 
einer  neuen  SßorfteKung  gelöft  unb  bie  Patientin  Deraitlafjt  morbcn 
mar  in  gleid)er  Sßeifc  ben  5J5ol  gu  berühren,  wobei  ihr  gefagt  mürbe, 
baf  biefer  feine  2ln3iel)ungSfraft  auf  Ringer  ttttb  £anb  auSübctt  werbe, 
mürben  foldje  negatiDe  SBirftutgen  foglcid)  fitnbgegebcn.  3d)  bin  feft 
übcr3eitgt,  baf)  bicfe  ©ante  eines  SSerfudjeS,  ntid)  ober  aitbcrc  3ltt= 
mefenbe  31t  täufd)ctt  unfähig  mar,  fie  befattb  fid)  Dielmehr  in  einer 
©elbfttäufdjung,  unb  war  gebannt  burd)  baS  fBorljerrfdjeu  Dorgcfafjter 
Meinungen , nnb  uid)t  ntinber  über  bie  mcd)felttbe  $raft  beS  Snftru- 
mentS  erftaunt,  als  3litbere,  meldje  ßeugctt  ber  Sicfiiltatc  waren. 

3n  glcidjer  SBeifc  tonnten  Derfdjiebette  anbere  Patienten,  bie  id) 
itt  baS  bitnfelc  ßintntcr  führte,  nid)ts  fcl)cit  bis  ihnen  gefagt  mürbe, 
fie  mödjten  ftarr  auf  einen  gemiffen  ^Snnft  blicfett,  Dott  mcld)cnt  tylant* 
men  unb  £id)ter  auSgel)en  mürben,  ©ic  SBorauSfaguitgen  mürben 
rafd)  3ur  SBaljrhett,  mähreitb  bie  Patienten  mad)  blieben  unb  gegen 
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nacfte  SBÖnbe  bie  SSlitf'c  ridjteten.  ßd)  h^  f°9ar  feftgefteUt,  bajj  bei 
I)cKem  S$7age§Tid)t  ein  ftarfer  geiftiger  (ginbrucf  geeignet  ift,  folcfye 
Säufdjungett  bei  ißerfoiten  Don  lebhafter  (Sinbilbunggfraft  unb  @on- 
centratton3fäl)igleit  be3  ©emütl)e3,  l^erüorjubringen.  $Diefe  £I)ntfad)e 
fnnt  fd)ött  gunt  SBorfdjein  bitrd)  folgenben  $at(.  (Sin  junger  fDlattn 
non  24  fahren,  ber  11  3;at)re  Icing  ftarf  an  (Spilepfie  gelitten  batte 
irofj  mebicinifdjer  33el)anbluug,  aber  beffett  Slnfälle  an  ^äujtgfeit  unb- 
Stärle  burd)  t)t)pnotifd)e  2Set)anbIitng  fetjr  berlorett,  fab,  aI3  er  in  ba3 
enoäbute  ßintmer  geführt  würbe,  ebenfalls  nid)t3,  bi3  id)  «lieber  auf 
bie  flammen  unb  Sidjter  aufmerffant  inad)te,  worauf  er  fie  abSbalb 
gu  fet)en  oermeinte,  nidjt  nur  wo  ber  Magnet  fid)  befanb,  fonbern 
and)  an  anberen  Stellen  be3  3«ooter§.  2tudj  biefer  Patient,  wie  bie 
beibeit  letzterwähnten , fab  nod)  bie  flammen  unb  wed)felnbeit  färben 
lange  ßeit  nad)bent  ber  Magnet  in  einen  entfernten  Sl)eil  be3  Kaufes 
gebrad)t  worben  war,  fobalb  er  in  ba3  ßtntmer  geführt  würbe. 

2113  nun  berfelbe  £err  oeranlafjt  warb,  ba3  (Snbe  eines  5D?effutg= 
bral)te3  aujufebeu,  fonnte  man  il)u  fid)  einbilben  laffeit,  er  fät)e  irgeitb 
eine  2Irt  oon  ß-lamme  ober  $arbe;  er  fat)  fie  b^augfommen,  fogar 
bei  beitem  Sage;  unb  al3  man  it)n  beit  5Dral)t  mit  feinem  ß-inger 
berühren  lieb  unb  ihm  fagte,  e3  werbe  il)m  mtmöglid)  fein,  benfelben 
gurücf^ujiebeu , war  biefe  blofje  2Sorftellitng  t)inreid)enb , fein  Sollen 
ju  paraltjfiren ; bie  90?u3feltt  würben  fteif  unb  er  bcinerfte  mit  ©rftaunen 
feinen  ßuftanb;  aber  im  Slitgettblicf,  als  id)  fagte,  baff  bie  Slttraction 
nun  oorüber  fei  unb  feine  £anb  fid)  löfett  würbe,  erfolgte 
bie  Srennitng.  ©ein  Ringer  war  nun  etwas  jitrücfgcjogcn  unb  id) 
behauptete  breift,  er  fönne  jetzt  ben  25raf)t  nid)t  berühren,  ba  berfelbe 
il)it  abftobeit  werbe,  worauf  abermals  burd)  bie  neimitgcrcgtc  $Bor= 
ftellung  fein  SBille  gelähmt  warb,  unb  er  feilt  ltnüermögen  jeigte,  trojj 
feiner  äitgftlid)ett  aber  irregeleiteten  23erfitd)e  gebannt  bleibeitb  wie 
eine  (Statue.  Stuf  meine  Slnbeutitng  hin , baf3  jept  ber  Gsiitflitfj  auf® 
gehoben  fei,  Derfdjwanb  bie  (Starrheit  in  .jpaitb  unb  Slrnt , worauf  id) 
laut  jtt  einer  anberen  $erfoit,  bie  beut  @;rpertment  jttfal),  fagte,  baf? 
er  jel^t  feine  £anb  itumibcrftel)lid)  nad)  beut  £>ral)t  hiogcjogen  fühlen 
werbe,  unb  alsbalb  trat  bie  entfpredjenbe  SScwcgitng  ein.  Sftietnanb 
hatte  feit  Stunbeit  biefcit  ®ral)t  berührt.  ($3  war  uid)t3  al3  ein 
Stitcf  gebogenen  9ftcffmgbral)tcS,  ber  lofc  über  bie  Äamiiteiitfaffung 


78 


perüorragte.  ©ine  foldje  .traft  fdjeint  SBirgil  gemeint  gu  pabeit,  meint 
er  [ngt: 

„Possunt,  quia  posse  videntur.“ 

SllS  id)  einem  greuttbe  üott  ber  benterfenSmertpen  Sebpaftigfeit 
ber  ©titbilbungSfraft  biefeö  Patienten,  üott  feinem  blinbeit  ©tauben 
nnb  feiner  Seidjtglciubigfeit  ergäbt  patte,  bie  il)n  glauben  mad)en 
tonnte,  bap  er  allerlei  ftdjtbar  maprttepnte,  fe  nad)  beit  ipnt  burd)  ge= 
miffe  anbere  ißerfonen  untergcfdjobeneit  23orfteIlungen , bat  id)  biefen 
greitttb,  als  er  in  baS  ßintmcr  ging,  gu  gleicher  ßeit  mit  bent  Patienten 
nad)  beut  oben  ermäpnteit  SJJeffingbrapt  gu  fepen,  unb  bei  jeber  grage, ' ■ 
meldje  farbige  flamme  perauSfomme,  mir  gegenüber  gu  ttjmt,  als  meint 
er  jebeS  2M  einen  neuen  ©ittbrucf  bjätte.  Stuf  biefe  Strt  fing  ber 
Patient  fo  uutergefdjobcne  23orftellungen  auf,  apttungSloS,  baff  er  iit 
ber  angegebenen  Söcife  getäufd)t  mürbe,  ©r  ging  mit  ber  üoflett  Uber* 
geugititg  ber  pppftfdfeit  2öirflid)feit  üon  allein,  maS  er  gefepen  unb  be* 
fd)riebeit  patte,  üon  bannen  unb  üerfünbigte  äl)ttlid)e  pSpänonteite,  fo 
oft  er  barauf  t)in  geprüft  mürbe. 

gd)  pabe  biefeit  galt  fo  auSfitprlid)  befd)riebeit , meil  er  eilt  fet)r 
gutes  SSeifpiel  einer  ©taffe  üott  Patienten  abgibt,  bie  ftd)  fd)ttell  büpiren 
laffeit  burd)  eiitgerebete  23orftefluitgett,  unb  gmar  — iit  ber  fogleid)  gu 
befd)reibenbeit  SBeife  — ot)ne  bie  geriitgfte  Slbfidjt  anbere  gu  täufdjen 
unb  ot)ne  bie  entferntefte  Sfpituttg,  bap  fte  felbft  getäufd)t  merbeit.  gd) 
pabe  alles,  maS  id)  über  biefen  ©egeitftanb  l)ier  üorbrad)te,  burd)  fo 
üiele  übereinftimmeitbe  gcille  üott  ißerfoneit  üott  ber  äuperftcit  ßuüer* 
Iciffigfeit,  bie  fepr  befähigt  ftitb,  ipre  ©efitple  gtt  befdjreiben,  bemiefeit, 
bap  teilt  ßmeifel  betreffs  ber  Spatfadjeit  beftepeit  tarnt. 

Slber  itid)t  allein  fault  matt  Patienten  int  mari)eit  ßitfüutbe  glauben 
ntad)eit,  bap  pe  uerfd)icbeite  formen  unb  garbett  feljett  uttb  medjfelttbe 
fiitnlidje  ©inbrücfe  paben , unmiberfteplidjc  traft  fte  aitgtept  unb  ab* 
ftöpt  unb  paralpfirt,  burd)  einen  untergefdpobeneit  ftarfen  geiftigcn 
©inbruct  bie  pppftfdje  gpätigfcit  bcS  DrgattcS  ober  bcS  2pcileS,  ber 
mit  ber  normalen  tuitbgebung  foldjer  gunftionen  betraut  ift,  üer*  * 
änbentb,  — id)  pabe  auperbent  feftgeftcllt , bap  berfelbc  ©ittpup  aus* 
geübt  merbeit  faitit  in  23cgitg  auf  ©d)al(,  ©crud),  ©efdpitadf,  £ipe 
ober  tiiltc,  fo  bap  unterbreitete  ÜBorfteltungen  unb  ©oitceittratioit  bcS 
33emuptfeinS  bei  einigen  gnbiuibitett  piitrcidjett,  23orftelluitgeit  perüor*  j 
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gurufett,  nid)t  nur  unbeftimmter  Sötte,  fonbent  gang  beftimmter  äBeifett, 
äBatjrneljntungen  beftimmter  ©erüdje  unb  Unterfdjeiburtgen  beftimmter 
©efd)madSeigentt)ümlid)feiten,  fottne  ©efüf)Ie  non  :$ipe  unb  teilte,  als 
ob  alles  SBirflidjfeit  märe.  Stiles  biefeS  tarnt,  mie  id)  bemiefett  pabe, 
burd)  einige  erregbare  pljautafiereidje  ^ßerfoneit  m angenommen  merbett 
bei  nbbig  madjem  3ltft«nbe  unb  menn  meber  ein  mirflidjer  Sott,  ttod) 
©erudj,  ttod)  ©efdjmacf  ba  mar;  itnb  burd)  blopeS  fragen,  meldjeS 
Sieb,  meldjett  ©erudj,  meldjeS  Spier,  ober  meld)en  ©efdjmacf  ober  «Stoff 
fte  j e b t bemerften  (emptjatifd)  artSgefprodjen,  um  bie  SSorfteKung  eines 
2ßed)felS  pertmrguntfen),  bemieS  id)  flar,  bap  SSorftebungen  total  ner= 
fdjiebett  non  benjenigen,  bie  in  meinem  eigenen  ©eift  gu  ber  3e*t 
eriftirten,  in  bem  beS  Patienten  angeregt  merbett  tonnten. 

Sie  ißerfonen,  mit  benen  id)  biefe  ©pperimente  anfteUte,  mareit 
non  itnbebingter  ©taubmürbigfeit,  fomoijl  maS  ipre  Sftedjtfdjaffenljeit 
anbetrifft,  als  and)  iljre  fonftige  ^ntebigenj  beim  SSefäjreiben  iprer  ©e= 
füple  unb  SEMnuttgen ; bie  fämmttidjen  btefultate  ftnb  baper  ber  merf= 
mürbigen  2Bed)felmirfttng  non  Seele  unb  Selb  gugufdjreibett,  auf  meld)e 
id)  fo  oft  ntid)  berufen  pabe.  ©itteS  ber  fd)öitften  SSeifptele  biefer 
„mad)en"  ober  ,,©leftro=33iologifd)eit"  ißpänomene,  mie  mand)e  fie 
nad)i)er  tt)örid)ter  SSeife  benannten,  in  SSegug  auf  alle  Sinne, 
lieferte  ein  £err  noit  I)ot)er  clafftfdjer  unb  matpentatifdjer  SSilbung, 
and)  in  anberen  SSiffenfdjaften  unb  ber  ^pilofoppie  bemanbert.  ©r 
patte  feine  ©jeperimente  ber  Strt  gefepett , el)e  id)  il)tt  prüfte,  biad) 
33eenbigitng  meiner  23erfud)Sreipe  mit  il)ut,  bat  er  mid)  um  bie  ©r= 
fläruttg  beffen,  maS  gefd)et)en  mar.  2$)  erfud)te  il)it  meine  Sdjriften 
git  lefeit,  unb  itadjbent  er  fie  aufnterffam  gelefeit  tjatte,  erftärte  er  fid) 
noUftänbig  befriebigt  unb  meinte,  id)  pätte  bie  mapre  Söftutg  beS 
Problems  gefttnben,  fo  mie  fie  in  beit  obigen  SSemerfitngen  gegeben  ift." 
Sie  tarnt  folgenberrndfeu  formulirt  merbett:  bte  mal) re  Urfadje  biefer 
madjen  ißpänontene  (vigilant  phenomena)  ift  nid)t  eilt  ppt)ftfd)er  äuperer 
©influp , fonbent  eine  innere  intetlectuette  Sättfdjuug,  metdje  päufig 
bitrd)  imponirenbe  33epauptuugen  eines  Slnbercit  ermeeft  mirb.  Siefer 
Slnbcre  befipt,  baoott  fittb  bie  Patienten  überzeugt,  irgeitb  eine  mt)fte= 
riöfe  unb  aüntädjtige  Äraft.  £>ierburd)  mirb  ber  23erftait&  mtb  ber 
freie  SBitle  gelumbeit,  unb  bie  ©inbilbitttgSfraft  fo  fepr  erregt,  bafj 
mäpreub  ber  Satter  beS  33amteS  fie  git  53?arioiteiteit  iljreS  jemciligcu 
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SßegaubererS  werben,  ber  ße  unwiberfteßlid)  beßerrfdjt.  ©ie  fönnen 
bmtit  mir  im  (Sittflattg  mit  bent  geäußerten  Bitten  nnb  ber  Abpdjt 
fotd)  eineö  nermeintlid)  AUmädjtigett  fetjen , ßören,  fcßmecfen,  rieten, 
fielen,  ßattbeltt,  inbent  ißre  gange  Anfmerffantfeit  auf  baS  non  einem 
foldjen  Snbitnbnunt  befeßlerifd)  ©efagte  ober  Angegebene  concentrirt 
ift.  <So  mad)t  ftd)  ber  fogleid)  gu  beßßreibenbe  mono=ibeo  = bßna  = 
mifdje  Einfluß  in  noltem  fÖZaße  gettenb  in  23egug  auf  jebe  geiftige 
nnb  ßßrjßfdje  Function.  (Sinige  Snbioibtten  fönnen  non  felbft  burd) 
befeßlenbe  AuSfßritdje  gewiffer  anberer  Ofnbinibuen  büpirt  werben,  aber 
niel  gaßlreidjere  werben  in  benfelben  ßwftanb  nerfeßt,  nacßbent  fie  fid) 
ßßpnotißrt  ßaben  burd)  rußiges,  anßaltenbeS  23etrad)ten  eines  ©egen= 
ftanbeS  mit  concentrirter  Aufmerffatnfeit.  (Sr  fann  and)  eintreten,  eße 
nod)  bie  Augenliber  ftd)  non  fctbft  fd)Iießen  ober  irgenb  eine  ftarfe 
(©cßlafneigung  gefüßtt  wirb.  And)  wirb  bie  Sntprefßonabilität  ge=  | 
fteigert  burd)  baS  Anfeßen  fo  SSeßanbelter  nacß  beit  ©efeßen  beS  93?it= 
afßcirtroerbenS  (sympathy)  unb  ber  üftadjaßmung. 

3d)  weiß  woßt,  baß  ftreng  genommen,  ber  AnSbrncf  fjrgmotiSmuS 
auf  bie  Patienten  etngufdjränfen  wäre,  weldje  tßatfädßlidß  trt  einen 
©djlafguftanb  nerfaUen , fo  baß  ße  nad)  bent  ($rwad)ett  nid)ts  tneßr 
non  bent  wiffett,  was  mäßrcnb  beS  ©d)IafeS  geßßaß.  Bo  biefer  feßlt 
ßanbelt  es  ßd)  nur  um  wie  immer  ßernorgerufeueS  „©ttfelit"  ober 
bräunten.  (SS  ift  baßer  feßr  wünfd)enSwertß  eine  Terminologie  fcftgu* 
feßett,  um  biefe  leßteren,  burd)  ßßßnotifdje  ißroceffe  ßerbeigcfiißrten 
Sftobißcafiotten  beftimmt  gu  begeid)iteit.  SDiefeS  erfdjeint  um  fo  nteßr 
erforberlid) , als  tßatfäcßlid)  non  betten,  weldje  burd)  ßßpitotifdje  ^ro- 
cebitren  non  beit,  gewößnlidjer  ntebicinifdjer  23eßanbluitg  troßenbeit 
^ranfßeifett  befreit  unb  geßeilt  werben  fönnen,  nicllcid)t  itid)t  nteßr 
als  einer  unter  geßit  jemals  in  ben  ßuftanb  unbewußten  ©djläfeS  ge- 
rätß  (wäßrettb  ber  ißroceburen,  betten  ße  ftd)  unterwerfen),  ©er  Dfantc 
4>ßßnotiSinuS  fann  fie  baßer  nerwirrett  unb  ißitcit  ben  SBerbadjt  er* 
werfen,  baß  ße  feinen  Dhtßctt  non  foldjeut  SSerfaßren  ßätten,  wc!d)cS 
baS  djarafteriftifd)ftc  unb  auffaKenbftc  3eid)cit , wie  ber  Dfatttc  befagt, 
ttid)t  ßerbeifüßrt.  fftad)  rciftid)er  (Srwägmtg  fdjeint  mir  biefent  Battgcl 
in  ber  folgeitbett  Beife  abgcßolfctt  gu  werben: 

^ßßnotiSmitS  fott  allein  biejenigett  *yätle  begeidjnett , in  weldjen 
fiinftlid)  ©d)laf  eintritt  mit  SBerluft  beS  ©ebädjtniffeS , fo  baß  ber 
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sßatient  narf)  bem  Erwacpen,  feine  Erinnerung  an  bie  SSegebenpeiten 
wäprenb  bed  ©dpafed  paf,  biefe  aber  boßftänbig  wiebererpcilt,  wenn  er 
barauf  in  ein  entfpredjenbed  ©tabiitm  bed  ^ppnotidmud  üerfe^t  wirb, 
ßepterer  Studbrucf  umfaßt  fomit  wad  man  boppelted  23ewuptfein  ge= 
nannt  pat.  $eine  Opatfad)e  ift  beffer  feftgeftellt  ald  bie,  baf3  fold)e 
g'äüe  wirfiid)  borfontmen.  ©ogar  gan§  fpecieße  Umftänbe,  weld)e 
immer  im  Söadjfein  bergeffen  werben  nnb  bor  bieten  2>apren  ftatt= 
fanbeit,  fönnen  boßfomnten  genau  im  l)t)pnotifcC)en  ßuftanbe  in  bie 
Erinnerung  jurücffepren. 

S)ann  foß  ber  Sludbrucf  prjpuotifdjed  Eonta  bad  nod)  tiefere 
©dpafftabüun  bejeidpten,  in  weld)em  ber  Patient  bon  aßen  äußeren 
Eiubrücfen  gur  Beit  feine  ^enntnip  f)at,  feine  SBißendfraft  bertoren 
pat,  nnb  in  wetdjem  feine  ÜBorfteßuug  bed  bon  anberen  wäprenb  biefed 
pijpnotifdjeu  Eonta  gefagten  ober  getanen  bout  Patienten  nad)  bem 
Erwadjen  ober  in  irgenb  einem  ©tabiitm  f pater  er  pppnotifdjer  Ope= 
rationen,  in  bad  Eebädpttip  jurüdgentfen  werben  fann.  SDiefe , nnb 
ipre  ßat)t  ift  relatib  dein,  pnb  bie  einigen  Bßtbibibuen,  bon  benen  id) 
juberftd)tlid)  attdfagen  fönnte,  bap  fie  dprurgifdje  Operationen,  opne 
jeben  ©dpnerg  ober  opite  irgenb  eine  ©dpnerjäuperung , jit  ertragen 
tauglid)  feien.  Ed  gibt  aber  einige  Patienten,  weld)e,  in  einem  weniger 
intenfiben  ©tabiitm  bed  £ppuotidmud,  pd)  ber  Operation  wopt  bewupt 
fein  fönnen  nnb  bod)  feinen  peftigen  ©dgitcrj  füllen,  befonberS  wenn 
fie  böttig  überzeugt  finb,  bap  fokped  ber  $aß  fein  werbe.  Stber  in 
biefen  $äßen  fann  eine  ftarf  betonte  SBepauptung  irgenb  eined  2tn= 
wefenben,  bap  pe  fept  ©d)nter§  entppnben  werben,  ober  ein  Suftgug 
bon  einer  Spür*  ober  $enfteröffnung  ober  fonft  woper  (in  ber  3ftid)titng 
gegen  ben  Patienten  ober  ben  ju  operirenben  Opeit  ptn)  genügen,  ben 
SBann  §u  töfen  nnb  ben  Patienten  fo  perjufteßen,  bap  er  bie  Opera= 
i tion  pöcpft  acut  füplt.  Ed  foß  ferner  bcgeid)nen : 

ßftono  = Sbeologie  bie  fiepre  bed  Einffnffeä  borperrfd)enber 
. S'been,  auf  bie  geiftige  unb  ppppppe  Spätigfcit, 

2ftono=3;betdmud  ben  ßuftanb,  in  weldjem  bad  Eemütp  bon 
einer  perrppeitbett  SSorfteßung  befeffeit  ift, 

SKono^beifiren  ben  Stet  ber  .'perbeifüpritng  bon  Vorgängen, 
weldje  ben  ßuftanb  bes  ßftono^bei'dmud  erzeugen; 

^te»)cv,  §>)Dnüti8mui5. 
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Sttottodbei'firt  ben  ßuftanb  ber  $erfon  im ©tabium  beS  SKoiio^ 
ß-bei'SmuS; 

9Jionodbeo  = bt)namifd)  bie  pfjpftfdjen  urtb  geiftigen  SSeränbe= 
tun  gen,  Aufregung  fowol)!  als  Seprefftott,  welche  ju  ©tanbe  fontmen 
burd)  ben  Einfluß  beS  !Jftouo=ßbei.SmuS. 

$or  einigen  Sagten,  führte  Dr.  SB.  23.  Earpenter,  ber  auSge= 
jeidptete  ^Ipjfiologe,  ben  2luSbruc!  ibeo=motorifdj  ein,  um  biejenigen 
reflepiüen  ober  autoutatifd)en  SJiuSfel  Bewegungen  ju  d)arafterijtreu, 
weld)e  bloS  $u  ©taube  fommen  burd)  gemiffe  mit  SSewegungen  affo= 
ciirte  23orftellungeit , ol)tte  irgenb  weld)e  bewußte  Stnftrengung  beS 
SßillettS.  1853  bemerfte  Dr.  Stoble  in  23ejug  auf  biefen  SluSbrucf,  baß 
ßbeo  = bt)ttamifd)  woljl  eine  beffere  23ejeid)ittmg  auSmadjett  würbe, 
inbem  festerer  auf  einen  weiteren  IdeiS  oon  Erfdjeittungen  anwenbbar 
fei.  Sftit  biefer  SJteiiumg  ftimmte  id)  oöllig  überein,  weil  id)  woßl 
mußte,  baß  eine  SSorfteltung  automatifd)  eine  SJZuSfelbemegung  fomofjl 
I)  ent  men  als  ßeroorrit  fett  fann.  SKeitte  Unterfudptngen  Ratten  and) 
bewiefen,  baß  I)errfd)eitbe,  erwartenbe  23orftellungen  jebe  anberc 
Function  beS  tnenfd)lid)ett  Körpers  ebenfo  woljl  wie  bie  9ERuSfeIbeme= 
gungen  beljerrfdjen  unb  mobificiren  fömten,  weshalb  id)  ben  SluSbrucE 
mouo=ibco  = bt)namifd)  aboptirte  als  beit  umfaffenbften  unb  d)a= 
rafteriftifd)ften,  um  bie  wahren  SSejieljungen  ju  be^eidjtten,  meldje  be= 
ftefjen  jwifdjett  ben  geiftigen  unb  bpnautifdjen,  in  ^Betreff  aller  Func- 
tionen beS  ÄorperS  burd)  Ijerrfdjenbe  ^been  unb  Eingebungen  uerait* 
lasten  üßeränberungen  unb  ffteaetionen,  befottberS  wäl)rettb  beS  abttor* 
tuen,  burd)  ßppuotifdje  ^roceburen  Ijerbeigefüßrten  ßuftanbeS  unb  gan$ 
fpeciell  bei  fold)ett  ^erfotten,  bie  bis  junt  ©tabium  beS  ^weiten  23e= 
mußtfeinS  gelangen. 

23ei  beit  nteiftett  Patienten  bleibt,  fo  lange  ftc  in  beut  ßuftaitbe 
oerl)arren,  itt  wcld)cnt  fte  beim  Erwadjett  fid)  erinnern  föttneit,  waS 
wäßrenb  beS  @d)lafcS  gefagt  unb  getrau  worben  war,  ein  ©rab  oott 
Urtljeil  unb  SBillen  jurüd,  ber  fie  genügenb  befähigt,  maljrc  oott  falj 
fd)ctt  unb  bloS  unter  gef  d)obenett  23orfteIluttgen  31t  uutcrfd)ciben,  unb  bie 
Äraft,  in  baS  ftd)  itid)t  §u  fügen,  waS  fte  nid)t  billigen.  ES  gibt  fe* 
bod)  einige  ißerfonen,  wcld)c,  fogar  in  biefent  ßuftaube,  fo  oöllig 
oon  ber  Sßljantafie  bel)errfd)t  unb  jerftreut,  oott  foldjer  leichtgläubig* 
feit  unb  pafftoem  ©eßorfant  gegenüber  beut  SBillen  Slnbcrer  ftttb,  baß 
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ße  unterjocht  imb  controlirt  werben  formen  gleid)  ben  im  ßuftaitbe  beS 
hoppelten  SSewußtfeittS  bcftnblidjen,  welcpe  angenblicflid)  jebe  (Sittflüfte= 
ruttg  Slttberer  annehmen  als  gegenwärtige  2Birflid)feit  unb  battad)  pan= 
beln;  eS  gibt  fogar  nicht  wenige,  weldje  jo  beeinflußt  unb  controlirt 
werben  föttnen  wäprenb  fie  pefiUwad)  fittb  unb  oöllig  bei  SSewitßtfein 
bleiben.  ©apitt  gehören  biejettigen,  weldje  bie  „wadjen  ^paenomene" 
ber  SfteSnteriften  barftetten  unb  weld)e  als  SSeweiS  gelten  für  bie  @;ri= 
ftertg  einer  fpecieUen  meSmerifiifdjeit,  Dom  Körper  beS  Operateurs  auS= 
ftrömenb,  bie  geiftigen  unb  förperlidjen  Kräfte  beS  Patienten  bernei* 
fternben  Äraft;  unb  fotd)e  3ätbiüibuen  waren  eS,  weldje  öffentlid)  ge= 
geigt  würben,  um  9 ober  10  jjapre  fpäter  in  Stmerifa  unb  ©nglattb  unb 
anberSwo  bie  fogenamtte  (5leftro=3Biologie  jit  erläutern.  3d)  patte  aber 
in  meiner  1846  publicirtett  (Sdjrift:  „Sie  SJiadjt  beS  ©eifteS  über  ben 
Körper"  bewiefen,  baß  biefe  bloS  entftanb  aus  ber  SJdtdjt  ber  ©itt= 
gebungen  auf  gewiffe  Patienten,  weld)e  entweber  SttuSfelbewegungen 
oerftärtt  ober  paralpfirt,  bie  Function  irgenb  eines  (Sinnesorganes  er= 
regt,  ober  zeitweilig  aitfpebt.  S)er  ©eift  beS  Patienten  ift  babei  fo 
erfüllt  non  ber  untergefd)obeiten  SJorftellung , baß  man  baburd)  bie 
Function  beS  ©eßdjtSfinneS  uuterbredjen  fattn,  baS  Singe  blinb  gegen 
ein  Object  oor  iptn  mad)ett  ober  bie  Meinung  erwed'en  fattn,  leßtereS 
fei  oerwanbelt  in  einen  anberen  ©egenftanb  ober  erpalte  eine  anbere 
$orm  ober  ^yarbe,  bemt  bie  $ictionen  ber  (SinbilbungSfraft  werben  jit 
lebpaft,  als  baß  fie  bitrd)  ben  Slppell  an  bie  gewöpttlidje  Function  beS 
SlttgeS  nerbeffert  werben  fömtten.  Oiefelben  Oäitfrijungen  fonuten  für 
alle  anberen  (Sinne  peröor  gerufen  werben,  bemt  beit  Patienten  tonnte 
ber  ©lattbe  beigebrad)t  werben,  fie  pörten  SJhtfif,  wenn  in  SBirflidjfeit 
feine  git  pörett  war,  unb  int  itäd)fteit  Moment  fonitten  fie  taub  fein 
für  etwas,  baS  anberen  bcutlicp  pörbar  war.  ©bettfo  in  SSetreff  beS 
©erttdjS,  ©efcpmacfs,  ©cfi’tplS;  bie  ©mpftnbung  fiept  im  ©ittflang  mit 
ber  Eingebung,  anftatt  mit  ber  SBirflicpfeit,  wie  cS  im  normalen  ßit= 
ftanbe  ber  fyall  ift,  wenn  ber  ©eift  folcper  $;nbimbiteit  optte  S3eein= 
fluffung  tpätig  ift. 

SBie  id)  nor  langer  ßeit  bcmertte,  famt  tucber  eine  SBirfuttg  auf 
ben  SBillett,  ttod)  (Spmpatpie,  itod)  Scacpapmuttg  ben  ©rttttb  abgeben 
bafitr,  baß  Patienten  (and)  gefunbe  ^nbintbuen)  uiterträglidje  £>iße 
ober  Äälte  fitplett,  ober  ipre  ©eftd)tS=,  ©cpörS»,  ©entd)S=,  ©efdjiuacfS* 
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Drgane  gelähmt  ober  oeränbert  ftnb,  fo  baff  fie  anbere  als  bie  ge= 
wötjntidjen  Einbrüche  bei  gegebener  Urfadje  watjmetjmen,  gentäfe  ben 
Eingebungen  beS  Experimentators.  Eine  feft  eingewurzelte  23orftettung 
jebod),  fowie  ttjätige  EinbilbungSfraft,  ftnb  befanntlid)  im  Stanbe, 
foldjeS  31t  teiften,  toie  bei  Monomanie,  delirivm  tremens , SttfotjoliS* 
muS,  bei  ben  burd)  Dpium,  f?afd)ifdj  nnb  anbere  SKittel  t>ernrfad)ten 
Darrofen  nnb  bei  oerfdjiebenen  anberett  franf haften  3uftänben.  3n 
alten  biefett  ßuftänbcit  fönnen  befanntlid)  bie  23orftettungen  fo  Ieb= 
tjaft  werben , baff  fie  alte  Äraft  ber  gegenwärtigen  2ßirftid)feit  ermatten 
nnb  ber  fo  afficirte  Patient  3 war  einen  gewiffen  Erab  non  23e= 
wuftfein  beljält  non  altem,  was  um  itjn  fjer  nörgelt,  aber  ftd)  nid)t 
non  bem  irrigen  Einbructe  freimadjen  fantt.  Er  fann  and)  fo  burd) 
bie  eine  SSorftetlung  bet)errfd)t  fein,  baff  er  gegen  alle  anberen  Ein= 
brücfe  inbifferent  wirb  ober  abftirbt. 

Um  Patienten  oerfetjrte  23orftettungen  31t  erwecten , wätjrenb  fie 
bie  Stugen  offen  tjatten  nnb  in  bem  gewötjnlidjen  wadjett  ßuftonbe  ftd) 
31t  befittbett  fdjeinen,  gibt  e§  feilt  wirffamereS  Mittel,  als  taut  befefylenb 
unb  überzeugt  ben  Eebanfen  auSzufpredjen,  welken  mau  itjnen  einprägen 
witt.  diejenigen  aber,  welche  in  einem  tjötjeren  Stabium,  befottberS 
in  bem  be§  hoppelten  SßewufjtfeinS  fid)  befittbett,  fönnen  in  nteljrfad) 
anberer  Sßeife  afficirt  werben,  fo  burd)  btoffe  Säuberung  ber  Stimme. 
DJfatt  fragt  fie  3.  23.  was  fte  fet)en,  fo  fann  bie  Antwort  feitt,  ein  Saturn, 
einen  #unb  ober  einen  23ogel.  „SBeldjc  garbe?"  in  einem  luftigen 
Sott  gefragt,  fann  bie  Antwort  ttad)  ftd)  gieren:  „SBeifj!"  ober  irgenb 
eine  t)ette  $arbe.  $ragt  man  aber:  „SBeldjc  ft-arbe  t)at  e§  jept?",  ba§ 
äßort  „jept"  traurig  auSfpredjettb , bann  fatttt  fogleid)  bie  Antwort 
„braun"  ober  „fdpuarz"  fein,  je  ttad)  bem  Erabe  ber  draurigfeit  itt  bem 
empfjatifd)  gefprodjcnett  „ j e p t ! " daffelbe  9M)töitcn  fann  burd) 
fragen  erwecft  werben,  weld)e  fid)  auf  irgenb  eitt  anbereS  SinneSgebiet 
begießen,  3.  23.  auf  bie  Eeftatt,  Subftattj,  auf  ben  Ecfd)iitacf,  Eentd), 
Sdjall,  gleidjbiel  ob  man  non  ben  wirflidjen  ober  eingebitbeten  Ein-' 
brücfett  fprid)t  ober  fingt,  die  fjjrrage  ober  bad  2Bort  „jc^t"  crwecft 
bie  23orftetluug  bed  .£>etter=  ober  dttttflcrwerbenS  ber  fyarbe,  einer  äkr* 
änberung  ber  Eeftatt  ober  Qualität,  ttad)  ber  Sfiiittitgebung  bei  ber 
eiitppatifdjeu  23ctoitung. 

Eine  anbere  2lrt  bie  Erunboorftcttuug  31t  änbcm  ift  biefe.  Slu- 
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genommen,  baS  3'nöimbuum  fei  mit  religtöfen  ©efüfjlen  erfüllt  nnb  itt 
bie  fntenbe  (Stellung  gebracht  morben  unb  man  frage,  wa§  gefeiert 
werbe,  fo  fann  bte  Antwort  fein:  „Ser  Fimmel. '■  $ftan  ntnjele  I)ier= 
auf  bie  Stirn,  bie  £aitt  mit  Ringer  unb  Saunten  jrtr  5ftafenmurjel 
Iferabjielfenb  unb  frage  mieber,  mit  berfelben  Stimme,  fogleid)  fann 
bann  bie  2fntmort  fein:  „Sie  .^ölte",  mit  einem  Sd)auber.  Stefe  33er= 
fudje  fömtett  wieberfjolt  werben  unb  beliebig  oft  fann  man  biefelbett  tfte= 
fultate  babei  erzielen.  3ufammengief)en  ber  Stirnfjaut  gegen  bie  ÜDtitte 
erwedt  tritbfelige  SSorftellungen , gleid)0iel  weld)e  ©runblwrftellung 
f)errfd)t  unb  weldjeS  Sinnesorgan  betroffen  fei.  (äbenfo  erwedt  baS 
(groben  beS  ÄopfeS,  wäl)renb  ber  fniettben  Stellung,  ©ebanfen  au  ben 
^immel  unb  ^elligfeit,  ÜJlieberbeugen  beffelben  foldje  an  g)ölle,  Sttnfel= 
fjeit,  SritbfeligeS,  unb  fo  fönnen  auf  üerfd)iebene  2Beife  bei  ben  „be= 
feffenen"  3>nbiüibuen  IJbeeit  unb  SKobificationen  berfelben  Iferoorgerufeit 
werben.  9J?an  fann  fie  üom  Saftigen  jum  ©ruften,  oom  Sebl)aften 
gitnt  Strengen  leiten  unb  babei  füllen  fie  unb  f elfen  fie  unb  werben 
fte  anberweitig  afficirt,  gerabe  fo,  als  wenn  alles  wirflid)  wäre.  Sie 
Ifanbeln  unb  rebett,  ol)ne  ben  leifeften  SBitnfd),  2lnberett  jtt  gebieten, 
wäljrettb  it)iten  felbft  fo  fategorifd)  befohlen  wirb. 

2Bie  erwähnt,  beeinfluffett  bie  ^örperftellungen  erljeblid)  bie  ©e= 
fül)Ie  unb  (Smotionen  wäl)renb  beS  geeigneten  StabiitmS  beS  .£t)pno= 
tiSmuS,  fo  baff,  weld)e  einer  Seibenfd)aft  gitgel)örige  Stellung  and)  ciit= 
genommen  wirb,  wie  immer  bie  jtt  ifjrer  Sinterung  erforberlidjeit  2ÄuS= 
fein  and)  in  Sljätigfeit  gerietljeit,  bie  Seibeitfdjaft  fid)  mit  einem  9)?ale 
geltenb  ntad)t  ttttb  ben  gaumen  Organismus  bramatifirt.  So  bewirft 
aufred)te  Stellung  mit  gehobener  SSntft  unb  ßufammenjiefjiutg  ber 
StredmuSfeln  SSorftellungen  oott  Selbftfud)t,  Selbftfd)äpung , oott  utx» 
beugfamer  $eftigfeit  unb  Jpodjmutf).  Slber  in  bem  Slugeitblid,  ba  man 
bie  Spannung  biefer  2JhtSfeIn  nerminbert,  unb  bie  gebeugte  Stellung 
angenommen  wirb,  mit  üßerflcincrung  ber  Suttgeu,  äubcrtt  fid)  in  feljr 
auffallettber  SBeife  ber  ©eftd)tSauSbrud , bie  Stimme  itttb  bie  geiftige 
SSerfafftutg,  weld)e  jept  ber  Scuuttl),  ber  Selbfteruiebrigung  unb  leb* 
fjaftem  SJtifleib  entfpredfen. 

Sd)  will  nun  einige  23cnterfungcn  über  bie  Steigerung  unb  2luf= 
Hebung  oott  5D?uSfelbewegungett  bitrd)  Suggeftiu=9iuf?cruugeu  mittljeileu. 
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@tc  werben  folgen  intereffcint  fein,  weldje  ftdj  fritifdj  mit  bem  @egen= 
ftanbe  nid)t  befdjäftigt  fabelt. 

Sßififürlidje  Bewegungen  entfielen,  inbem  ber  Bille  beit  Serben*  i 1 
etnflujf  birigivt,  fo  baff  biejenigen  9Jht§feTn  in  £f)ätigfeit  gerätsen, 
weldje  natürlidjerweife  bie  beabfidjtigte  Bewegung  Ijemorbringen,  wäf)= 
renb  iJ)re  Slntagoniften  ftd)  pafftb  oerljalten.  Sßei  beit  Berfudjen  junt 
Beweife  ber  Säljmitng  ber  9)?u3felfraft  bnrd)  eingeprägte  ÜBorftellungen, 
erregt  bie  (S'inprägung  feiten<§  be§  Operateurs  eine  ftärfere  Diemen* 
Erregung  für  biefenigett  DJtitSfeln,  weld)e  bie  nerlangte  Bewegung  Ijer* 
borbringen,  als  ber'  Patient  im  ©tanbe  ift  ber  entgegengefebten  (Srnppe 
jujitmenbett.  Beiberlei  DJhtSfeln  werben  alfo  ftarf  in  Stljättgfeit  gefept, 
aber  ba  bie  eingeprägte  Bbrftellung  bie  ftärfere  ift,  fommt  e§  $u  . 
feiner  wirffatnen  BiKfür  * Bewegung,  obgleid)  ber  Patient  babei,  wie 
an  feiner  fältelten  @rfd)öpfung  fennttiä),  eine  groffe  DJienge  Diemcnfraft 
oerbraucljen  fann.  ©o  Iteff  id)  einen  Patienten  mit  feiner  paitb  ol)ne 
feinen  Billen  einen  ©pajierftocf  feft  umfpannen;  er  tonnte  ifjit  ttidjt 
loSlaffett;  ttitb  al§  id)  bann  laut  fagte:  ,,^d)  will  iljn  fe|t  fo  fdjwer 
rnadjen,  baff  e§  ifjnt  unmöglid)  fein  wirb,  ba<3  ©ewid)t  51t  tragen",  ! 
ba  war  biefe  eittfadje  gehörte  ©uggeftid  = Bewertung  31t  diel  für  : 
feine  ettergifdfen,  aber  irregeleiteten  DJtnSfelanftrengnngen , beim  er 
bemühte  fid)  oergebenS , bie  imaginäre  Saft  311  galten,  biß  er  er* I 
fä)öpft  §tt  Boben  fattf.  ©er  Patient  nerfidjerte  nnS  nad)  Bcenbigung  ■ 
beß  93erfud)eS,  er  fjabe  feft  geglaubt,  an  febent  6nbe  beS  ©toefeß  - j 
er  gab  bie  ©teilen  an  — je  ein  ®emid)t  Dort  einem  fyalbett  Zentner  ; 
31t  fel)ett,  unb  Ifabe  gefüllt,  wie  bie  ©djwere  juualjm,  bis  fte  if)it  ju=  1 
lept  überwältigt  Ijabc.  @3  war  bcutlid),  bem  ßuftanbe  be*  Patienten 
nad),  baff  er  bnrd)  feine  Dlnftrengitngen , baß  imaginäre  ©ewidjt  31t 
palten , gerabc  fo  erfd)öpft  war,  als  wenn  e§  ein  wirflidjeS  gewefen 
wäre.  33iclc  ntüffen  ein  äl)nlid)eS  ©cfiiljl  unb  eine  äpnlicpc  Bildung 
erfahren  pabett  bei  einem  Dlnfall  non  Stlpbrücfen  im  gcmöpnlicpcit  ©d)laf.  . 
©>ic  Slnftrengmtg  nnb  (Srfd)öpfung  ftttb  in  beiben  fällen  analog.  Sltt*  1 
bererfeitS  fann  bie  SMlcnSfraft  bcS  Patienten,  wenn  bie  eingeprägte  . 
Borfteltung  unb  ber  ftarf  befeftigte  ©laubc  mit  feiner  BiHenßmeimmg 
jufammcu  geljett,  fo  gefteigert  werben,  baf?  er  ein  ©ewidjt  ju  pcbett 
oerntag,  roeldjcß  ipnt  im  gewßljnlidfen  ßuftanbe  31t  fdjwer  wäre,  ©ie 
@cfd)id)tc  liefert  Sjxtlte  non  ?ßanif  in  ber  DIrmcc,  non  faft  übertuenfd)*  j 
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lidjeit  gesagten  Staaten  unb  Seiftimgen,  welche  iit  StnfäUeu  Don  ©n* 
tf)uftaSntttS  ausgeführt  würben,  itnb  als  SSeifpiele  im  ©roffett  l)iert)er= 
gehören. 


3d)  werbe  jetst  meine  2lit[id)ten  über  bas  SBefett  unb  bie  ©rfolge 
beS  fogenamtten  meSmerifd)en  (StreidjeitS  angeben.  33ei  bemfelbett 
unterfdjeibet  man  ©ireidjett  mit  33erü£)tuitg , wobei  bie  Ringer  be§ 
Operateurs  fanft  über  beit  Süjeil,  ber  afficirt  werben  foll,  geftridjeit 
werben,  unb  <Streid)en  ob  ne  ^Berührung,  welkes  bariit  befteljt,  bafj 
bie  $a-ttb  über  bem  Steile  bewegt  wirb,  mit  auSgeftrectten  itnb  ge= 
trennt  gehaltenen  Ringern,  weld)e  gittern  fottett , fo  bap  eine  geringe 
Bewegung  ber  ßuft  an  bem  gu  beeiitfluffenbett  2t)eile  entfielt. 

9fteiite  Unterfud)ungen  haben  mid)  bewogen,  bie  SBirfitngen  ber 
Äraft  gugttfchreiben,  welche  ber  ©eift  beS  Patienten  beftfd,  bie  phbfifdje 
$£hättgfeit  beS  OheileS  p oeränbent,  auf  weld)en  er  ftart  tjingejogeit 
wirb,  unb  bttrd)  fühlbaren  ©inbrucf  äußerer  Strt,  ober  (in  einem  @ta= 
bitttn  gefpaxtnter  2lufmerffamfeit)  bttrd)  Slnftrcuguug  bcS  eigenen  SBiUenS 
feitenS  beS  Patienten  fipirt  bleibt,  befoitberS  wenn  bie  Erwartung  unb  ber 
guberfid)tlid)e  ©taube,  baff  irgettb  eine  löeränbermtg  im  SSegriff  fei,  nor 
ftd)  p gehen,  ba  ift.  SBettn,  in  beut  ridjtigen  ©tabium  beS  ©djlafeS, 
bie  ©ünbrüde  auf  bie  @tnneS=£)rgane  gerid)tet  ftnb,  werben  33orftellun= 
gen,  in  Übereinftimmung  mit  ber  fpeciftfdjen  Function  beS  Organes 
angeregt  werben;  ftnb  fie  auf  einen  Otjeil , unter  welchem  SJiuSfeltt 
liegen,  gerichtet,  bann  werben  5Q?uSfeln  in  Sl)atigfeit  gefegt  unb  wahr* 
fdjeinltd)  aud)  fold)e  SSorftellitngen , weld)e  gewöljttlid)  berartige  filp* 
fifd)e  Ißroceffe  oeranlaffen  ober  ihnen  üorauSgeljen. 

Bit  beit  räthfelhafteften  @rfd)eimmgeit,  wcld)e  id)  (Gelegenheit  hatte 
p beobachten,  gehören  bie  g eg  entheiligen  (Erfolge,  weld)e  aus  bett= 
felbeit  ftnnltdjen  ©inbritdett  l)emorpgcl)eit  fd)tenen.  @o  fe|te  ©treidjen 
mit  SSerühntitg  ober  bas  SSewegen  ber  Stift  über  einem  Strut  ober  ein 
Söeitt  entlang,  bie  SfluSfelit  in  Sljätigfeit  itttb  foitttte  bie  ©jrtremität 
heben.  OiefeS  nannten  bie  3JleSmeriftett  „uteSmeriftreitbeS  ©treidjcit." 
©in  §äd)eltt  ber  ßuft  über  ber  erhobenen  (gptremität  uerattlafjte  biefc 
herabgufallett,  biefeS  nannten  fte  „bemeSmerifireitbeS  ©treidjcit."  S)as 
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aSemegett  her  Sttft  über  einer  ©eite  beS  ÄopfeS,  oeranlapte  lederen, 
ber  £attb  bed  Operateurs  gtt  folgen,  erft  nad)  ber  einen  ©eite,  bann 
nad)  ber  anberen ; ober  es  tonnte  baS  rafdje  ^infapren  mit  einer  £anb 
über  bie  beS  Patienten  unb  bann  plöplidjeS  3nrüct'jiel)en  berfelbett 
nnb  SSicberpoIett  ber  ^rocebur,  bie  §attb  peben  unb  fataleptifd)  madpen. 
©icfeS  mürbe  öon  beit  9DleSmerifteit  als  ein  untrüglicher  Söemeis  ba= 
für  fjingefteUt,  bap  eine  Slnjiepung  befiele  gmifdpen  ber  £anb  beS 
Operateur^  unb  ber  beS  Patienten,  erftere  §öge  leptere  an,  mie  ber 
fDtagnet  baS  Oifeit.  Scp  b enter  fte  halb,  bap  im  erften  Übergangs- 
ftabium  jttnt  @d)lafpftanb , bie  Patienten  genügenbe  ffteijbarfeit  unb 
Sebpaftigfeit  patten,  um  üon  gemiffen  Gcinbrücfen  afficirt  ju  mer= 
beit,  ttttb  bap  fte  fid)  ttäperten  ober  abmanbtett,  je  nacpbem  bie= 
felben  nad)  Dualität  ober  2>ntenfttät  angenehm  ober  uitangenepm 
mareit.  @o  tonnte  fte  fanfte  fJJhtftf  entlüden.  @ie  näperteit  ftd) 
ipr,  wäprenb  fte  empfittblid)  afficirt  murbett  Don  lauter  ober  harter 
fJJtuftf  unb  megeilteit;  baffelbe  bei  ©critdjett  unb  (äntpfinbuitgen  ooit 
£ipe  ober  JMlte.  3d)  fteüte  feft,  bap  Äipeltt  ber  fpaut  ober  SSemegen 
ber  Stift  über  ber  §aut,  bie  barnntcrliegettbett  SRitSfelit  in  Dpätigfeit 
fepte,  ttttb  fo  tonnte  man  bie  fpattb  biegen  ober  beit  Stritt  heben  uttb 
bttrd)  SSepanbeltt  ber  antagonifttfdjen  fJJhtSfeltt  in  gleidjer  SSeife  £>anb 
unb  Ringer  ftd)  ftrecteu  uttb  beit  Slrnt  herabfallett  laffett.  DiefeS  fd)iett 
einfad)  uttb  Derftänblid)  genug.  Stber  fdpieplid)  fattb  id),  bap  eine 
©ruppe  non  fDtuSfeln,  meld)e  bttrd)  folcpe  ©inbrücfe  in  Opäügfeit  ncr= 
fept  morbett  maren  uttb  eilte  geitlattg  in  ber  angegebenen  ^ofttiott  öer* 
harrt  patten,  nad)  Sßieberpolttng  beffelbett  fittnlid)eit  SittbntcfeS  auf 
biefelbett  ©teilen  mie  borper , fept  erfd)laffte,  fo  baff  alfo  bttrd)  att- 
f d) e i tt e tt b biefelbe  c r r c g e tt b c U r f a d) e gerabc  bie  eittgegengcfcptcn 
SBirfungett  tjerDortraten , gleid)Oicl  ob  ein  (Sontactftreidjen,  ober  eine 
eittfad)e  Suftbemcguttg  ftattgefunbcn  patte.  3d)  fanb  itberbicS,  bap 
mein  SBille  nid)ts  bautit  jtt  tpun  patte,  ba  genau  biefelbett  Dicfultatc 
erjielt  werben  tonnten,  mäprenb  id)  bei  meinen  iproceburett  baS  ©egctt= 
tpeil  mollte.  Oiefe  eittgegengefepten  SBirfuttgett  nott  anfdjeittenb  bcr= 
felbett  Erregung  maren  mir  lange  3<ät  rätpfelpaft  unb  ncrmirrenb;  id) 
gelaugte  aber  ettblid)  jtt  einer  fepr  cittfadjen  Söfuttg  beS  fcpeütbarett 
SJtpfteriumS.  3»d)  ucrgegenmärtigte  mir,  bap  ber  Patient  ein  utitnacp* 
teteS  üöewuptfein  uttb  SBiUenSüermögett  pat,  bap  feine  23cmeguitgen 
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inftinctiü  unb  automatifd)  ftnb  ititb  baljer  bcr  @inne§eittbrud  nur  eine 
Senbenj  ftd)  ju  bewegen,  liefert,  wcil)reitb  bie  3Pid)tung  unb  Sirt  ber 
Vewegititg  bie  unter  ben  gegebenen  Umftciuben  natürlid)fte 
fein  werbe.  Sßeittt  alfo  ein  dRumtel  rul)t,  wirb  er  tl)ätig,  wenn  tl)äüg, 
untljcitig  werben,  burd)  biefelbe  ©rregung.  Sßemt  ein  ©nbntd  auf  bie 
.fpanb  ober  ben  Sinn,  bie  auf  beut  @d)oß  rubjett , auSgeübt  wirb,  fo 
wirb,  ba  ein  Slbwärtsbewegen  nidjt  ftattfinben  fantt , ber  Sinn  ftd) 
Sebett  unb  ftarr  werben.  äßeittt  aber  berfelbe  ßinbrud  ftattfinbet  nad) 
einigem  Verweilen  in  ber  neuen  Haltung,  wirb  er  eine  Xettbenj  er* 
wecfeit,  bie  natitrlid)fte  Bewegung  au§sufitl)rett , weld)e  in  biefeut 
$alle  bie  Slbwärtmbewegung  ift.  Söirb  ein  .fMnberniß  ber  Hebung  ober 
©ettfung  entgegengefteßt  unb  ber  Sittbrud  wieberl)olt,  fo  bewegt  er  ftd) 
feitwärtd. 

2)iefe§  Verfaßrcn  fann  and)  auf  einzelne  VhtmMit  angeweitbet  wer* 
ben.  2ßir  tonnen  fo  and)  bie  9J£u§teln  ber  Slumbrudmbewegungen  beeilt* 
fluffeit  unb  baburd)  irgeitb  eine  £eibenfd)aft  ober  Gnitotion  erwedett,  ittbent 
bie  (Sontractionen  ber  SJiuäfeln,  weld)e  gleidjfam  bte  „Slitatontie  be§  Slum* 
brudm"  bebingeit,  im  ®el)irn  be§  .fpppttotifirten  baS  ©efül)l  Ijeroorntfen, 
wie  bie  Vorfteßung  im  wadjeit  ßuftanbe  bie  $l]t)fiognomie  beftimmt. 
©§  bjanbelt  ftd)  bal)er  nur  um  eine  Uiit!el)r  ber  Speisenfolge,  weld)e 
gewöl)nlid)  jwifdjen  Emotionen  unb  pl)t)ftfd)eit  Stußerungen  berfelben 
beftetjt.  2)aß  babei  itid)t§  Verborgenem  ober  ©peciftfdjem  im  @treid)eit 
mit  ber  £>anb  ftedt,  ift  Har,  beim  ein  Sitftjitg,  beit  ein  Vlafebalg  I)er= 
üorruft,  gibt  biefelbe  Sßirfuitg  loie  ba§  2Bel)ett  mit  ber  9ßenfd)cnl)aitb, 
wie  id)  ungejäX)lte  9Me  jur  oölligeit  Überzeugung  non  Sintberten  non  in* 
teßigenten  l^nbioibuen  bewiefen  ßabe. 

®a§  ©treid)en  als  ein  ftd)tbarer  ober  füßlbarer  Gmtbrud  unter* 
ftiißt  ben  Patienten  bei  ber  ßoncentration  feiner  Stufinerffamfeit  auf 
ein  beftinuntem  Drgait  ober  einen  £beil  unb  beeinflußt  baburd)  beffeit 
Function,  inbem  e§  einer,  im  Vatienten  felbft  mirfenben  straft  eine 
fpecieße  3Pid)tung  ertl)eilt;  aber  e§  ertl)eilt  bcntfelbett  ein  Vermögen 
nerborgener  Sirt  (bam  nom  Operateur  auf  beit  Vatientcit  überginge), 
ebettfo  wenig  wie  bie  Sinfe  bas  £id)t  unb  bie  SBcirtuc  erzeugt,  bie  ftc 
fid)tbar  unb  mabritebtitbar  utad)t  burd)  Sonceittration  ber  ßid)t*  unb 
2Bärmeftral)Ien  unb  il)re  Vereinigung  in  einen  Vremtpuntt.  @owol)l 
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baS  Strcidjeit  als  bic  Sittfe  uuterftü|en  bie  Sonceutration  uitb  9J?ani= 
feftatioit  ber  betreff euben  ©inflüffe;  aber  Weber  ber  Operateur  ttod)  bie 
Sinfe  ift  Urfpruttg  ber  Äraft,  weldje  fid)  3eigt. 

OaS  Obige  gibt  eine  (Srflärung  beffen,  was,  natürlicher  SBeife  bei 
S'nbioibttett,  ohne  irgenb  weldje  üorljerige  SDreffitr  ober  hörbare  ®in= 
gebmtgen  erreid)t  werben  fann.  (SS  ift  febodj  wohl  ntöglid),  bie  ganje 
[Reihe  biefer  nafürlidjen  ©rfdjeinungett  bitrd)  Oreffur  nntjnfehren:  2ln= 
genommen,  ber  Operateur  fprädje  bei  febent  Streid)en  ober  Sädjeln 
unb  fage  oorljer  was  gefd)el)eit  füll,  bann  fann  baS  93 o r h er g e f a gte  ein* 
treten,  ftatt  beffen  was  fonft  gefdjehen  wäre.  Oitrd)  baS  bobbeite 
SSewufftfeitt  fann  bann  tmn  ba  an  berfelbe  (Sinbrncf  auf  benfelben  £1)^1 
ober  baffelbe  «Sinnesorgan  bie  Oorljer  bamit  üerfnüpfte  23orftellung 
unb  Sinterung  wieber  oeraulaffen.  2Bir  fönnen  bemuad)  eine  fünfte 
l i cf) e unb  itatürlidje  [Reihe  oott  St)mptomeit  heben,  fe  nad)  betn 
Verfahren  unb  ber  Slbfidjt  beS  Operateurs. 

(SS  oerbient  and)  benterft  ju  werben,  baff  einige  Snöioibuett  wäh= 
rettb  beS  SdjlafjuftaubcS  bitrd)  bie  tfjeilweife  gefdjloffetten  Slugenliber 
fefjeu.  SBetttt  bei  fold)en  ber  Operateur  feft  irgeub  einen  $hG^  t^reö 
ÄörperS,  3.  23.  ein  SSein  ober  einen  Sinn  anftel)t,  bann  wirb  ber  [ßa= 
tient  fofort  meinen,  eine  23ewegung  ber  betradjteten  (Sptremität  werbe 
gewitnfdjt,  unb  feine  ®eleljrigfeit  wirb  ihn  fofort  beftimnten,  ber  (Sitt= 
gebitng  31t  gefjordjen,  als  wenn  ein  (Sontact?Streidjen  ober  irgenb  ein 
anberer  [Rei3  unmittelbar  baraitf  applicirt  worben  wäre,  b.  h-  ^ei‘  öe:: 
fenfte  Sinn  erhebt  ftd),  ber  gehobene  wirb  gefenft  ober  feitwärtS  be= 
wegt,  falls  ein  -fpinberniff  eingefdjaltet  ift.  Sn  berfelben  SBeife  wirb  bie 
merfwi’trbige  SReigung  jum  9Ritgefül)l  unb  [Radjahutett  foldje  Patienten 
oeranlaffen,  jebe  ^anblitng  beS  Operateurs  31t  beobad)ten  unb  ttadjjm 
al)mcu  ober  and)  bic  einer  attbereit  [pcrföitlid)feit,  auf  weldjc  berfelbe 
fpeciell  beS  Patienten  Slufmerff  amfeit  gcrid)tet  hatte.  Stellt  man  aber 
einen  Sri)irm  ba3wifd)ett  unb  bewegt  man  batttt  beit  Körper  ober  bie 
(Sptrentitäten,  fo  oerlaffeit  ftd)  bie  Patienten  auf  baS  <£>örctt  ftatt  auf 
baS  Sehen  unb  ahnten  fept  nur  gelcgctttlid)  ridjtig  nad).  Sn 
feuett  attbereit  gälten  fallen  fte  alfo  bitrd)  bie  nur  tfjeilweife  gefdjloffe* 
nett  Sibcr  ttttb  fontttett  im  SUlgemeiiteit  corrcct  ttadjahmett. 

Sille  biefc  (Srfd)eitttutgett  fÖttueu  l)a'beigcfül)rt  werben,  ot)ttc  baff 
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bie  Sßattenten  Kttbere  irgenbmie  gu  täufdjen  beabftd)tigten,  ober  ftd)  im 
©eringften  beim  ©rmadjen  an  baS  erinnerten,  maS  fie  felbft  ober 
Stnbere  traten  ober  jagten. 

I$dj  Ijdbe  itod)  niemals  ©rfdjeiitungen  maljrgenommen  (meber  im 
htypnotifdfen  nod)  meSmerifdjen  ©d)lafe  nod)  mä£)renb  beS  ßuftanbeS 
ber  Sinterung  „madfer,  fogenamtter  eIeftro=bioIogifd)er  Phänomene"), 
metd)e  nid)t  mit  altgemein  angenommenen  pl)^ftologifd)en  itnb  :pft)d)o* 
Iogifd)en  @runbfä|en  ftimmten.  Sie  ©ittne,  bie  geiftigen  unb  üftuStel* 
Äräfte,  tonnen  t)erabgefe|t  ober  gefteigert  fein  in  au^erorbentlidjem 
9J?afje,  je  nad)  oorfjerigen  ober  eingerebeten  herrfdjenben  SSorftellungen, 
aber  id)  tjabe  nod)  niemals  etmaS  matjrgenommen,  maS  beit  ©tauben 
unterftütjte,  baff  baburd)  Fnbiüibiteit  bie  ©abe  erhalten  föitnten,  bitrd) 
ungmeifel'haft  mtbitrdjfidjtige  Äörper  I)inbitrd)  51t  lefeit  ober  nie  nort)er 
— meber  im  machen  nod)  im  bügelt  bettmfjten  ßitftanbe  — erlernte 
©pradjen  31t  üerftetjen , ober  bajj  anbere  tranScenbentate , fogenannte 
höhere  Phänomene  üorfämen.  2)aS  gefdjärfte  ©el)ör  jebod)  unb  bie 
33eroeglid)feit  ber  2ftttSfeln,  fomie  ber  ©inflttfs  einer  angespannten,  bem 
oorliegenben  ©egenftanbe  gitgemenbetett  Stufmerffamteit , bie  lebhafte 
ißhautafie  unb  baS  ©etbftöertranen  befähigen  tut  rid)tigen  ©tabiuut 
gemiffe  Patienten  git  aufserorbentlidjen  Seiftungen,  31t  phonifdjen  9iad)= 
atjmmtgen,  gunt  ©dfreiben  unb  3eid)itett  nad)  beut  ©efütjl,  ol)tte  9!2it* 
hülfe  ber  Slugen,  gum  ,§erauSfinben  foldjer,  bie  gemiffe,  001t  ihnen  felbft 
getragene  ©egenftanbe  befiben  fmittelft  beS  verfeinerten  ©ernd)SfimteS), 
gunt  Überhören  eines  ©efprädfeS  in  einem  entfernten  ßimnter,  baS  fte  im 
mad)en  ßuftanbe  nid)t  tjätten  hören  tonnen,  gunt  ßurüdbenfen  au  2)inge, 
bie  im  madfen  ßuftanbe  tängft  oergeffen  mareit,  and)  gunt  Stbleiten  Pott 
Folgerungen  (bie  ungemöt)itlid)eu  ©djarfftutt  befunben)  aus  ihnen  eilt* 
gerebeteit  33orauSfe|ungen  ober  001t  felbft  aus  ©rinnerungen  au  Per* 
gangene  ©reigttiffe,  itt  ihnen  aufgetaudjten  -ßorftetlungen,  betten  fie  it)rc 
concentrirte  Slufmerffamfeit  gugemenbet  hatten.  SDiefe  te^teren  Seiftungcn 
fittb  burd)attS  analog  betten  ber  ©eltifdjen  ©et) er,  ober  ber  9Rettfd)en 
mit  bem  gmeiten  ©eftdjt  in  ©djottlanb. 

5Dtet)rere  midjtige  @d)lüf)folgerungeit  ergeben  ftd)  attS  bem,  maS 
beigebradjt  mttrbe  in  betreff  ber  9Jiad)t  t)errfd)enber  Sßorfteltuugctt,  leb* 
haften  ©taubenS  unb  einer  auf  bie  hcrrfdjenbe  Söorftellitng  gerichteten  ge* 
fpannten  Slufmerffamfeit,  meld)e  bie  pl)l)fifd)c  $l)citigfcit  oeränbent  unb 
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beftimmett,  fo  bafi  ber  neue  förderliche  ßuftanb  auf  bie  geiftige  £f)ätig=  i 
feit  jitrüdimirft.  2öir  fönnen  nun  nicf)t  allein  bie  Urfacfye  unb  Teilung 
ntandjer  $ranfl)eiten  uerfteljen,  bei  benen  feine  fpecififdje  itnb  abäguate 
andere  f)l)i)fifd)e  ©inmirfmtg  ober  innerlich  Verabreichte  SJlrjnei  bag 
fRefultat  herbeiführen  fonnte,  fonbern  mir  fönnen  and)  oiele  SrfdjeU 
ttungen  erflärett,  meldje  jugefdjrieben  mürben  einer  ©ämonologie  itnb 
^>e^erei,  beut  ©efpenfterfeljen  itnb  SSer^aubertfein,  ber  btacfyt  ber  Dbi= 
grauen,  bie  ihre  leid)tglciubigen  SDpfer  mittelft  ifjreg  angenommenen 
Übeln  ©influffcg  unb  $lud)ettg  l)iufted)eit  unb  fterben  liehen.  28ir  oer= 
flehen  bie  9Rad)t  ber  ßaubermittel,  ber  Sauberformeln  unb  Amulette,  beg 
Sßerfing’fdjeit  „ntetallifdjen  3^l)mittelg",  bie  2Birffamfeit  galoanifcfyer 
fRinge,  ber  SSrobpillen  unb  infinitefintaler  Mengen  mirffanter  2lrgnei= 
mittel,  burdj  meld)e  fein  lebenbeg  SBefert  gebelfert  ober  gefd)äbigt  mer= 
ben  fann.  ©g  mirb  ung  and)  erftärlid)  bie  angeblid)e  £ellfef)erei  ber 
©gt)f>tifd)en  Änaben,  meld)e  feft  ein  fdjmargeg,  in  ber  £attb  gefjalteneg 
$itgeld)en  anfeljen  (Sorb  $rubl)oe  unb  2ft.  Satte  fjabett  berichte  barüber 
veröffentlicht).  SDie  unter  ber  ^Regierung  ber  Königin  ©lifabetl)  non 
Dr.  SDee  in  2Rand)efter  aufgejeid)neten  Offenbarungen  Äelltfg,  meld)e 
er  angeblid)  Don  einem  ©eift  erhielt , mäfjrenb  er  in  beg  Dr.  S>ee  be= 
rühmten  @d)au=6tein  ftarrte,  bie  Stiftungen  ber  SSafjrfager,  mcld)c  ein 
ähnliche^  Verfahren  benujjen  in  bie  Bnfnnft  jit  fel)en,  inbem  fte  in  ein 
gläferneg  ©i  blicfen,  fomie  bie  neueren  Offenbarungen  berfelbeit  SCrt, 

§.  23.  bie  beg  ©ttgelg  in  bem  magifd)en  Ärbftall  ber  Sabt)  SBleffington 
— fie  alle  fallen  unter  biefelbe  Kategorie,  ba  fte  nur  burdj  fragen  ober 
anbergmie  erzeugte  SfShantafteprobncte  fittb,  mcld)e  alg  biftonen  unb  l)ör= 
bar  geäußerte  ober  bon  ben  bermeintlidjen  ©itgelu  in  ftdjtbaren  bud): 
ftaben  attfgefdjriebene  Slntmorten  betrad)tct  mürben.  Sllleg  mag  ftarf 
aufregt  unb  ben  öorfjaitbenen  Sauf  ber  ©ebatifcit  unb  ©efiil)le  änbert, 
mirb  fid)erlid),  befonberg  mcnn  ftarfer  ©laube,  ©rmartung  unb  attgc= 
fpannte  Slufmerffamfeit  bajufontmen,  beit  geiftigcn  unb  förperlidjen 
ßuftanb  beg  betroffenen  oeräubern. 


2Bäl)renb  meine  berfud)e  über  bag  berühren  ber  Kopfhaut  unb 
bie  baburd)  bebingtc  ©rrcgtutg  mannigfaltiger  lcibenfd)aftlid)cr  unb 
emotioneller  Slugbrucfgbemcguugeu  ntid)  bal)iit  führten , ju  fdRicfjen, 
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bap  bie  Dftefultate  bie  pprenologifdje  Drganologie  Weber  beweifen  ttod) 
wtberlegen,  fonbent  biefefbe  unberührt  liefen,  behaupte  id),  e§  gäbe 
einen  Bufammenpang  jwifdjen  ber  Stirnpaut  unb  bem  ©ebäcptnip.  2U§ 
id)  nämlid)  int  Stabium  beS  3 weiten  33ewuptfeitt§  befinblid)e  Patienten  mit 
fanfter  (Stimme  befragte,  gaben  fie  irrige  Antworten  bei  bett  eütfad)ften 
Singen,  mit  betten  fie  int  wadjett  Buftanbe  dollfomnten  oertraut  waren, 
nad)  23erüprmtg  ber  Dritte  ber  «Stirn  aber  tonnten  fte  rid)tig  antworten. 
Unmittelbar  nad)  bem  Dlufpörett  ber  SSeritprintg  waren  bie  Antworten 
wieberunt  falfd),  gleidpiel  wooon  bie  Diebe  war,  ttnb  bei  nod)maliger 
DSerüprung  ber  Stirn  bc§  fcplafettbett  Patienten  wiebernm  jebe§mat 
rid)tig.  Später  entbed'te  id),  bap  bie  DSerüprmtg  irgenb  eineg  anberen 
Speileg  ber  Äopfpant  ober  irgenb  einer  ÄorperfteKe  benfelben  ©ffect 
— SBieberperftellung  beg  ®ebäd)tniffeg  — patte.  Siefeg  öerantapte 
ntid),  eine  2Serid)tignng  meüteg  Srrtpumg  gu  oeröffentüdjen  unb  foI= 
gettbe  (Srflärung  beg  ©influffeg  fotd)er  tactiler  ©inbrücfe  jit  geben.  5>d) 
fagte  nämlid),  bap  im  gewöpnlid)en  pppitotifdjen  ßitftanbe  ber  Patient 
bnrd)  eine  2trt  Berftreutpeit  ober  concentrirte  ©ebanfen  eingenommen 
fei,  fo  bap  er  bie  Stage  nur  oberfläd)lid)  pöre  unb  nur  ttad)läfftg  bc= 
antworte,  woburd)  bie  SCntwort  im  DlUgenteinen  irrig  würbe,  bap  aber 
bie  SSerüprung  att§reid)e,  bie  präbominirenbe  ©ebattfenreipe  jtt  bttrd)= 
bred)ett  unb  pe  in  ben  Staub  fepe,  ber  S^age  genügenbe  2lufmertfam= 
teit  ju  wibmett,  um  fte  richtig  ju  beantworten.  Sm  Slugenblicfe  ber 
Söfnng  beg  ©ontacteg,  toürbe  bagegen  ber  Patient  in  bie  ipn  beperr= 
fd)enbe  Sräumerei  ober  DSorftellunggweife  jurüctfalleu , wo  bann  ade 
fragen  wieber  oerteprt  beantwortet  würben,  big  bie  Berftreutpeit  ttod) 
einmal,  bnrd)  eine  gweite  SBerüpruttg,  eine  Unterbred)ung  erfüpre,  ober 
bie  fragen  mit  pittreid)ettb  lauter  Stimme  wieberpolt  würben,  fo  bap 
bie  Antworten  correct  attgfielen,  alg  wenn  eilte  33erüpruttg  mit  bem 
Singer  ober  irgenb  einem  unbelebten  Object  ftattgefunben  pätte. 


Bmn  IBeweife  ber  wiutberbaren  Steigerung  ber  gewöpitlid)eu  ©eiftcg= 
fräfte  itt  einem  gewiffen  Stabium  beg  tterdöfen  Sdpafeg  tonnen  bie 
folgenbeit  2patfad)en  bienen,  weld)e  id)  in  überjeugenbfter  SBeife  bar= 
getpan  pabe. 

Sd)  pabe  päufig  feftgcftellt,  bap  ber  ©erudjgfbtu  utaud)e  pppno= 
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tifdje  Patienten  befähigt,  in  einer  großen  ©efellfdjaft  eine  iljnen  wol)l= 
bekannte  ißerfönlidjfeit  fofort  ju  erfettnen,  upb  baff  ber  (Sigentfyfimer 
eines  .£>aubfd)uI)S,  obwohl  ilpten  fremb,  ebenfo  burd)  ben  ©erud)  leicht 
entbeut  werben  fatttt.  2) er  Patient  riedjt  juerft  an  bem  fpattbfcfjul), 
unb  ntad)t  bann  bie  Stunbe  burd)  baS  ßimnter,  olpte  ßögern  unb 
3rren  ben  £anbfd)uf)  bem  richtigen  (Sigentfjümer  anbietenb,  unb  <poar 
olpte  tl)n  ober  fie  jit  berühren.  SBettn  aber  bie  Siafcnöffnung  uer= 
fd)loffeit  warb,  l)örte  baS  „£)eltfe'l)en"  aitgenblicflid)  auf,  um  nad)  S3e= 
feitigimg  beS  33erfä)litffeS  fogleid)  wieberjuerfdfeinen. 

(Sbenfo  befähigt  bie  Steigerung  beS  33erüljrungS  * unb  2JtuSfel= 
fimteS  -ipppnotifdje  oljne  fbitlfe  ber  Slugett  auffallenb  richtig  ju  fd)reiben, 
and)  wenn  ein  breites  SBttd)  jwifdjen  Slugeit  unb  Rapier  gehalten  wirb. 
S)iefe  ißrobe  ift  bei  SB eitern  ftdjerer,  als  irgenb  eine  Strt  bie  Singen 
jn  oerbiuben  ober  31t  ntaSfireit.  23ei  all  biefeit  SSorfidjtSmaffregelit 
foulten  einige  Patienten  jierlid)  fd)reibeit,  bie  t’S  mit  bem  Duerftrid) 
bie  i’S  mit  bem  fünfte  Derfefjenb,  inbent  fte  fogar  eine  ßeile  gurücf» 
gefeit,  ein  SBort  ober  einen  23ud)ftaben  attSftreid)en,  unb  baS  (Sorrigirte 
att  ber  rid)tigen  Stelle  einfd)alteit  fonnten.  !ßd)  Ijatte  einen  Patienten, 
weldjer  mit  ©enauigfeit  eine  ganje  Seite  befd)riebcnett  Briefpapiers 
rncfwärtS  bnrd)ging.  SBeittt  aber  baS  Rapier  aus  feiner  relatiöen  Sage 
auf  beut  SEifdje  Derfdjoben  warb,  bann  gerieten  alle  Betätigungen 
an  falfd)e  Stellen,  aber  be^üglid)  il)reS  DrteS  im  Staunt,  ben  ber  £ifdj 
einttafjm,  waren  fie  richtig  placirt.  SBar  baS  Rapier  nad)  oben  ner= 
fdjobeit  worben,  bann  fanten  bie  Berbefferuttgeit  unter  bie  ßeile  ju 
ftefjeit,  ging  bie  Berfdfiebitng  nad)  abwärts,  bann  über  bie  ßeile;  ging 
fie  nad)  red)tS  ober  linfs,  bann  entfpred)enb  feitwärts,  in  entgegenge* 
fester  Stid)tuug.  SKerfwürbiger  SBeife  ging  biefer  Patient  bei  feinen 
Bopftellungen  über  bie  relatioe  Sage  bisweilen  Don  ber  linfeit  oberen 
©cfe  beS  Rapiers  auS,  unb  bann  madjte  bie  SSerfdjiebung  bcS  Rapiers 
au  eine  aitbere  Stelle  beS  $£ifd)cS  uid)ts  auS,  ba  baburd)  bie  Slffo= 
ciationctt  beS  SJtuSfelfinneS  nidjt  geftört  würben.  (Sr  füllte  babei 
immer  att  ber  ©cfe  beS  ^apierftücfeS  unb  fdjaltete  bie  Berbefferungen 
an  ben  geeigneten  Stellen  ein.  Sd)  fal)  il)in  einmal  fogar  jwei  fünfte 
über  eilten  Boeal  in  einem  beutfd)eit  SBortc  unten  au  ber  (scite  fc^en, 
— eine  Seiftmtg,  weldje  feinen  aitwefettbeit  SDeutfdjeit  Seljrcr  l)öd)lid)ft 
crftauute.  Srofc  allcbem  Ijabe  id)  nie  einen  Patienten  gefehlt,  ber  in 


95 


tiefem  <5d)Iaf§uftcmbe  ebenfo  gut  oljne  ben  ©ebraudj  feiner  Singen  ge* 
fd)riebett  pätte,  mie  mit  benfelben  beim  Sad)fein;  aber  e!  gibt  einige 
Patienten,  bie  mätjrenb  bei  ©d)lafe!  ben  ©ebraitd)  itjrer  Singen  Ijaben, 
inbern  fie  nämlid)  mie  oben  ermähnt  bitrd)  bie  tljeilmeife  gefdjloffenen 
Slngenliber  bitrdjfeljen,  nnb  menn  fie  nid)t  auf  bie  ^probe  geftellt  mer= 
ben,  in  ber  non  mir  angegebenen  Seife,  fonbent  iljnen  mtr  bie  Singen 
nerbunben  merbett,  ftnb  fie  fetjr  geneigt  ein  SSerfdjieben  ber  23attbagen 
ober  «Dialfen  ju  ©tanbe  31t  bringen,  fo  baff  fie  unter  benfelben  t)er= 
oorfetjen,  nnb  niel  beffer  lefen  ober  fdjreiben  tonnen,  all  im  machen 
ßuftanbe  jitr  äufferfteu  SSermunberung  berfenigen,  bie  nid)t  begreifen, 
baff  ba!  natürlidje  Drgan  bei  ©efidjtl,  ba!  Singe,  ba!  mal)re  ljelt= 
fefjenbe  Snftrument  ift  in  foldjen  fällen. 

(Sbenfo  befähigt  fie  bie  $einl)eit  be!  ©epör!  nnb  ©enauigteit  be! 
2Rit!felfinne!,  nereint  mit  ifjrent  ©elbftüertrauen  nnb  ber  Senbens  jur 
©pntpatljie  nnb  «ftadjcdjmung,  «proben  non  pljonifdjer  «ftadjaljutung  31t 
geben,  metd)e  maprlfaft  erftannlid)  nnb  nid)t  31t  be^meifeln  ftnb.  ©0 
miebertjolen  mandfe  Patienten  bereitmiltig  auf  ba!  ©enanfte  mal  in 
irgenb  einer  ©pradje  gefprodjeit  mnrbe;  nnb  fie  tonnen  fogar  im 
©tanbe  fein  correct,  jitgleid)  mit  einem  Slnberen  fomotjt  Sönc  all 
Sorte  eine!  Siebe!,  meld)e!  fie  nie  junor  gehört  Ratten,  in  irgenb 
einer  ©pradje  31t  fingen,  inbern  fie  Sorte  mie  Sone  angenblicflid)  auf- 
fangen,  nnb  ben  anbereit  ©änger  begleiten,  all  ob  beibe  oorljer  gleid) 
oertraut  mit  ben  Sorten  nnb  ber  SJMobie  gemefen  mären.  @0  mar 
eine  Patientin  oon  mir,  bie  beim  Sadjfein  nidjt  einmal  bie  ©rammatif 
iljrer  eigenen  ©pradje  fannte,  nnb  fepr  menig  oon  «Uhtfif  muffte,  im 
©tanbe  §rl.  ßenntj  Sinb  beim  ©ingen  oon  Siebern  in  oerfdjiebenen 
©pradjen  correct  31t  folgen,  inbern  fie  Sorte  mie  Sone  auffaUenb  rid)tig 
nnb  gleid)3eitig  mit  Senat}  Sinb  miebergab.  ß'oci  ßitljörer  im  ßintmer 
tonnten  eine  §eitlang  nid)t  begreifen,  baff  e!  §mei  ©tintmen  feien,  fo 
ooUtommen  ftimmten  fie  überein,  fomoI)t  im  tjarmonifdjen  Älang  all 
in  ber  Slulfpradje  bei  ©dfme^erliebern,  bei  £)eutfdjeu  nnb  S'talicnifdjeu 
Seifen.  «Dlit  ebenfo  oielem  ©rfolg  begleitete  fie  $rl.  Sinb  bei  einer 
eptemporirten  langen  nnb  aufferorbentlid)  fd)mierigen  fein  bitrdjgefüljrten 
d)rotnatifd)en  licbnng,  meld)e  bie  berühmte  ©ättgeriit  oornatjin,  um  bie 
Seiftunglfäljigteit  ber  ©omnambülcn  31t  erproben.  211!  ba!  «Dtäbdjen 
ermadjt  mar,  turfte  e!  uid)t  magen  and)  nur  ctmal  ^Derartige!  31t 
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üet  fudjen,  unb  fdjtiejjtid),  fo  munberbar  eg  mar,  mar  cg  rtur  pi^o- 
nifdje  Dtadjahmung  gemefen,  beim  fte  üerftanb  nid)t  ben  ©inn  eineg 
einigen  Borteg  ber  fremben  ©pradjen,  bie  fte  fo  richtig  geäußert  tjatte, 
weber  im  ©d)lafe,  nod)  beim  Bad)fein. 

l'Üie  biefc  (ärfdjeinuitgen,  fo  munbevbar  fte  and)  fein  mögen,  ftnb 
nidjtg  als  Steigerungen  ober  Verhärtungen  ber  Functionen  ober  ©eiftes= 
f'räfte,  weldje  mir  ade  in  geringerem  fDtaafje  im  gemöijnlid)en  ober 
machen  Buftanbe  bejt|en.  ©ie  ergeben  ftd)  jebod)  nid)t  ju  einem  ad= 
gemeinen  fpedfehett  ober  ©ebanfenlefett  ober  31t  einer  2>beengenteinfd)aft 
berer,  welche  ntiteinanber  en  rapport  ftefjen,  benn  mäljrenb  ber  gjral* 
tation  iljreg  natürlichen  Vermögens  pf)onifd)er  Warnung , tonnte 
jmar  bag  fontnambüle  -Jftäbdjen  rid)tig  bie  Borte  unb  ütöne  beg  Siebeg 
ber  Sennt)  Sinb  miebergeben,  aber  fie  üerftanb  nid)t  bie  SBebeutung 
eitteg  einzigen  Borteg  ber  ©prad)e,  in  ber  fte  fang.  ©ie  hätte  aud) 
nid)t  üermodjt,  üon  Fennp  Sinb’g  ©piel  auf  bem  (Slaöier  aud)  nur 
einen  $act  nadföuafyrten,  — ba  eg  ftd)  hierbei  um  etmag  Bidförlid)eg 
Ijanbelt,  bag  nur  bitrd)  Unterricht  unb  Hebung  erworben  mirb. 

Rylaw  House,  Oxford  Street,  Manchester,  Jan.  1860. 


Nantes  gjrafo. 
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